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1. YBOJHE HAIIOMEHE
AHEKC IIKOJICKOT TiporpamMa ce foHocu 30or [IpaBmiiHuka o u3menu [IpaBuiHKKa O MJIaHy HACTaBe U y4YeHha 3a
MIPBH [TUKJIYC OCHOBHOT 00pa3oBama 1 BaclUTamka U MPOrpaMy HACTaBe U yUCHa 3a IPBU Pa3pel OCHOBHOT
oOpa3oBama 1 BacllUTamka Ha OCHOBY WiaHa 67. ctaB 1. 3akoHa 0 OCHOBaMa cucteMa 00pa3oBama M BaCIUTamba
(,,Ciyxx6enu rnacauk PC”, op. 88/17, 27/18 — np. 3akon, 10/19, 6/20 u 129/21), 6poj 110-00-105/1/2023-04, a
CTyIla Ha CHary HapeIHOT JaHa O] JaHa o0jaBJbuBama y ,,Ciy:k0eHoM riacHuky PemyOmmke CpOuje —
IIpocBeTHOM rmacHUKY .

VY IlpaBuiiHUKY O TUTAaHY HACTaBE U y4YeHa 3a MPBH IUKIIYC OCHOBHOT 00pa30Bama U BaCMHUTaka U Iporpamy
HACTaBE M Y4CHA 3a MPBU pa3pe]] OCHOBHOT 00pa3oBama 1 BacnuTama (,,Ciry:xoenu rinacauk PC — [IpocBeTHn
rnacuHuk”, 6p. 10/17, 12/18, 15/18, 18/18, 1/19, 2/20, 16/22, 1/23 — ucnpaska u 13/23), y neny: ,,JIJIAH
HACTABE U YUEBA 3A TTPBU HUKJTYC OCHOBHOI' OBPA3ZOBABA 1 BACIIUTABA”, Tabena:
,»OBJIMK OBPA3OBHO-BACIIUTHOI" PAJIA” 3amemyje ce HoBoM Tabenom: ,,ObJIMK OBPA30BHO-
BACIIMTHOI' PAIA™.

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=3fa429b0-cf6a-456e-af56-
a8346b104a4f&actid=1010666&doctype=0g

[Ipema cmepauiama MuHUCTApCTBA IPOCBETE, HAYKE W TEXHOJOLIKOT pa3Boja o mKoicke 2023/2024. rogune
ydenunu he Mmohu Oupatu cno0oHy HaCTaBHY aKTHBHOCT ,,BpiiMHE M BpeTHOCTH Kao KMBOTHU KOMIAC™ 0J1
IeTOT J10 ocMor paspena. To cy Ba mporpama Koja Cy 1o caapikajy UCTa ajli ca JeTMMUYHO Pa3InduTHM
UCXO0/MMa, IIPBH j€ 3a yueHuKe 5. u 6. paszpena, a Apyru 3aXTeBHUjU 3a yueHuke 7. u 8. pazpena. Ocum
nporpama koju je 3YOB o0jaBuo npe o0jaBjpuBama paBUJIHUKAa CMEPHUIIE 3a paJl HACTAaBHUK Moxe Hahu Y
CJIEJERUM NPABUJIHUIINMA koju cy o0jaBibenn y aucty “Cay:xoenn riaacHuk PC — IlpocBeTHu
rJacHUK” 0poj 14/2023:

ITPABUJIHUK o nonynama [IpaBuiiHNKa O TUIaHY HAacTaBe U yueka 3a NeTH W IeCTH Pa3pef OCHOBHOT

00pa3oBama M BaclUTamka U IMPOrpaMy HACTaBE M y4CHa 3a METH U MIECTH pa3pe/l OCHOBHOT 00pa3oBama 1
BacCliuTamkba

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=2946728c-2b30-4398-bf79-
9cf5244ed109&actid=1010667&doctype=0g

ITPABUJIHUK o nomynu IIpaBuiHuKa o mporpamMy HacTaBe M yuea 3a CeJIMH pa3pea OCHOBHOT 00pa3oBama
Y BaCIIUTAbA

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=b3bed332-e2ee-4bea-96a4-
1f94ef9fa2db&actid=1010668&doctype=0q

ITPABUJIHUK o nomynu [IpaBuiaHMKa 0 mporpamMy HacTaBe M yuea 3a 0CMH pa3pei OCHOBHOT 00pa3oBama U
BACIUTaka

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=1b74e06c¢c-2102-4bcc-837b-
2fbfe67c4061&actid=1010669&doctype=0q



https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=3fa429b0-cf6a-456e-af56-a8346b104a4f&actid=1010666&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=3fa429b0-cf6a-456e-af56-a8346b104a4f&actid=1010666&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=2946728c-2b30-4898-bf79-9cf5244ed109&actid=1010667&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=2946728c-2b30-4898-bf79-9cf5244ed109&actid=1010667&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=b3bed332-e2ee-4bea-96a4-1f94ef9fa2db&actid=1010668&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=b3bed332-e2ee-4bea-96a4-1f94ef9fa2db&actid=1010668&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=1b74e06c-2102-4bcc-837b-2fbfe67c4061&actid=1010669&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=1b74e06c-2102-4bcc-837b-2fbfe67c4061&actid=1010669&doctype=og

Ha ocnoBy Ctpy4HOr ymyTcTBa 3a mpero3HaBame, MOAPIIKY U npaheme 00pa3oBama 1 BaCIUTamkba yUYeHUKA/11a
ca U3y3eTHHUM / TOCEOHUM CIIOCOOHOCTHMA Koje je o0jaBuiio MuHUCTapCTBO meocsete, 19. centembpa 2023.
roaune, 0poj: 601-00-00053/2023-01 moHOCHMO TUIaH 3a Mperno3HaBame, HOAPIIKY U npaheme oOpa3oBama U
BaCMHTamha YYCHUKA/Ia ca U3y3€THUM / TOCEOHUM CIIOCOOHOCTHMA.

CTpy4HO yIYyTCTBO JIOHETO j€ y CKJIay ca 3aKOHOM O OCHOBaMa CHCTeMa 00pa3oBama U BaclUTamba
(,,Coyxx6enu rimacauk PC”, 6p. 88/17, 27/18, 10/19 — np. 3akon, 6/2020 u 129/2021), 3aKk0HOM 0 OCHOBHOM
oOpasoBamy U Bactiutamy (,,Ciy:x0enu rimacauk PC”, 6p. 55/13, 101/17, 27/18 — np. 3akon, 10/19 u 129/2021),
3aK0HOM 0 cpeliibeM o0pa3oBamy U BacnuTamy (,,Cayxo6enu rnacauk PC”, 6p. 55/2013, 101/2017, 27/2018 —
ap. 3akoH, 6/2020, 52/2021 u 129/2021), kao u ApyruM mponrcumMa Kojuma ce osmxe ypelyjy cnennpuanoctu
paza ca AenoMm, yYeHHIIMMA U OJIpaciiMa ca U3y3eTHUM CIOCOOHOCTUMA.

https://prosveta.qov.rs/wp-content/uploads/2023/09/Strucno-uputstvo-za-prepoznavanje-talentovanih-
ucenika.pdf

2. IINIAH HACTABE U YUYEIHA 3A ITPBU HUKJIIYC OCHOBHOI' OBPA3OBABA U
BACIIUTAIbA na ocuoBy IIPABUJIHUKA o n3menn IlpaBuinnka o JIaHy HacTaBe M y4emwa 3a
NPBH IHMKJIYC OCHOBHOI 00pa30Bamka U BACIIMTAakha M IPOrPaMy HACTaBe U y4erha 3a PBH pa3pen
OCHOBHOI 00pa30Bamka U BACIIHTaa

Ha ocHoBy [IpaBuiiHHKY O MIaHY HACTaBE W YUCHA 32 MPBU ITUKIYC OCHOBHOT 00pa3oBama U BaClUTama U
MporpaMy HacTaBe U y4yera 3a MPBU pa3pell OCHOBHOT 00pa3oBama U BacnuTama (,,Cinyx0enu rmacHuk PC —
[TpocBernu rmacHuk”, 6p. 10/17, 12/18, 15/18, 18/18, 1/19, 2/20, 16/22, 1/23 — ucnipaska u 13/23), y neny:
»IIJITAH HACTABE U YUYEKBA 3A ITPBU HUKJIYC OCHOBHOI' ObPASOBABA U BACITUTABA”,
tabena: ,,ObJINK OBPA3OBHO-BACIIUTHOI" PAJIA” 3amemyje ce HoBoM Tabenom: ,,ObJIMK
OBPA30OBHO-BACIIUTHOI PAJIA”.

ITIPBU APYTU TPERU YETBPTHU
Pex.  |OPJIMK OGPASOBHO- PA3PE PA3PE PA3PE PA3PE
6poj |BACIMTHOI PAJIA A A A A
Hel. |roA. |Hex. (roa.  |Hem. |roa.  |(Hed. |rop.
1 PeoBHA HACTABA 21- |756- 22— |792- |22— |792- (22— |792-
' g 23* |828* |24* (864* |25* |900* (25* |900*
2. JlonmyHCKa HacTaBa 1 36 1 36 1 36 1 36
3. JlonaTHa HacTaBa 1 36
4 Hacrasa y npaposi** 7-10 mana 7-10 mana 7-10 mana 7-10 mana
TOJTUIIIEGE TOJTUIIIEGE TOJTUIIIELE TOJIUIIIELE

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=3fa429b0-cf6a-456e-af56-
a8346b104a4f&actid=1010666&doctype=0g


https://prosveta.gov.rs/wp-content/uploads/2023/09/Strucno-uputstvo-za-prepoznavanje-talentovanih-ucenika.pdf
https://prosveta.gov.rs/wp-content/uploads/2023/09/Strucno-uputstvo-za-prepoznavanje-talentovanih-ucenika.pdf

3. Caob6oana HacraBHa aktuBHocT BPJIMHE U BPEJJHOCTH KAO )KUBOTHHU KOMITIAC

Ha ochoy CMEPHUIIA 3A OPTAHU3ALINIY U PEAJIM3ALIN]Y OBPA3OBHO-BACIIUTHOI PAJIA ¥V
OCHOBHOJ HIKOJIN Y HIKOJICKOJ 2023/2024. TOAMHU xoje je noHeno MUHUCTAPCTBO MPOCBETE HAYKE
1 TEXHOJIOIIKOT pa3Boja, bpoj: 119-01-00240/2/2023-01 y beorpaxy, 16. aBrycra 2023. I'oguHe 01 MIKOJICKE
2023/2024.ronunae yueHuiy he mohu 6upartu c1000/1HY HACTaBHY aKTUBHOCT ,,BpiimHe U BpeaAHOCTH Kao
YKHBOTHHM KOMIIac™ OJf TIETOT JI0 OCMOT pa3pena.

o nonomena [IpaBuiiHuka o nonynama IlpaBujiHuKka o IJIaHy HAcTaBe U y4eH-a 32 MeTH U LecTH pa3pe/
OCHOBHOI 00pa30Bamkba U BACHHTAKA U NMPOIrpPaMy HACTABe U y4era 3a MeTH U IIeCTH pa3pel OCHOBHOT
oOpa3oBama M BacnuTamwa, [lpapuinuka o nonynu [IpaBujiHMKa 0 MporpamMmy HacTaBe U y4ema 3a ceAMH
pa3pea oCHOBHOT 00pa3oBama 1 BacnuTama u [IpaBuiHuka o nonynu IIpaBuwiiHMKa 0 mporpamMy HacTaBe
U y4erma 32 0CMH pa3pe]l OCHOBHOI 00pa30Bamba M BaCNUTAWKa, HACTABHUIM Cy MPABUJIM MJIAHOBE HA
OCHOBY mporpamMa koju je panuje od0jauo 3YOB (npe noHomema 0BUX NPAaBHJIHMKA), a KOjU je caaa
yoOJIMueH y NPaBUJIHHKE KOjU cy o0jaB/beHHu y aucty “Ciay:xkOenu riaacHuk PC — IIpocBeTHH riiacHUK”
Opoj 14/2023. y Toky centemOpa Mecena.

CwmepHurie 3a pajg Hacrasuuk Moxke Hahu Y CJEAERUM IIPABUJIHUIIMMA koju ¢y 00jaB/LEHH Y
JuCTy “Cay:xkoenn riaacuuk PC — IIpocBeTHH ri1acHuK” opoj 14/2023:

[TPABUJIHUK o nonynama [IpaBuiHuKa O IUIaHy HacTaBe U yUuera 3a HeTH W IeCcTH pa3peJ OCHOBHOT

o0pa3oBama 1 BaclUTamka U IPOrpaMy HACTAaBE M y4CHa 3a METH U IIECTH pa3pe/l OCHOBHOT 00pa3oBama 1
BacCliuTamkba

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=2946728c-2b30-4898-bf79-
9cf5244ed109&actid=1010667&doctype=0g

[TPABUJIHUK o nonynu [IpaBunHuka o mporpaMmy HacTaBe U yuera 3a CeJAMH pa3pej OCHOBHOT 00pa3oBama
U BacCliuTama

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=b3bed332-e2ee-4bea-96a4-
1f94ef9fa2db&actid=1010668&doctype=0qg

ITPABMJIHUK o nonynu IIpaBuiaHMKa 0 mporpamy HacTaBe M yuerwa 3a 0CMH pa3pe OCHOBHOT 00pa3oBama U
BACIHUTaba

https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/viewdoc?uuid=1b74e06c-2102-4bcc-837b-
2fbfe67c4061&actid=1010669&doctype=0q

To cy nBa mporpama koja cy Mo capkajy UcTa aju ca AeIMMUYHO Pa3IHUYUTHM UCXOAUMa, IIPBH j€ 32 YUCHUKE
5.1 6. pa3pena, a Ipyry 3aXTEBHU]U 32 YUeHUKe 7. U §. pa3pena.

BPEJHOCTHU U BPJIMHE KAO )KUBOTHH KOMIIAC |

(meTH WK 1eCTH pa3pen)


https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=2946728c-2b30-4898-bf79-9cf5244ed109&actid=1010667&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=2946728c-2b30-4898-bf79-9cf5244ed109&actid=1010667&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=b3bed332-e2ee-4bea-96a4-1f94ef9fa2db&actid=1010668&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=b3bed332-e2ee-4bea-96a4-1f94ef9fa2db&actid=1010668&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=1b74e06c-2102-4bcc-837b-2fbfe67c4061&actid=1010669&doctype=og
https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SlGlasnikPortal/viewdoc?uuid=1b74e06c-2102-4bcc-837b-2fbfe67c4061&actid=1010669&doctype=og

Ha3us BPE/IJHOCTHU U BPJIMHE KAO ) KUBOTHU KOMIIAC |
b mporpama je OCHaKMBAKE JIMYHOT Pa3B0Oja YUCHUKA U MOJICTUIAE pa3Boja
BPEIHOCTH U BPJIMHA KAa0 TJIaBHUX OCJIOHAIla U BOAMYA Y )KUBOTY 32 100poOUT

Hus MOjeIMHIIA U IPYIITBA, KA0 U Pa3B0j COIMjAIHUX BEIITHHA 3HAYAJHUX 32 IIPOCIIEPUTET,
(bu3MYKO U MEHTAIHO 3[paBJbe U KHUBOT y aTMOCc(epH y3ajaMHOT yBa)kaBama U Opure
JeITHUX 3a JpyTe.

Paspen IleTn niam mwecru

Topgummu

8 36 yacoBa

¢ong yacosa

Onure Hcxon .

mehynpenmerne Ilo 3aBpieTKy paspesa ydeHuk he 6urn y |TeMa H K/by4HH HOjMOBH

. . cajp:kaja mporpama
KOMIIeTeHIHje CTamy Ja: APpiKaja mporp

Kowmrmerenmuja 3a

LET0KUBOTHO YUCHE.
PemaBame npobiema.

Onrosopno yuemihe y

JEMOKPATCKOM
JOPYLITBY.

Capanma.
Komynukanuja.

Oxnrosopan oJ1HOC
IpeMa 3/1paBJby.

Onrosopan oJ1HOC
IpeMa OKOJIMHHU.

Jururanxa
KOMITETEHIIH]a.

Pan c moganuma u
uHpopMalyjama.

— HaBCJI€ HCKOJIMKO YHHUBCP3AJIHUX
JKMBOTHUX BPCAHOCTU U JbYJACKHX BpJIMHA
" JOBCAC UX Yy BC3Yy Ca NIOHAIakbEM OCO6€;

— uaeHTHU(HKYje KoJ ceOe BpIMHE KOje
Mocelyje U Koje Kelu J1a pa3BHuje;

— Iperno3Ha U UMEHYj€ BPJIMHE KOJ|
ONMMCKUX 0c00a M IMKOBA y KEbHKEBHOCTH,

bunmy;

— moKaxke caocehame ca IPyruM JbyauMa,
Mpeno3Ha nmpumepe Opure 3a Apyre u
MOKa)ke CIIPEMHOCT Jia TOMOTHE JIpyrome y
CKJIaJly ca cBOjuM MoryhHocTnMma;

— Mpero3Ha U UMEHYje COTCTBEeHA U Tyha
ocehama;

— pa3iMKyje acepTUBHY KOMYHUKAILIU]Y O]
arpecHUBHE U IIACUBHE;

— 00pa3yIokKu 3HaUa] IpYy>KEha U HAaBEe
KaKo ce APyrapcTBO HETYje;

— Mpero3Ha MprUMepe HEraTUBHOT
TOHAIIamka TJe je JIMYHA TOOPOOUT uctpe
omuITer 1o0pa;

— HaBeJ€ HEKOJUKO TEXHUKA
CaMOKOHTPOJIC oceha}La;

— MPUXBATU OJITOBOPHOCT 32 CONICTBEHO
TTOHAIIAE;

— 00pa3NoXKu KapaKTEPUCTHKE
KOHCTPYKTUBHOT pelllaBarba KOH(INKTA;

ZKUBOTHE BPE/JTHOCTH

Kusor.
[Topoauua.
3apaBJbe.
Cnobona.
Jby0Oas.
O6pazoBame.
Mup.
Hpyrapcrso.
3aje IHUIITBO.
Ormmrre 106po.

CouujanHa npaBja WM jeAHAKOCT.

JbYJACKE BPJIMHE

IIpaBenHoOCT.
HctruHobyOoHBOCT.
OnroBopHOCT.
3axBaJIHOCT.
[Tomreme.
Tonepanuuja.
Emmarnja.
[ToBepeme.
ConupaapHoCT.

CaMOHpI/IXB aTamkC.




— HaBeJIe HEKOJMKO III00aTHUX U OnmepeHocr.
JIOKaJTHUX OpraHu3allija Koje ce Oare
XyMaHUTapHUM PAJIOM;

COLIMJAJIHE BELHLITUHE
[IpoconujanHo noHamame.

— UCKa)Ke TIOMITOBAE U 3aXBATHOCT IMpeMa
JbyZIMa KOjH UMHe 100pa Jena 3a onmTe | bpura 3a cebe u mapyre.

100po; Capanma.

— y IUCKYCHjH MOKa)Ke BEIITUHY aKTUBHOT

s AcepTUBHA KOMYHHKAIHja.
CllyllIarka, U3HOCH CBOj CTaB 3aCHOBAH Ha

apryMeHTHUMa, ,,Haraja” mpo0sieM a He [Ipeno3HaBame CONCTBEHUX U

0co0y; Tyhux ocehama.

— capabyje u Oyze unan TuMa. CaMokoHTpoIIa.
Bosontupame.

KoHCTpyKTHBHO penaBame
KoH(MKaTa.

OnpehuBame npuopuTeTa.

Kputnuko Munubseme.

JOBPOYHUHCTBO
QdunanTponyja -1mojaM 1 3Hayaj.

JoOpounHHUTEIHH U
3a1y)KOMHAPCTBO HEKAJ U Ca/l.

LpBenu kpcr.
HNucturyt 3a Tpancdys3ujy KpBHU.

XyMaHUTapHE HEBJIaIMHE
OopraHusaryje.

JobpoTBopHe hoHaruje.

OcwmunubaBame U peanusalnja
Mame aKIyje 3a T00poOUT HEKOT
MOjeIMHIIA, TPYIIE WU 3ajeTHUIIE.

YIOYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METOJUYKO OCTBAPUBAIBE ITPOI'PAMA

CnoOonHa HacTaBHA aKTUBHOCT Bpeonocmu u epaune xao scueomuu komnac | n 1l Hyau ce yueHuunma oJ
METOT JI0 OCMOT pa3peria C TUM J1a je OHM MOTy OMpaTH camo jeIHOM y Apyrom nukiycy. To cy n1Ba mporpama
KOja Cy I0 cajpKajy MCTa ajiil ca JACTMMHUYHO Pa3IHIuTHM NCXOANMa (3aXTEBHHJH Cy 3a yUeHHKe 7. U 8.
paspezia) 1 HAYMHOM pajia UMajyhu y BUAy pasiuKe y y3pacTy yUeHHUKa IITO ce orjiesia y u300py MojcTuliaja,
npUMepa, TEXHUKA pasia ¥ CI0KEHOCTH 3axTeBa. CMEepHHUIIE 3a pajl HACTaBHUK Moke Hahu y OmmreM ymyTcTBY
3a octBapuBame cBuX CHA kao 1 y ynyTcTBMMa Koja Uy y3 OBa JIBa IporpaMa Koja cy JAeTajbHuja U
M3pakaBajy BUXOBE CIEIU(DUIHOCTH.

3a ocTBapuBame Nporpama Bpeonocmu u epaune kao sxcusomuu komnac | Tpedba umaTtu y BUIy y3pacHe
KapakTepucTuke yueHuka oa 11 no 13 roguna. To je meproj Koju ce pa3iuuuTo Ha3uBa (IIO3HO JETHH-CTBO,
nyoepTeT, pBa (aza aJI0JICCIICHIIM]E) alH e CBAKaKO MEPUOJ OPOJHUX OHOJIOIIKKX, ICUXO(PUIUIKHUX U
COLIMjaJTHUX MTPOMEHA U MUTamka UICHTUTETa, CaMONIpUXBaTama, CTBapama CIMKe 0 ceOU U JpyrumMa. 3a oBaj



porpam rmoceGHo Cy BakKHE IMPOMEHE Y JIOMEHY COIMjaTHOT pa3Boja yUeHUKa Koje KapaKTepHIle KOMOMHAIIM]a
pactyhe HE3aBHCHOCTH O] poAMTEsba U pacTyhe 3aBUCHOCTH o1 ApyroBa. CounjaHi KOHTEKCT KOjH Y OBOM
nepuoy A00Hja Ha 3HAa4Yajy je BpIIkbadka Irpyma. 3a aoJieclieHTa BpIImbally ¢y u3Bop ocehaja mpumnagHocTu,
OJMCKOCTH, pa3yMeBamba, Te HEMPECYIIHN N3BOp MH(OPMaIja 0 CBETY BaH nopoaune. Bpmmauka rpymna je
3ajeTHUIa Y KOjoj ce yue HOpME MOHaIlamka U APYIITBEHU CTaHaapau (perep 3a conujarHo nopeheme —
ApYyrapy NpyKajy aJoiecleHTy HHpopMalrje 0 TOME TJe Ce HaJla3u Y OJJHOCY Ha BPIIKHAYKY IPYITY U J1a JI je
TO MITO paju 1o0po wiu joire). Mako ce y oBome Hajuenthe BUIM OMACHOCT, OpOjHA UCTPaKMBamba MOKa3yjy Aa
BPIIHAaYKe IPYIE Y OBOM IIEPHOY jECY PECYpPC H 3a HAlIPEAOBakbe M MOTUBHCAHO yCBajarme MO3UTHBHUX
COLIMjAJIHUX BPETHOCTH U Pa3BHjambe MPOCOIMjaTHOT MTOHamama. HacTaBHUK KOju pasyMme y3pacHe
KapaKTEepUCTUKE yUeHHKa 5. M 6. pa3pesia MOKe BPIIHayKe IrpyIie 1a KOPUCTH Kao MPUPOIHH PeCypC KOjH
JIOMPUHOCH OCTBAPUBAIbY LIMJba OBOT MPOrpaMa.

[Tporpam ciobomHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Bpednocmu u épaute Kao sxcueomuu komnac | mounsa Ha
yBepemYy Ja Cy BPEIHOCTH KOj€ HETyjeMO YHYTpPAalIbH BOAWY UM HEKa BpCTa ,,koMmaca’ Kpo3 KHBOT.
3a710BOJECTBO JbY/IU, BBUXOB IIPOCIIEPUTET, PU3HMUKO U MEHTAIHO 3]paBJbe y JUPEKTHO] Cy BE3H Ca )KUBOTOM Y
aTMoc(epH 3aCHOBaHOj Ha BPEIHOCTUMA, Y MTO3UTHBHO]j, 0€30€e/1HOj CPEMHM y3ajaMHOT yBaXKaBama U Opure
jenHux 3a npyre. YueHHIMMa HHje JOBOJFHO CaMO TOBOPHUTH O BpeIHOCTHMA U BpiauHama. OHU HX MOpajy Ha
pa3nuynTe HAuMHE JOXKMBJHABATH M YIIO3HABATH, KPO3 OTICEPBAIIH]y CBETA OKO ce0e U Pa3roBOp O TOME, KPO3
Pa3IMKOBAE MO3UTUBHUX U HETATUBHUX IIPUMeEpa U KPO3 MPAKTUKOBAE PA3IMUNTHX COLMjATHUX BELIITHHA
KOje cy moTpeOHe 1a Ou ce KHUBEJo y CKIIaay ca BPeIHOCTHUMA U BPIMHAMA.

Canp:xaj mporpama aat je y OKBUpY TeMaTCKUX LenuHa: JKueomue epeonocmu;, Jbyocke
gpaune; Coyujanne sewumune u Joopouurncmeo. Kao u Koa Apyrux nmporpaMa 3a HaCTaBHUKA IJIaBHA CMEPHHIIA
y pasy Cy UCXOJH Koje Tpeba moctuhu a Jatu caapikaj je OKBUp yHyTap Kor ce Tpeba kperatu. Heku kibydHu
MOJMOBH cajpKaja Kao HIIp. capaJma Beh ce Hanase y nporpaMumMa Buiie 00aBe3HUX MpeaMeTa, y IporpaMumMa
CJI000THMX HACTAaBHUX aKTUBHOCTH (HIIP. Kusommue gewumune u Qunozoghuja ca deyom), y 3HaTHO] MEPH Y
n300pHUM TIporpamMuMa Bepcka nacmasa v I pahancko sachumarse, a KOPECTIOHANPA]Y U Ca AKTUBHOCTHMA
Jaca 0JIeJbEHCKOT cTapemmuHe. Melytum, y oBoM mporpamy ce poKycrupaHo paau Ha OTKPUBAY H
YCIIOCTaBJbakby Be3e u3Mel)y BpeTHOCTH U BpJIMHA ca JOOPOOUTH TMOjeIMHIIA U APYIITBA YNME CE€ jauya BaCIUTHA
yJiora LIKOJIe U MOJIPIIKa IIEIOBUTOM Pa3Bojy yueHuKa. J[akie, mporpaM ce He OJJHOCH Ha JIeTo MoHaIame Beh
3aJlupe y CYLITUHY NpUXBaTama cede, IpYrux U 3ajeJHUIE U HAMEHEH j€ YUeHULIMMA KOjU CY Y y3pacTy KOju
KapaKTepUIly MUTamka WACHTHTETA (JIMYHOT U TPYyMHOT), OpojHE AMiIeMe 1ITa je UCTIPaBHO a IITa He, KaKo OUTH
npuxBaheH y rpynu a He U3HEBEPHUTH ceOe, KaKo penraBaTé KOH()IMKTHE CUTYaIH]je U CII.

[Iporpam je Tako KOHIMITUPAH J]a CBOjUM Ca/IPKajeM, OYeKHBAaHUM MCXOMMA U TIPEMOPYyYSeHUM HaYHHOM
paja ca yuyeHHIMMa Mpy»Ka BEJIMKH MPOCTOP 3a MOACTULIA] Pa3Boja BUILE Mel)ympeAMETHUX KOMIIETEHIIN]a.

OcHOBHa KapaKTepUCTHKa ITporpama je OpHjeHTalja Ha MO3UTHUBAH aCeKT )KUBOTA YOBEKa, OJTHOCHO
HErOBE BpPJIMHE a He MaHe. Y (POKyCy HHUCY HacuJbe, CYKOOH, TUCKpUMHUHAaIMja Beh HanpoTUB npuMepu
capa/itb€, OATOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKlnja, Opure o Ipyruma, tojaepanuuje... Llusb je n1a yaeHuu
MPETo3Hajy J1a, YIPKOC CEH3alMOHAIMCTHYKOM HAaYMHY MPUKa3UBamka CBETa OKO HAC y MerjuMa (KO je Kora
IpeBapHo, cjaarao, MOBPEIHoO...), 3apaBo HajBehn Opoj JbyH KUBHU Y CKJIay ca MO3UTUBHUM BPEJHOCTHMA U
BpJIMHaMa. YueHuKe TpeOa KOHTHHYHUPAHO OXpaOpHUBaTH Ja jauajy OCET/BUBOCT 3a MPENo3HaBame Mpumepa
TaKBOT MoHamama. O BUX ce MOXKe TPAKUTH J1a y JaHUMa u3Mel)y /iBa yaca 3a0enexe HEKU MO3UTHBaH
npumMep (He Mopa OUTH HULITA BEJTUKO ajld MOpa OUTH MO3UTUBHO) KOJU CY IPUMETUIIN Y CBOM OKPYXKEHY
u/uin mupe (HeKO je ca HeKUM IOJIIHNO0 Y)KUHY, HEKO je HEKOME IOHeo TopOy, YIUIeo KHKY, ToKa3ao Kako ce
pelaBa 3aJiaTak U3 MaTeMaTHKe, IOMOrao cTapHujoj ocodu na npehe ynuily, moMorao HaCTaBHUIMU Ja HOCH
reorpadcke KapTe U CJI.) U J1a Ha yacy TO Mojese jeHH ca IpyruMa. HacTaBHMK MOXKe YBECTH Mpakcy Jia
YaCcOBH MMOYMEY HEKUM TaKBHM IIPUMEpUMa YuMe 100pa Jelia MocTajy BUIJbUBHja. To ce MOKe MPOITHPUTH
JOIII HEKMM akTUBHOcTUMA. Ha mpumMep, yueHHIIM MOTY O/ TUX YOUCHHX JT0OpHX MOHAIlamka Ja HalpaBe IakaT
3a XOJI IIKOJIE, TEKCT 3a IIKOJICKH YacOIHC WU Ja OCMHUCTE ,,Mefabe” Koje he NeTuTH yueHUImMa KOju Cy
MCKa3aJIM OCETJBUBOCT 3a JIpyre Jby/Ie U 3aj€HUILY U TIOKA3aJIi MPOCOLM]jATHO MTOHAIIAKE.



Naxo ce y nmporpaMmy HHCUCTHpA Ha TIO3UTUBHOM MPUCTYIy HEMUHOBHO je J1a he y4eHuI uMatu norpedy
Jla pa3MeHe MHUCIIU U ocehara U 0 HeraTUBHUM IojaBaMa. MHOIM cazip>kaju cy TakBH Jia he u3a3BaTu onpedHa
MUIILJbEHa KOJ] YIEHUKA U 01 TOTa HUKAaKO He Tpeba OekaTH, HApOTUB Tpeba X NCKOPUCTUTH J1a YICHUIH
CaMOCTAJIHO OCBECTE 3Hayaj BpeIHOCTU U BpinHa. Ha mpumep, Kako *KUBUMO Y MOTPOLIAYKOM JIPYLITBY IA€ CY
MaTepHjaliHe BPEAHOCTH CTaBJbEHE Y MPBHU IUIAH MOXKE CE OUEKHMBATH J1a YUYSHHIIM 3ar0Bapajy Ja je BaxHa
BPEIHOCT HOBAII U J]a C€ BbUME MOXE CBE OCTaJI0 KYIUTH. Y OBOM IIpOrpaMmy HOBaIl HUje 1aT Kao BPEJHOCT
MAaKO Ce HE MOXKE OCTIOPUTH HETOB 3Ha4a]j 3a KHUBOT JbY/AM AJIM Ca YUCHHUIIMMA Tpeba TaKo paguTH Ja ra OHH
TPETUpPajy Kao CPEICTBO a HE KA0 LIUJb.

Kao u xox apyrux nporpaMa u oBe yueHHKe Tpeda YIO3HATH ca Ca/ipikajeM M HAaUMHOM pajia. 3a MmoyeTaKk
ca IHMa Ce MOXKE pa3roBapaTH IITa je KOMIac, 4eMy CIy’KH M HaBECTH Jla BEIMKHA MOPEILUIOBIIY HUKaaa He Ou
OTKPWJIM HOBE KOHTHHEHTE J1a HUCY UMAJIA Ty MaJly CIIPAaBHUILy Jla KX BOJH Y IIPAaBOM cMepy. 3aTuM Tpeda
HalpaBHUTH Be3y ca HACIIOBOM OBE CJI000JHE HACTABHE aKTMBHOCTH U MIPOBEPUTH KAaKO YUCHHUIM pasyMejy HiTa
Cy BpEeIHOCTH U BpiuHe. J[a O UM Oakmao HaCTaBHUK UX MOXKE MOJICETHTH Ha aHAIIN3€e KIbM)KEBHUX JIela Koje
CY palviii Ha 4aCOBMMa CPIICKOT je3MKa Yy OKBUPY KOjUX C€ YBEK J1aje OIHC JIMKOBA M MOTHBAIIM]ja FBUXOBOT
MOHAIIamka IITO UMa BE3€ Ca BPEAHOCTHMA M BpJIMHAMa. AKTUBHOCT CE MOJKE 3aBPILIMTH Pa3rOBOPOM O IIECMHU
bpane Lpuuesuha Kao 6u menu danu jeoan oan (u3 nporpama 3a Cpncku jesux y 4. pazpeny). CTUXOBU OBe
MeCMe OJIrOBapajy KOHIENTY IMporpamMa U MOry OMTH HeKa BPCTa H-ETOBOT 3aIITUTHOT 3HaKa jep Kaxy Kaoa 6u
MeHU 0anu jeOan 0aH, ja 2a He OUX NOMPOULUO CAM, NOJIA OAHA ja OUX 0A0 HEeKOM KO je 000ap a CyyajHo Cam...

Kako y cio0o1HUM HacTaBHUM aKTUBHOCTHUMA HEMa IpelaBamba, yIIOeHNKa, MUCMEHUX 3aaTaka u
HYMEPHUKOT OICHhUBabha, BAYKHA aKTHBHOCT HACTABHUKA j€ J1a OCMHCIH Kako he caapikaj npuOImKUTH
yUeHHIIMMA U Koje opMe pajia cy MOTo/IHE /1a OU ce MOCTUTIIN OYeKMBaHu ucxoau. HactaBauk Tpeba na
MIOCBETH MOCEOHY MKy U300PY MOJICTUIAja KOJUM YBOJIU YUYEHUKE Y TEMY WM KJbY4HE MTOJMOBE cajpxKaja a
KOjU X MOTHBHIITY J1a ce TUMe OaBe. 3a moueTak MOry OUTH MPUMEPH MTPOCOLIM]AITHOT TIOHAIIAkA JKUBOTHHA
jep u3a3uBajy eMollMje U YIUTAaHOCT KaKo je To koA Jbyau. Hop. caumak rue 6e0a ciion He Moxe Ja uzahe u3
OnatmaBe Oape U Kako My wiaHOBH 3ajequuiie momaxy (Touching video of elephants helping a calf out of a
waterhole. — YouTube). IToctoje 6pojau ipuMep U3 )KUBOTHELCKOT CBETA II€ jeAHU PYrHMa MOMaXy MPH YeMy
HUCY UCTE BPCTE XKHUBOTHbA y UTamwy(HIIp. https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ). U o je
no00pa mojsora Jia ce paroBapa o capajiibH, 3ajeJHUIITBY YaK U KaJl HUCMO UCTHU (BEJTUKHU, MaJIH, MyIIKapIy,
xKeHe, ctapuju, mitahu...). [logctuiiaju Mory GUTH BpJ10 pa3iMyuUTH Kao LITO Cy CIuKe, pororpaduje, HpTexH,
KpaTKe IpHye Ui BUJeo 3anucH... [loce6Ho je edexran KpaTku, BUIIECTpYKO HarpahuBanu ¢punm Jpyeu
nap (The Other Pair | An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi's Life — YouTube) koju ce
ocJama Ha BPeIHOCTH Koje je 3aroBapao Maxarma ["anu.

VY cKIIOITy YBOJHUX aKTUBHOCTH YYEHHIIM C€ MOTY YIYTHUTH Jla Ha YaCOBHMA APYTHX NMPEIMETa IHTajy
HACTaBHUKE J1a JIM 3HAjJy 32 HEKU MPUMep MOHalllamba JbYIU U3 BUXO0BE 001aCTH (KEBUKEBHOCT, CTOPH]a,
reorpaguja, 6Monoruja, Xemuja...) Koju WiycTpyjy Opury jeHux 3a Ipyre, COJIMJAPHOCT, BETUKO MPUjaTEJbCTBO
WIN CTaBJbambE OMIITET J00pa ucnpen IuuHe 1o0poduTt. Hip. noHMpame oprana UM HaydHUK KOJU TECTHpa
HOBY BakIIMHY Ha ceOu (Ouosoruja); oa0ujame BOJHUKA Jia Mylla y Jby/ie hako 3Ha ja he outu youjex
(ucropwuja); poman leuanu [1aBnoBe ynuue (Cprncku je3uk)... OCUM Tora, yueHHIIM C€ MOTY YIYTUTH Ja IUTajy
cBOoje ykyhaHe fa ce ceTe HeKUX TakBHX Jorahaja ¥ JbyIy U3 CBOT JIMYHOT UCKyCcTBa. Ha Taj HaunH y4yeHuIu he
JIAKO HAMPABUTH KOJIEKIIM]Y IPUMEpPA KHUBOTA Y CKJIay ca MO3UTUBHUM BPEAHOCTHMA M BpJIMHAMAa KaKo TaKBa
MOHaIlaka He Ou ocTana Jajneka U ujealn3oBaHa. 3a Te noTpede moceGHo ¢y 100pOIONIIN MPUMEPH U3 KUBOTA
HIKOJIE KOjy yueHHIH noxahajy (1Ta je ypaano HeKd yYeHUK/YUeHUIM, HAaCTaBHUK I1a YaK M ocoda 4uje ume
HocH 1mKouia). [Ipumep: y jeHo] mKoIu ocMariu cy, mpunpemajyhu ce 3a Matypy, cxBaTwin 1a he oHa Outu
OpraHU30BaHa Kao XypKa, ca CIeHjaIHUM CBETIIOCHUM e(eKTUMa U J1a, HaKO C€ MHOT'O TOME pajyjy, HOCTOjU
poOieM jep jeaHoj yaenuu o Hehe npujatu. OHa 0oityje 011 eNUJIETNCHje U TaKBa CBETIOCT MOXKE J1a JO]
n3a30Be Hamaa. AKo rpociaBa Oyzie Tako opranuzoBaHa oHa Hehe mohu fa nmpucyctByje. Jleneranuja yueHuka
ce oOpaTuiia HacTaBHUIIMMA U peKJa J1a UM je MHOTO BaKHH]e Jla Ta Apyrapuia Oyzae ca ;uma Te Beuepu, Hero
Ia mpociaBa Oyne MojepHa. HactraBHuIImMa je OUI10 HEMPHUjaTHO IITO OHU HUCY O TOME Pa3MUIILIbAIIU U



YBKWIH Cy 3aXTEB yUYEHHKA J1a CE€ Ha MPOCIIaBU MaType He KOPUCTH CTpOOOCKoIcKa cBeTsiocT. OBaj mpumep je
no0pa mojsiora /ia ce ca y4eHULIMMa pa3roBapa 0 eMIaThju, COJTUAAPHOCTH, PABIbEY MPUOPUTETA.

ITo camprkajy, HaUMHY paja o000 JHa HACTaBHA aKTUBHOCT Bpeornocmu u 8paune Kao HCugomHu KoMnac
| iMa KanamnuTeT J1a ce ca YUCHUIMMa pa3roBapa U HEKUM aKTYEeITHHUM CUTYallijamMa U3 MIKOJICKOT KHBOTA H
caMHM THM CMambH HeKa MocTojeha TeH3uja, pa3periu HeKH MIKOJICKH KOH(QIMKT WK UICHTH(PHUKY)je YISHUK
KOME je moTpebHa 1oaaTHa moMoh.

VY HacTaBKy yIIyTCTBa 3a CBaKy T€My U3 IporpaMa jJare cy CMEpHHIIE, Ipernopyke 3a pax. HactaBHuim
“Majy cio0oay Aa OCMHCIIC Ha KOju HauuH he oOpahuBatu caapikaje v ca KOjuM MaTepHjaiuMa ajld yBEK
umajyhu y Buy ucxose xoje tpeba nmoctuhu. 3a Kpaj OBOT YBOJHOT JIeJia yIyTCTBA M3/IBajaMO HEKOJIUKO
TEXHHUKA KOje MPOIEHYjeMO Kao MOT0JIHE 32 paJl ca YUCHHUIIMMa y OBOj O0JIACTH.

JApamaTu3anmja — ydeHUIIM ApaMaTU3yjy n3abpaHu TEKCT KOjU y ceOM MMa HEKH BPEITHOCHHU ITPOOIeM —
Ha Taj] HAYUH CE€ CTUMYJIUIIIEC Pa3yMeBambe KaKo U3TIIeAajy CTBapU U3 Tyher yria, Kako ce mpodyieM MOXKe
pemraBaTH U cil.

Pa3roBopu o Jbya1uMa KOjH Cy IIyHO YYHMHUJIM 32 3ajeIHUIY — OBE aKTUBHOCTH MMajy 3a IIUJb J1a
YUYCHUIIM YBHJIE Ja CE M3a CBAKOT BEJMKOT JOCTHTHYha KpHje CTpIUbee, N3P KIBUBOCT U BEXKOAbE, a 132
MOJIPIIIKE 32jETHUIH U TIOCEIOBambe 0JIpel)eHnX BPEAHOCTH U CIIPEMHOCT Jla C€ 0c00a IMOCBETH HHXOBOM
ocTBapuBamy. [IprmMep TakBe ocobe Moke 6utn Muxajino [lynuH.

Pa3roBop ca roctuMa Koju ¢y yYMHHJIH J00PO 1€J10 — OPTraHU30BakE MOCETe 0co0a Koje Cy ypaauie
HEIITO IITO ce YKJIana y KOHIIENT mporpaMa. To Moxke OUTH HIIp. BaTporacail KOjH je cracao 0co0y 3 moxapa
aJli ¥ HEKM YYCHHK KOjH je BUJEO J1a Topu Kyha u jaBno BaTrporacuuma. Y KOJIMKO MMa yCIOBAa HACTABHUK MOXE
OpPraHHM30BaTH FOCTOBaK-E 0CO0E KO0ja je KUBA 3aTO LITO je HEKO 32 by YUMHUO BEIUKO JIEJI0 HIIP. a0 OyOper u
ITYHO KPBU. YKOJHUKO j& TO H3BOAJBHBO TOCT MOXe OUTH M 0coba Koja je morupana 0yoper (Moxe ce
KOHTaKTHpaTu Y Apyxeme Jere OyopexxHux 00jecHUKa U TpaHCILIaHTHpaHux ocoba http://svezaosmeh.org.rs).
[Ipe rocroBama ydeHuKe Tpeda yrmo3HaTu ca KUBOTOM OyOpeKHUX OOJIECHUKA U MIOCTYIIKOM JHjaji3€e U
3ajeIHUYKY MPUIIPEMUTH IIUTakba Koja he M mocTaBUTH.

Moneaupame Kpo3 JJMYHUA NPUMeEP WM NPUMep NMojenHana U3 IIKoJIe — KaJla YISHUIH BHJIE J1a Ce
HACTaBHUK TPYIH J1a IOMake APyruMa WM Ce Y KO BUCOKO BPEHYje TaKBO MOHAIIAKE TO MPEICTaBIbA
MohaH Ha4MH NOJy4aBama BPEIHOCTHMA.

IMoacTuname caMOMHUIMjaTHBE — OXPaOPUTH YUEHHUKE J1a CaMU IIPOHaJIa3e HAYMHE KaKo MOT'Y
CaMOCTaJTHO TOMOhM IpyruMa y CBaKOTHEBHOM JKHBOTY C THM JIa TO HE Tpeba aa OyJe HUIITA BETMKO HIIP.
nomoh ctapujum ocobama y KOMIIMIIYKY, Opura o miahoj Opahu 1 cectpama WM JeAHOCTABHO MPYXKambe
MOJIPIIKE NMpHUjaTe/bUMa y IIKOJIH.

HarpahuBame 0O3MTHBHOT MOHAIIAKA — UCTULAKE U TIOXBAJbUBABE YUICHHUKA KOjU TOMaXy Apyruma u
UCIO0JbaBajy ApYyrapcko noHamamme. Harpahupame N03UTHBHOT MOHAIIAka [OICTHYE YUEHUKE 1a Oyy MaXKJbUB
1 KOPUCHU Yy 33j€THULIH.

Pasrosop o ¢puaMoBuUMa — pa3roBop O )KUBOTHUM BPEJHOCTHMA U BpJIMHAMa JIMKOBA KOjU C€ M0jaBJbY]y Yy
n3abpaHoM QUMY /1aje yUeHUIIMMA JaCHU]Y CIIMKY O MoHamamwy Jbyau. [Ipumepu ¢puiamoa koju umajy
KaIaluTeT /1a MOJCTaKHY Ha pa3MUIIIbabe U pa3MeHy ocehama.

—JJIpocnenu mame” https://www.imdb.com/title/tt0223897/

— Jlocnenma tpka” https://www.imdb.com/title/tt0180923/

,»Xa4quko — mpuya o ncy” https://www.imdb.com/title/tt1028532/
—,,Mana Axuia” https://www.imdb.com/title/tt0437800/

— ,Jledak koju je ymernao Berap” https://www.imdb.com/title/tt7533152/
KUBOTHE BPEJHOCTH
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Bpennoctu cy ny0oka 1 CHaJkHa yBepera M MPUHLUIH KOjU YTHUY Ha H300pe U MOHAIIamke Jby/IH,
00JIMKYjy BbMXOB OJJHOC IpeMa ceOu, IpyruMa M JpYIITBEHO] 3aj€AHUIIM. Y BEK CE TOBOPH O CUCTEMY BPEIHOCTH
jep CBaKW 4OBEK MMa BHUIIIE BPEIHOCTH Koje cy Mel)ycoOHo mose3ane. OHE JeTepMUHUIILY HAYMH Ha Koju he ce
onpeheHa cuTyalyja T0’)KUBETH U Pa3yMeTH, OHE aKTHBHPA]y IIMJbEBE M yCMEpaBajy KOHKPETHE aKIlvje.
dopmupajy ce Mo yTUilajeM UCKycTaBa, 00pa3oBama, KyJIType, peluruje, TOPOIUIE U IPYIITBA Y KOME Ce
KHMBH. Y CIIOCTaBJbajy C€ BPJIO PaHO, IO HEKUM ayTopuMa Beh OKo mere roinHe )KUBOTa, MEHajy Ce KaKo ce JIeTe
KOTHUTHBHO Pa3BHja M CTUYE COIMjaIHA UCKYCTBA, JIa OU ce cTadmiIM30Balie 10 Kpaja aloJIeCIIEHTHOT Iepro/ia
W HaJlaJbe OCTaJIC PEJIATUBHO TPajaH CHCTEM KOjH yTUYE Ha IMOHAMame. PoIuTesbl MMajy BEJIMKU yTUIIA] Ha
(dhopMupame BpeAHOCHE OpHUjEHTAIIH]e CBOje JIelie, alld YMM OHA IMOYHY JIa OJIPKaBajy CBAKOJHEBHE KOHTAKTE Ca
BPIIHAIIMa, HAPOYUTO Y OKBHPY 00Pa30BHO-BACITUTHOT CUCTEMA, YMAbYje C€ FbHXOB IOMUHAHTHU YTHUIIA].

Caaka renepanuja (hopmMupa CBOj BpEITHOCHU CHCTEM TOKOM CIEMU(UIHHUX APYIITBEHUX OKOJHOCTH IITO
3Ha4M J]a pa3InuuTe TeHepalyje Miaaux, o/ yTULajeM pa3IuuUuTHX JPYIITBEHUX OKOJHOCTH (HIIp. cTabuiaH
NepuoJl, EKOHOMCKA KpH3a, MaHAEMHja...), MOTY J1a UMajy pa3IMuuTe BPEIHOCHE IPUOPUTETE AN y CYIITUHU
HEKe BPEAHOCTH C€ 110jaBJbyjy Ka0 YHUBEp3aJIHE U MIOCTOjaHe y )KUBOTY Jbyau. OBaj mporpam mpeasuha ia ce
ca yueHHIIMMa 00pajie HeKe TaKBE BPEIHOCTH, Ka0 IITO CY: KHUBOT, IOPOAUIIA, 3IPaBJbe, Jby0aB, 00pa3oBame,
MHUp, APYrapcTBO, 3ajeIHUIITBO, ONIITE 00O, colrjanHa npasaa. HapaBHO mocroje joir Heke yHUBEp3aJiHe
BPEIHOCTH M HACTAaBHUK MOXE U BbUMa Ja ce 0aBu (HIIp. pajl, )KUBOTHA CPEIMHA, TATPUOTHU3aM, XyMaHOCT...).
bes 063upa konuko BpegHocTu ce Oyae oOpaauino yueHuuMa tpeda aa Oy/e jacHO 1a OHEe HUCY JlaTe Y
XHjepapXxHjCKOM OIHOCY, HEMa Mambe M BHIIE BAXHUX BPEIHOCTH M Ja MOjeTUHIIA UMa]y CBOje JINYHE
IIPUOPUTETE KOjU C€ MOT'Y MEHATH Y 3aBUCHOCTHU OJ1 pa3IMuuTHX (akTopa u ¢a3za xxuBora. Ha npumep,
3[IpaBJbe Ka0 BPEIHOCT MMa PA3JIMYMT 3HAYa] 32 37JpaBy 0co0y y 0JJHOCY Ha OOJIECHY, paj 3a 0JIpacior Y OAHOCY
Ha JieTe u cil. Mnak jeaHa BpeJHOCT ce U3/Baja U 3aTO pajl Ha OBOj TEMATCKO] LIEJIMHU CBAKAKO Tpeba MoyeTu
pasroBopoM o kHuBOTY. Kao mocTuimaj Moxe ce KOpUCTUTH CHUMAK T/ ce JTOKTOp OOpH 3a )KUBOT TeK poleHe
6e0e Koja He MMoKa3yje 3HAKe KUBOTA U yCIIeBa Ja je 0KHUBH jep UMa yBepeme Jla ce Tpeba OOPUTH 32 CBaKU
’KMBOT JIOKJIE TOJI TIOCTOjJH ¥ HajMama manca na ce yere (Doctor Saved ?Newborn?#viral #miraculous #doctor
#save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 — YouTube). CHumax je y30ya/puB U BepoBaTHO Hehe
OCTaBUTH yYEHHKE PAaBHOAYIIHUM H 3aTO je Ao0pa IMoJiora Jia ce pa3roBapa 3aIiTo O]l )KHBOTa HEMa HUIITA
Ba)XHU]€ aJI U 3aIITO JbY/HM YECTO KUBOT IIOCMATPajy Kao HEIlTO LITO ce Mogpa3yMeBa U He Jajy My
onrosapajyhu 3Hauaj. YecTo ce 0 )KUBOTY Ka0 BPEIHOCTH Pa3MHIILJba TEK Kaja j€ OH yrpoxkeH (0osectH,
3eMJbOTpECH, MoXkKapH, caodpahajue He3roze...). Moryhu ¢y u Apyru yBOJHH MOACTHUIIA]H KAO0 LITO je HIIp.
necma MupocnaBa Muke Antuha ,,J[uBHa ecMa’” 4ynju c€ TEKCT y MOTIYHOCTH yKJIamna y KOHIIENT OBOT
nporpama.

Crneneha akTHBHOCT MOK€ OUTH J1aBamb€ HAJIOra yYeHUIIMMA J1a pa3MUCIIe M HaIUIY IITa je BbUMa, Y OBOM
TPEHYTKY, Y )KUBOTY Ba)KHO. 3aTUM, aHOHUMHO, CBOj€ OAIrOBOPE, 10 je/1aH Ha NManupy, CTaBjbajy Y KyTH]y.
3ajelHO ca HACTaBHUKOM IPaBHU C€ MOIMUC HaBEJAECHUX OJrOBOpa M aHAJIM3Kpa OHO IITO j€ J0OMIIO0 HajBUIIIE
riacoBa. BepoBatHo he Ha ucTH OUTH Pa3TUUUTUX TIOJMOBA, @ HA HACTABHUKY j€ /1a 33j€HO ca yYeHUIIHMA
pa3ziBoje OHO IITO Cy YHHBEP3AJIHE BPETHOCTH OJ] OHOTA IITO j€ YICHUIMMA TPEHYTHO BayKHO Al HEMa Taj
3Hayaj (Hmp. urpa, 3abasa, nepou, TB cepuja, ckujame, TpeHepka, natuke..). [Ippya o BpenHoctuma ce
320KpYKYj€ KpaTKUM I10jalllieHheM HACTaBHUKA IITa CY BPEAHOCTH, 3aIIITO Cy Ba)KHE U 3aIIITO CE 32 BbUX MOXKE
pehu na cy komrmac y Hamem xuBoty. Ha muma he ce pagutu u najee y TOKy peanusaliyje nporpama jep cy u
cnenehe Tpu TeMe MoBe3aHe ca BPEAHOCTUMA.

Hakon moueTHOT paja Ha KUBOTHUM BPEIHOCTHMA YUCHHUIIN CE YIIO3HA]Y ca KJbYYHUM IT0jJMOBHMA
cazapikaja TeMe (nopoouya, 30pasme, opyeapcmeo...). CBU TH TTOJMOBHU ce MOTy oOpaljuBaTu MHTErprcaHo (Ha
JETHOM TIPUMEPY BUIIE BPEAHOCTH) M M OJIBOJEHO OHAKO KAKO HACTABHUK OCMHMCIIU ajlk y CKIIaTy ca
MPUHIMIIOM (IIEKCHOUITHOT IIaHUPamka TIe Ce MOIITY]y YIeHHYKa HHTepecoBama. Majyhu y Buay y3pacHe
notpebe ydeHnka 0mio 6u 100po Aa dpyeapcmeo Kao BpeIHOCT noouje Behu ,,mpoctop” u 1a ce oopalyyje Buie
gacoBa. Ko Hekux BpenHoCcTH Tpeba AJoJaTHH ompe3 300T TUYHUX HCKyCcTaBa yueHuka. Ha mpumep, mpu
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o0paau nopoouye Kao BpEAHOCTH MOXKE C€ IOTOJIUTH J1a Y TPYIH IOCTOjU YUEHUK KOjH MPOJIa3H WK j& IPOLIao
Kpo3 00JIaH Mepro/1 pa3Boja CBOJHX POAUTEIhA U MPUYA O TIOPOIUIIM MOXKE OUTH y3HEMHpaBajyha.

Kao nnejy 3a 00pasy KOHKpETHHX BPEAHOCTH IpeaiaxkeMo Moryhu cuenapuo. [IpBo HacTaBHUK
YYCHHUIIMMA Jaje TI0JICTUIIA] 110 U300pYy 3a yBOhewe y KIJbYUHH T10jaM CcaJipKaja Ha OCHOBY 4era ce ojBHja kpaha
JMCKYCHja KaKo OM yYSHHIIM UCKAa3aJld CBOja Pa3MHUIIbaba. HacTaBHUK IMCKYCH]y 3aBpIIaBa KOMEHTApOM Y
KOME J1aje M0jallhehe KOHKPETHUX BPETHOCTH U HEKOJIMKO IPUMEpPa HIXOBE MTOBE3aHOCTH Ca IMOHAIAmbeM. Y
HACTaBKY YYCHHKE YBOAM Yy KpPAaTKy aKTUBHOCT TJe TpeOa HEUITO Y BE3U TOT II0jMa CaMOCTAIHO J1a ypaje, y
napy WiH Majioj rpynu. AKTUBHOCTH MOPajy OMTH KpaTKe ajli CMUCIICHE U YYCHUYKOM UCKYCTBY U TIoTpebama
Onucke. YKOJIMKO ce yKaxke moTpeda ydeHUIM Mory 1o0uTH qoMahu 3a7aTak u 0 lbeMy pa3roBaparu Ha
cnenehem vacy.

Kao npumep HaBogumo Moryhu HaunH 00pajie BpeAHOCTH 0o6pazosarve. IloacTuiiaj Mmoxe OUTH O
aKTYeIIHOj CUTYyalllju Y ABraHUCTaHy TJIe IeBOjUYMIIC HE MOTY J1a OCTBape CBOj€ MPaBO Ha IIKOJIOBAE WIH O
neur y banrnazenry Koja yMecTo y HIKOJY MY Jia pajie y TEIIKUM yCIOBHMA 3a Maly HaJoKHay (13abparu
HEKH 01 OpOjHHX KIIMIIOBA Ha OBY TeMy ca MHTepHeTa). HakoH pa3MeHe yTrcaka HaCTaBHUK MOJKE J1a TTOJIENIN
VYEHUKE Y Mame IPYIIE U J1a UM Jia Heke Hayore. Hip. jeaHa rpymna Moxe J1a pa3marpa 3amito je 100po 3a 1ere
Ia ce MIKOJIyje, IpyTa 3aIlTo je To 100po 3a ApymTBo, Tpeha rpyna Moxe /1a momnuiie Koje CBe MOCIOBE He
MOJe Ja 00aBsba ocoba Koja je 3aBpIiniIa caMo OCHOBHY IIKOJTY, YETBPTA JIa MOTHIIIE TTOCIOBE KOj& MOXKE Ja
o0aBJba 0coba Koja je 3aBpIIriia caMO OCHOBHY LIKOJIY UTA. ['pyrie mpencTaBibajy cBoje OJITOBOPE U 3ajeTHUIKU
UACHTUUKY]Y pa3inke y MoryhHocTuMa Koje moctoje u3mely ocoba xoje cy odpa3oBaHe U KoOje TO HHCY, Kao U
pas3iuKe Koje MmocToje y MoryhHocTUMa Jip>kaBa uuju cy rpahanu ciabuje oJHOCHO, 00Jbe 00pa3oBaHHu.
3akJpyuak aKTUBHOCTH Tpebda J1a ujie y mpasIly Ja o0pa3oBame 00e30ehyje 100podut, HanpeaaKk 1 MojeIuHITY U
3ajenHud. Moh u yTunaj AMpEeKTHO Cy OBE3aHU ca HUBOOM 00pa3oBama JbyIU U 3aTO je 00pa3oBame BaKHA
BpenHocT. HacTaBHMK MOXe 1a yKake Ha (peHOMeEH J1a 6oraTe 3eMJbe JI0CTa HOBIIA 3]y CHPOMAIIIHUM JbYAUMa
anu Hajyenrhe y o0JIMKyY XpaHe, JiekoBa U cll.. To jecte BUJ XyMaHUTapHEe TOMOhU anu Tpeba MUTATH YUYCHUKE
Jla JIK je TO TpaBa MoMoh | M03BaTh ce Ha MUcao /[aj uosexy puby u naxpanuhew ea 3a jedan 0aw, Hayuu 2a 0d
Jje no6u u npexpanuhew 2a 3a yeo scusom. Kao nomahu 3agatak yueHUIM MOTY JOOUTH HAJIOT Ja 10 cieneher
yaca Ha MHTEPHETY NpoHal)y JoI HeKe MyApe MUCIH 0 00pa3oBamy 0 kojuma he ce pasroBaparu Ha cienchem
yacy. HacTaBHHK MOJe J1a UM Kayke HeKe MUCIU Koje ce ieMy cBubajy Hip. ,,I1ITo Bulle 3Ham Bule Bpeaum’”
i ,,Jlena ctBap y Be3u 3Hama je IITO TH ra HUKO HE MOXE y3eTH .

Kako je qpyrapcTBo BpeIHOCT ajld UCTOBPEMEHO U BajkaH peCcypc 3a NCUXO(PHU3UUKO 3/1paBJbe YUECHHKA,
OCHM IITO MPEJIaYKEMO BHIIIE YacOBa HYIUMO U BUIIIE UJIgja 3a pealln3alujy.

VY nepuony 1eTUBHCTBA, jeIHA OJ] Haj3HAUaJHUJUX BPEIHOCTH je IpyrapcTBo. McmosbaBa ce Kao Texmba
MIOBE3MBama ca JPYroM JeloM Ha 0a3u 3ajeJTHUUKUX UHTepeca, UTpe WK MpoBolema ci10001HOr BpeMeHa 1
3Ha4ajHO JIONPUHOCH EMOLIMOHAIHOM M COLIMjaTHOM OJIarocTamy JIeTeTa U ’erOBOM MTPABUITHOM
ncuxou3nUKoM paszBojy. Jla Ou uMano TpajHUju KapakTep, IPyrapcTBO 3aXTEBa yjarame BpeMeHa U eHepruje
U TaJa ce TeMeJbU Ha EMOTHUBHO] TOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM MoJpkKaBamy U pa3yMeBamby — Y TOM CIydajy
TOBOPHUMO O IpHjaTesbCTBY. Jlena u miuaau 1o0pa IpyrapcTBa BUCOKO BpEIHY]Y jep UM 00e30elyjy:

— MMOBE3aHOCT ca JIpyruMa — JAPyrapcTBo mpyxka ocehame NMpHUIaaHOCTH U cripedyaBa ocehaj ycaM/beHOCTH;

— Y)KHBame y 3a0aBH U paJioBamby — ca Ipyrapuma ce Jieje CMEIHN TPEHYIH, 3a0aBa 1 HHTEPECOBambE,
mrTo yrude Ha ocehaj cpehe u ncnymema,

— eMOLMOHAJIHY MOJIPIIKY — KaJa j€ TEIIKO Apyrapu Ipykajy HOJPIIKY pa3sroBOPOM, IPUCYCTBOM U
KOHKPETHUM aKIIijama,

— JOKWBJBaj prxBaheHOCTH — 0OpHU apyrapu MoMaxy na ce ocoda oceha nmpuxsaheHo u BpeaHo, MITO
MO3UTUBHO YTHYE Ha CAaMOTIOIIITOBAE;
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— yHanpelheme KBaTuTeTa )KMUBOTa — KaJla IOCTOjU BPIIkbayKa MOAPIIKA U APYIITBO, )KUBOT MOCTAje
OoraTuju U caapKajHU]jH;

— JIMYHU PacT U Pa3BOj — IpUjaTesbH MOTY TOMONH /1a ce MpoIIMpe BUJUIM U Hay4e HOBE CTBAPH.

JlpyrapcTBO Kao BPEIHOCT IpYy’Ka BeJIMKe MOIYNHOCTH 3a paj] ca yYeHHIIMMa U MOXKE C€ TIOCMaTpaTH u3
pa3IMYUTUX YTJI0Ba, HIIP. UITA j€ APYrapcTBO, KO CBE MOXKE OUTH JAPYT, 3alITO HaM Tpebajy IpyroBH, KaKo
CTHYEMO JIPYTOBE, IITa Cy IpyIe Apyrapa, Ta JpyroBu He Ou Tpebaso aa paje, mra Kaj ce Apyrapu
nocBahajy, Kako ce Mema JIpyrapcTBO ca OAPACTAEM. ...

300r crierupUIHOCTH TeMe J00PO je Y paay ca yueHUIIMMa KOMOWHOBATH €JIEMEHTE UCKYCTBEHE H
apaMcke paanonuiie. To 3HauM Jla YYSHUIH, 10 CBOjOj NOTpeOH 1 ocehamy, MOTY jaBHO Jia MOJIeNe ca rPyIoM
HEKa CBOja JIMYHA UCKYCTBA y BE3M JIpYXema 0 uemy he cBu 3ajeHo pa3roBapatu. [lpyra BapujaHTa je 1a ce
TaKBa UCKYCTBA HE JieJie jaBHO Beh aHOHMMHO, CTaBJbalkbEeM Y KYTH]Y, IITO YYCHUKE IITUTH OJ1 HEPUjaTHOCTH
Jla ce OroJIM BbMXOBa MHTHMA a MITaK oMoryhaBa ja pa3roBapajy o He4eMy IITO je peaTHOCT BbUXOBOT )KHBOTA.
Tpehu nauun paga 6azupa ce Ha APaMCKOj paJUOHUIIU /i€ HACTABHUK OCMUIIbaBa CUTYaIlHjy 0 K0joj he ce
pasroBapatu. Y T0j ,,Kao ma...” curyanuju yaeHunu ce ocehajy nmpujaTHrje U CIIOOOIHH]H CY J1a U3pa3e CBOje
Munubeme. Koja Bapujanra je 60pa 3aBUCH 0] caMor cajip:kaja Koju ce oopalyje. Ha mpumep, cBako je mpoiiao
KpO3 HCKYCTBO J1a Ta je 1o0ap Apyr Ha HEKM HAYMH MOBPEANO alld Majlo JbYAH BOJIM O TOME jaBHO J1a TOBOPH U
3aTo je To 00Jbe MPOPaTUTH Kpo3 popMy npamcke paauonuie. MehyTum, y pa3roBopy 0 TOME KaKO CTUYEMO
Apyrape WM 3aIlTo Cy HaM OHH MoTpeOHu yueHuiu he y Behoj Mepu OuTu cipeMHH J]a TOBOPE M O IMYHOM
UCKYCTBY.

O npyrapcTBy Kao BpEHOCTH C€ MOXKe MPOMHUIIIJBATH U3 jOII jeAHOT yria. McTpaxkuBama Mmokasyjy 1a cy
pa3Boj UKT-a u apymTBeHnx Mpeska 3HauajHO MPOMEHMIIM HaYMH Ha KOjU ce Jiena apyxe (mpumep
noHruTyauHanHa cryauja pahena y CAJI https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yrunano na nerna
MIPOBOJIE Mam€ BPEMEHA 3aj€/IHO BaH ILIKOJIEe, Mamke ClaBajy, uMajy ciabuje pa3BUjeHe COollMjaaHe BEIITHHE IITO
WX YMHHU Mamke OTIIOPHUM Ha mpobiieme ca kojuma ce cycpehy. Ilocnenuna Tora je mopact Opoja ziere koja cy
ycaMJb€Ha, OTHUIITEHa, arpECHBHA HJIU Ca JOILI TeXHUM nopemehajuma Kao 1ITO Cy AeNPECUBHOCT,
AHOPEKCUYHOCT M CYHMITMIATHE MICITH. 3aTO0 IIKOJIa, YaK BHIIE HETO Tpe, UMa 00aBe3y Ja CTBapa yCJIOBe Y
KojuMa he yueHUIM pa3BHjaTH U Op>KaBaTH OJMCKe, TOIUIE, XyMaHe OJHOCE JeJJHH ca JAPYrMMa, Kao U ca
HACTaBHUITMMA KOjHU X MMO/y4YaBajy. BacnuTHa yrora mkoJje mocMarpa ce Kao OJroBop Ha MoTpede yueHHKa a y
OBOM TPEHYTKY €BHJICHTHA je moTpeda Jla ce yUYeHMIIM Moy4aBajy Ipyxemwy 0e3 ,,iocpeaHuka’. IHTepecaHTHO
j€ MPOBEPUTH IIITa YUSHUIIH, KA0 TeHEepaIrja Koja je oApacia y3 HHGOopMaImoHe TEXHOIOTH]€, MUCITH O
HUXOBOM YTHUIIa]y HA HAUMH KaKO C€ OHU cajJia Ipy’Ke U KOJHMKH 3Hauaj 1ajy ApY>KewhY BaH IPYIITBEHUX Mpexa
Y BUPTYEJIHUX UTPHUIIA. Y HACTABKY OJ] YUYEHUKA C€ MOXE TPAKUTHU J]a TPOMHUIILJBA]y Kako he Oynyhe renepariuje
Ja ce Apyxe u 1mrta he uMm Ty 6uTH BaskHo. buito Ou 100po 10BecTH UX A0 yBepema J1a HermocpeaaH, OJIMcKu
OJTHOC Yy IpyXeHY HEMa alITepHATHUBY.

VY nporpamy, y OKBUpPY T€Me O BpEAHOCTHMA, HABE/ICH j€ M KJbYUHHU II0jaM cajipkaja onwme 0obpo. To cy
pecypcH KojH Cy TI0 CBOjOj IPUPOJIM TaKBH Ja Cy MOTPpeOHU CBUMA M CBaKO MX Tpeba ynmorpeOsbaBaTH ajid Ha
HA4YMH J1a HUKO ApPYrH He Oyne yckpaheH uinn omreheH: Boja, Ba3yx, 3eMJba, IIyMe, YJIHIIE, TPTOBH, YIUYHO
OCBETJBEHHE...TIAa M KYJITYpHA OallITHHA y HAJIIUPEM CMUCTTY (HIIP. CIOMEHHITH). 3a omiiTe 7100po BaxkaH je
MPUHIUI JeTHAKOCTH U YKOJIMKO HEKO JKeJIH 3a cebe BUIlle Hero MITo My Tpeda MM YNHH HEIITO pajii CBOje
nOoOWUTH Ha MITETYy OMIITET J00Opa OHJIA je CUTYpHA MOTBP/AA J1a 0co0a mMa mpolIeM ca CHCTEMOM BpenHocTH. Ha
npuMep, 0coOu Koja KHUBH y CTaHy YUjU Cy MPO30pH Oiin3y OaHAepe ca yIMUYHUM OCBETJbEHEM CMeTa Ta
CBETJIOCT U OHA pa30uja CHjaIMIly HaKO THME OCTaBJba JIe0 YIuIle 0€3 OCBET/heha U JbYAH KOjU Ty/ia IpoJiase
Hehe 100po BuaeTH Kyaa uay Te ce Mory noBpeauTh. [IpuMep HEoroBOpHOT MOHAIIamka je U Kaja HEKO Ha
nH(popManuju o ommTer 100pa (HIp. Ha ayToOyCKOM CTajaTuInTy Tabia ca OpojeBuMa ayrodyca Koju Ty
CTajy) 3aJIeny peKyiamy 3a cBOjy (pupmy uim nucame rpadura Ha 3rpajgaMa oJ] onmrer 1o6pa. HeonrosopHo je
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CBaKo MOHAIIAkE Kajia ce y peky Oara hyope, 3aral)yje Ba3ayx uian 3emba. YUeHHKe Tpeba KOHTUHYHUPAHO
TOKOM OCTBapHBamba OBOT IPOrpama MOACTUIIATH J]a PETHCTPY]jy CUTYalHje TAE je JOLUIO 0 YrPoXKaBama
ommrer 100pa paau UHTepeca MOjeINHIA U J]a O TOME IIPOMHUIIBAJy Y CMUCILYy KaKO pearoBaTH Ja ce TakBa
MOHAIlIakha CMame (J1a JIU ¢y 00Jbe Ka3He WM MOy4aBarbe JbYIH O OIIITEM J100pY).

3a paJ Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPHCTUTH Pa3InYNTa M3/1akha KOJUX UMa Ha TPXKUILITY a TUYY CE YOIIITEHO
’KMBOTHUX BPEAHOCTH WM HEKMX KOHKPETHO Kao0 LITO j€ HIIP. APYTrapCTBo.

JbYJICKE BPJIMHE

Ha npudy o BpeHOCTHMA IPUPOIHO C€ HAZIOBE3Yje MPOMHUIIIBAKE O BPJIMHAMA jep CY BPEIHOCTH yYBEPCHA
KOja ce MPEeKo BpIUHA, KAa0 0COOMHA JbYIH, MaHU(DECTY]y Y lbUXOBOM TOHAMIAKY. JOII y aHTHYKO BpEME OHE CY
WCTHIIaHE Ka0 BAKHE 32 )KUBOT 3ajEHHUIIE, OJJHOCHO Ka0 KPajibU IHJb KHUBOTA MM TEMEJbHH TPUHITHIT
nocrojama. Taxa cy uzaBojene yetupu BpauHe no [Inarony (apyru ¢punosodu cy uMaan u3BecHe U3MEHE U
JIOTIyHE), U TO:

— pa3bopuTocT (J1akoha yBuhama mra Tpeda YMHUTH Y Pa3IuIUTHM )KMBOTHHM CHTYalldjaMma);
— MpaBeIHOCT (TPajHO PACTIONOKEHHE 32 TaTH CBAaKOME IITO MY MpUTIAzIa);

— yMepeHoCT (J1akoha yrpaBibama TeKbaMa H lbUX0BO IpXKamkbe y TpaHUIlaMa pazyma);

— xpabpocTt (;1akoha cBiajaBama TeIIKoha y BpiIewhy 100pa).

Jlanac roBopuMo o Behem Opojy BpiiMHa anu y CYIITHHA MOXe ce pehu a cy oBe yeTupu okocHua. Hmp.
0e3 BpJIMHA HCTUHOJbYOUBOCTH, EMIIATHYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA IIPAaBEAHOCTH. Y OBOM IpOTpamy
HaINpaBJbeH j€ N300p HEKUX BPJIMHA alld HACTABHUK MMa CI000/y J1a IMCTY JOMykbyje (HIp. XpadpocT,
YMEPEHOCT, TUIEMEHHUTOCT...) H Jia oBe3yje Mel)ycoOHO BpIIMHE jep ce OHE y KUBOTY I0jeINHIIA YeCTO
3IPYXKEHO M0jaBsbyjy. M31BajaMo BpIHHY 002060pHOCH KOjy Tpeba KOHTHHYHUPAHO MPOBIAUYUTH TOKOM pajia Ha
Pa3IMYNTUM CaJpKajuMa Kako OU ce OCTBapHO OYEKMBAHM MCXOJI IPOTrpaMa KOjH TPaXKH O/ yYCHHKA J]a UMa
OJI'OBOPHOCT 3a CBOj€ ITOHAIIAGE.

Haxanoct, ucKkycTBO JbyACKE IMBIIN3AIIM]€ [TOKA3yje J1a ce OHa oJBHja u3Mely 1o0por u Jjouier jep cBu
JbyZlM MUMajy U BpJiuHE U MaHe. Mnak, nuBuiIn3aiyja oncraje 3axpabyjyhu oHoMe ITO je y yoBeky 100po. Heko
J€ peKao Ja cy eMIiatvja, ToJIepaHiinja, MOMITOBAKE, COMIAPHOCT ,,JIETIaK” KOJU OJIpKaBa JbYACKY 3ajeIHHUILY.
Kako oHe Hucy ypol)eHe 0JITOBOPHOCT je o/ipaciuX Ja uX Koj Jele U MIaJuX pa3Bujajy.

O BpiMHaMa CBaKaKo HHje MPUKJIAJIHO APKATU MpeaaBama. 300T criennpuIHOCTH cajip)kaja HajooJbe je 1a
ce KopucTe uzabpane npuye, GUIMOBK WK CTyHj€ Clydyaja Kao IMOAJIora 3a pa3roBOp U MPOMUIIIBAE O
BpJIMHaMa. YUeHHKe Tpeda BOJUTH TaKo Jia MPEro3Hajy MOTHBAIIMOHO JI€jCTBO BPJIMHA, OJTHOCHO JIa HaIle
MOHAIIake UMa Be3e He caMo ca HalMM norpedama Beh U ca HallMM BpeJHOCTHUMA U BpiauHaMa. [la mu he
oco0a koja Hal)e HOBUAHUK TTyH Tapa yJ0KUTH TPy Ja poHale BiIacHUKA uiu he HoBall 3aApskaTu 3a cede He
3aBHCH O] CIIOCOOHOCTH, 112 YaK HU MoTpebda jep Hajuenthe ocobe koje Bpahajy npoHaleHu HoBall HUCY Oorare.
To cy oco0e koje kpacu BpiiMHA MoiuTewe. [1o mpupoau cTBapy BpJIMHE U MaHE Ce 10jaBJby]y Kao IPO3JI0BU Ie
jenna apyry npusiaue. Ha npumep, moxsienan 4oBek Moxke OUTH CKJIIOH Kpahu U Jaramy, a npaBaobyOuB
MOIITOBamkY U ToJIepaHIuju. Paj ca yaeHnmma tpeba J1a ujie y mpaBily yBHIA 1a BPJIMHE HUCY €KCKITy3UBa
KOja ce TojaBJbyje caMO Y BaHPEIHUM CHUTYyallljaMa HIIp. [0Kapy, 3eMJbOoTpecy, nanaeMuju. OHe cy cacTaBHU
7Ie0 ’KUBOTA U T10jaBJbY]y C€ y pa3INuUTUM CBAaKOJAHEBHUM cUTyanujama. Takole, kapakTepulie ux HeKa BpcTa
,»3aPa3HOCTU” OJJTHOCHO, K/l CMO OKpPY>K€HH JbylMMa ca BpJMHaMa TO IO3UTUBHO JelTyje Ha Hac Jla Ce U Halle
BpIIMHE HcMoJbe. Haxanmoct, CTo je 1 ca MaHaMa. YKOJIMKO Hac HEKO YIIOPHO JIaKe, TO MOJICTHYE M HAC J1a ’
MU He Oy/1eMO HCKPEHU IIpeMa TOj OCOOH.

Ydenunyma tpeda CKpeHyTH MKy J1a ce TIOHAIIAke Y CKIIaIy ca BpEIHOCTHMA M BPJIMHAMa M0jaBJbYje
KO/ 0c00a Koje cy 3pelie, He3aBHCHE, CaMOYBEpeHe U HeMajy cTpax Ja he ako HIp. OpaHe mpaBa ci1abujux OUTH
onbavyeHu y apymtBy. OHU TO pajie 3aTo IITO BEPY]Y /a CBH JbyIU Tpeba 1a nMajy ucTa mpasa a To je
yHyTpaimu ocehaj 3a npaseanoct. [Iporpamom Huje npenBul)eHo 1a ce ca yueHHIIMMa oopalyyje Mopai anu To
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je cpoJiHa TeMaThKa 1 HeMUHOBHO he OWUTH MOBE3UBamba jep MOPATHOCT MPEICTaBIba BPEIHOCHO o/ipeleme 1mra
je MCIpaBHO a IITa HUje a YIeHUIIM CBAKAKO Pa3JIMKYjy MOPAIIHO OJ] HEMOPAJIHOT MoHanama. Mehyrum, 3a
IbUXOB Y3pacT JIOBOJBHO j€ pa3roBapaTH O BPEJAHOCTUMA M BpJIMHAMA U IbIXOBOM MaHU(ECTOBABY Y
MOHAIIAY.

Kako ce nmporpam peanusyje ca yaenunuma ox 11 no 13 ronuna Koju cy y MHTEH3UBHOM IIPOLIECY
COIIMjATHOT Pa3B0ja 3a BHX j€ JOII YBEK BaKHO IITa APYTH MHUCIIC O FhUMa, UMajy cJIady OTIIOPHOCT Ha
MIPUTHCKE BPIIHaKa M cTpax Ja he OUTH eTUKETUpaH! U 0JJ0aUYeHU aKo ypaJie HeIlITO MITO Tpyma Kojoj
MIPUTIAJIAjy WK KeJIe J1a Tpunaaajy He mpuxBaTa (HIp. YYSHUIIH KOjU BOJIC Ja Y4e 4ecTo A00Hjajy ,,eTUKETy
mrpedepa). 300r Tora ce Jemana Jia He TOCTYIajy y CKIaay ca cBojuM morpedama, ocehamnma, BpeJHOCTUMA,
BpiimHama. To WM HapaBHO HE TpHja, YHOCH HEMUP alli TIOoTpeda 3a MpHIaJjameM TPYIU BpIIbhakKa je jada.
Melytum, To je IpaBH MEPUOJI Aa c€ YUYSHUIN 0Xpadpyjy na Oyay He3aBUCHU, camonpuxBarajyhu, xpadpu y
W3HOIIICHY CBOjUX BPJIMHA M JIa CE MOHAIIAjy Y CKIIaJy ca CONCTBEHUM BpeaHOCTUMA. Paji Ha 0BOj TeMaTcKoj
uenuan Tpeda aa Oyne nzbanancupan usmely yBakaBama pa3BOjHUX MOTpeda YICHHUKA Y TIPOIECY BUXOBE
COIMjaJIM3alije U TIOJICTULIAha OHOT'a IITO CYy MOXKeJbHA YBEPEHha U MOHAIIaka. [ JIaBHU OCJIOHAIl Y TAKBOM
pamy yBek je mobpoOuT nojenunna u 3ajennuie. Ca oapactameM Ta OBUCHOCT O IPYTe ce CMamyje a moBehasa
ce xpabpocT aa ce O6yzae cBoj. 3aTo ce Moke pehu Ja cafamimy paa ca ydeHulamMma Tek he kacHuje, KaJ OHU
0JIpacTy, aTu eeKTe.

Kao u ko1 mpeTxo/iHe TeMe YUYEHUKE Y MPUIY O BpJIMHAMa TpeOa yBECTH MaXKJbUBO, U3a0paHUM
nojcTuiajeM. Ha mpumep, yueHUIIMMa ce MOKE UCTIPUYATH MpUIao Asiekcanapy DieMuHry, HayqYHUKY KOjH je
3ay’K10 YoBeuaHcTBO oTkpuhem nenurminHa (Prica o zahvalnosti — David Naum). IIpuya je no6pa 3a
pasroBop Ha Temy ja Jiu ce 1o0po noOpum Bpaha, 1a U je Harpajaa Beh caMo Yumbemne 100por Aena, 1a i
JbY/IH TIPETNIO3Hajy Tyhe BpJIMHe, T je 3aXBaTHOCT M Ha KOje CBE HAUMHE CE MOYKE MCKA3aTH... JoIr 00Jbe ako je
MOJICTUIIA] TIpUYa O 0COOU KOja je IPOCTOPHO U/UIIM BPEMEHCKHU OJMCKA yUYEHUIIMA a Kpace je HeKe BpJIMHE.

Crneneha akTHBHOCT MOKe OWUTH y TIapy, PU YeMy CBaKH map 1o0uja 1o jeJHy BPJIMHY U 33/1aTakK /1a
HaBe/le TIOHAIlIAake Y KOME Ce IIpero3Haje Ja ocoda Koja ce Tako MoHalla uMa Ty BpiuHy. Hip. 3a Bpiuny
OJIMEPEHOCT OIHC MOHAIIAka MOTao OM OWTH: IedaK KyIlyje MaTuKe, POIUTEIbH Cy MY PEKITH J1a MOXe Ja
n3abepe 1ITa XKenu jep My je 61o poheHaH, oH Oupa maTuke Koje HUCY MHOTO CKYTIe M HUCY ITO3HATe MapKe jep
cy n00pe, jeno u3rienajy u ynoose cy. Hema crpax na he my ce apyrapu cMejaTu IITO HUj€ KYIUO MaTHKE
no3Hare Mapke. Bexx6a ce Moxke HacTaBUTH Tako 1TO he mapoBu JOOUTH KOMOWHAIIM]Y JIBE BPJIMHE Ja OCMHCIIE
onrosapajyhe nonamame. Hrp. 3a BpauHe emriatvja 1 MICTUHOJbYOMBOCT ONTUC TIOHAIIIAkha MOYKE OUTH: BE
Apyrapule cy y cykoOy jep jelHa TBp/M Ja je Ipyra CBUMa pekia beHy TajHy. Ocoba Koja je eMnaTuyHa U
HCTUHOJbYOMBA MOXKe pehu 1a pazyme MpBY I€BOJUHILY KOJIMKO je moBpeheHa jep HUKO He BOJIU Ja ce TajHe
mupe (emnaruja), aj /1a je MICTUHA J1a Ipyra JIeBOjurlia TO HHje HUKOME pekia (MICTUHOJbYOUBOCT) U J1a Tpeda
HCIIUTATHU KO je TO ypaauno. OBakBe BexkOe Cy 3aXTeBHE U HACTABHUK Tpeda Ja MOMOTHE yYeHUIIUMAa HaBoiehu
pasnuuuTe IpruMepe.

VY HacTaBKy MOXe C€ O]l yUeHUKa TPAKUTU HEKH BU pediiekcuje u camopediiekcuje, y CMUCTY Jia
IIPETo3Hajy CBOj€ BpJIMHE U BPJIMHE JbYIH OKO cebe (poauTesba, Opara, cectpe, 0abe, aese, TeTke, Apyrapa,
HaCTaBHHKA...). MOKe ce OYEKMBATH J1a YUCHHUIIN UMa]y TEITKOhe OKO MMEHOBamka BPJIMHA. 10 CE MOXKE PEIIUTH
TaKo TO he y4eHUK OMMCcaTH HeUMje MOHAIIake a 3aTUM he CBM 3ajeJHO MOKYIIATH Jja OjIpeJie 1a Jiu je Y
OCHOBH TOT TTOHAIIAKa MPABETHOCT, UCTHHOJbYOHBOCT, OIMEPEHOCT, IMOIITEHhE, BETMKOAYIITHOCT WIIH HEKa
npyra BpiauHa. [IpeTxoHa Bex0a 1 0Ba 3aIpaBoO UMajy UCTH LUJb a TO je 1y0Jbe pa3yMeBame BPJIUHA U HHXOBO
UCTIOJhABAE Y MMOHAIAKY JbY/IH.

Hern nnib ©Ma 1 aKTUBHOCT Y KOJO] C€ OJ1 YICHHKA TPAKU JIa pa3roBapajy ca CBOjUM yKyhaHHMa KOjy
BPJIMHY OHU MOCEOHO LIEHE U 3aIITO, Kako O 0 ToOMe MpuYain Ha yacy. CBe akTUBHOCTH KOj€ YUeHUIIMa
puOIKaBajy BpJIMHE KA0 HEUITO IITO HUje HU PETKO HU MMaruHapHo Aoopoaonuie cy. To je HeonxoaHo 3aTo
IITO Cy YUYEHUIIH MTPEBUIIIE U3JI0’KEHH HH(pOpMaljaMa Koje TOBOpE O MOHAIIakYy JbYH KOJU CY YpaJIuiId HEIITO
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joute (BO3HJIU MO JIejCTBOM aJIKOXO0JIa, MPeIa3uii YUy I7ie HUje J03BOJbEHO, OOMIIN TpaduKy, HAIPaBHIN
JIa)KHY HAJIOT Ha JPYLITBEHO] MPEXH, CIIarajid...). Y ApyKeHO ca mopykama Koje (haBopH3yjy /a HEKO Bpenu
OHOJIMKO KOJIMKO J00ap ayToMOOMII BO3M WJIH T/I€ JIETYje, MJIaIiMa 3aicTa HHje JaKo Ja Ha MPaBy HAYHH
CTBOpE CIIMKY O CBETY OKO cebe U rpajie CBOje BpeJHOCTH M BpinHe. [loHamame Jby/u, yCMepeHo Ha 100poOuT
MojeIMHaLA U 3ajeTHHIIE, OCTaje y CEHIIM U CTBapa Ce YTHCAK Jia TOra HeMa WIIM YakK Ja jé TAKBO MOHAIIAhe
HETOXEJBbHO (HITP. MUIIJBEHH-E J1a JIaHAC HUje T0OpO OWTH MOITEH WM OJMEPEH...). 3aTO j& HEOIMXOAHO MOCEOHY
NaXby MOCBETUTH TOM CEIMEHTY pajia Ha BpJMHAaMa Koja ce MoBe3yje ca cienehoM TeMaTcKOM IeTHHOM O
COIMjaJTHUM BemTHHaMa. Ty ce moceOHO MHCIIM Ha aCEPTUBHOCT Kao BEIITHHY KOja MOMaXke JbyANMa Jia ce
Oope 3a cBOja IIpaBa a Ja He yrpoXkaBajy Ipyre. ACEpTHBHOCT Ce IMOCTaBJba Kao Hajoosba coyIuja uamehy
arpecMBHOCTH M TACHBHOCTH M MOKe OMTH 1MoMoh /1a Heko 300T CBOjUX BpJIMHA 3aUCTA M HE HACTPaza.

3a paa Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPHCTUTH Pa3InynTa H3/1ama JOCTYIHA Ha TPXKUIITY KOja ce 0JJHOCE
YOIIIITEHO Ha BPJIMHE WJIM HA HEeKe oapehene (3axBaaHOCT, HCTUHOJbYOHMBOCT...). Mehy mbrma u3nBaja ce
u3name KpearuBHor 1nenTpa ,,Pednuk BpauHa” KojH je KOHIMITMPAH Kao MpruYa Kpo3 KOjy YUTA0Ia BOAU
neBojuniia Ana. CBaku HOBH JIMK KOjU YJIa3u y AHUHY NIPUYy MMa €KBUBAJICHT y BPJIMHU KOja IOYHEGE UCTUM
CJIOBOM: Ha IPUMeE, JIeKa HAC yIO3Haje ca Jo0poToM, a EMuimja ca eHTy3uja3Mom, Tako jaa je ,,Pednnk
BpJIMHA” W CBOjEeBpPCTaH OyKBap BpJIUHA.

COLUJAJIHE BELITUHE

CoumjanHe BEMITHHE Cy y Mporpamy aare kao Tpeha Temarcka 1efmHa Koja ce HaJoBe3yje Ha BpeAHOCTH U
BpauHe. Ha npuMep, 3a MHOTE COIMjaHe BEIUTHHE MOTPEOHO je caocehame a eMIIaTHYHOCT je y porpaMy aara
Kao BpJIMHA. 3apaBo, HaKo Cy YETUPH TEME JaTe OJJBOjEHO OHE Cy ITOBE3aHE U MOTY C€ MHTETPUCAHO
oOpahuBaTH YKOJIMKO HAaCTaBHUK OCMHCIHU ojroBapajyhe aktuBHOCcTH U Matepujaie. Kana je y nutamy uzoop
MOJICTUIIAja, jelaH O]l KPUTEPHjyMa, TIOpe y3pacTa YUeHHKa, Tpeba aa Oy/ie M ’bUXOB KanalyuTeT Ja MOJACTaKHY
NPOMHUILJBAKE O TOBE3aHOCTH BPEAHOCTH, BPJIMHA M COLMjATHUX BELITHHA.

Hujenan goBek Huje ,,0cTpBO” camo 3a cebe. CBU QYHKIIMOHHUIIIEMO Y 3aj€THUIIN ca IPYTHM JbYANMA O]
KOjUX CBAKO OJ1 HAC UMa CBOje MOTpede, HHTEPECOBaba, HABUKE, CIIOCOOHOCTH M KMBOTHO UCKYCTBO. buTH
COIIMjaTHO KOMIIETEHTAH JIJaHaC j€, BUIIIE HETO Y MPOIUIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIelIaH )XUBOT a 100pa BeCT je na
ce To yuH M pa3Buja. HapaBHo, Taj pa3Boj ce /el1aBa CIIOHTaHO MO/ YTULAjeM CBera 4eMy je 0co0a U3JI0kKeHa U
TO y CBOM CBaKOJHEBHOM >KHBOTY (TIOPOAMIIA, BPIIHAILIM, MEIUJU) aJTH 100pO je aa ce 0 ToMe U (PoKycupaHo
pazau ca yueHHIIMMa y 00pa30BHO-BaCIIMTHUM yCTaHOBama, moceOHo y y3pacty ox 11 no 13 roguna kana ce
JIETE pa3BHja y MJIaJly 0CO0Y aju joIll YBEK OCETJbUBY U HEJIOBOJHHO CIIPEMHY 3a OOTaTH COIMjaTHU KUBOT.

O 3Hauyajy colMjaTHUX BEUITHHA Haj0OJbE TOBOPH YMH-EHHIIA 1a X CBeTcKa 3/ipaBCTBEHA OpraHu3aluja
MOBE3Yje ca 3/IpaBJbeM JbYIH U AeduHuIIe Kao cnocoOHOCT mpuiarolaBama 1 MO3UTHBHOT MTOHAIIAKkA KOje
omoryhaBa oco0ama /1a ce yCIIeTHO HOCE ca 3aXTeBUMa U M3a30BHMa KOj€ *KHUBOT MPel lbUX CTaBJba CBAKOT
nana. Jlo6pa cTpaHa colMjalHUX BEITHHA j€ BUXO0BA TPAHCBEP3ATHOCT OJTHOCHO, MOTYhHOCT ITpUMeHe y
Pa3NIUYUTUM CUTYyallljama.

3a 1o0po (hyHKIIMOHKCAKE Y CI0KEHO] 3ajeIHULIM TOTPEOHE Cy HEKe BEIITHHE KOje c€ MOTY ITOCMaTpaTH
Kao KOTHUTHBHE, COIMjaTHE M €eMOIIMOHATHE. 3a oTpede OBOT Mporpama U3/IBOjeHe cy ciieehe BemTHHE:
KPUTHYKO MUIIUBEH-E U oJipehuBame mpuopurera (KOTHUTUBHE); capajiba, Opura o Ipyruma, acepTuBHA
KOMYHHKaIl1ja, BOJOHTUPake, KOHCTPYKTUBHO pelllaBame KOH(pIuKaTa (Conujante); Nperno3HaBame
COIICTBEHUX U Tyhux ocehama u CaMOKOHTpOIIA (EMOIIMOHAIIHE).

Pan Ha 0BOj TEMaTCKOj IIEIMHN MOJKE 3all0UY€TH HEKUM TOJCTHUIIAjeéM O IPOCOLINjaTHOM MTOHAIIAKkY JbYAH
WM BOJIOHTHpawy. Hrp. yueHunu ce Mory ymyTuTH 1a Ha MHTEPHETY IOTpake KaKo M3IJIe/la yIIUTHHUK 3a
BoJioHTepe y LleHTpy 3a nHTerpamnujy Miaaaux Koju ce 0aBH MpykameM MOMOhH T3B. JIENIN YIIUIIE KOja )KUBE U
pane Ha ynuiu. buno 6u 106po aa ce yueHHUI cTaBe y CUTYyallljy Ja MpoLekhYyjy KOJIMKO YOBEK Tpeba 1a
MHUCITH Ha cebe a KOJIMKO Ha JpYTe W 3aj€JHUILY U JIa JIU j€ TO Y HeKOj BPCTH cykoOa. To je mpuiuka ga ce onet
TOBOPH O OIIITEM J00pY U TO y TyXy MHUCIH J1a aKo HUje cBUMa J1I00po HUKoMe HUje 100po. Kao u y pangy Ha
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APYTUM caipKajuMa ydeHHKe Tpeba MMoACTUIATH J1a 00pasiiaxky CBOje CTAaBOBE, Ja apryMEHTY)y il U CIyIIajy
apyre. To je mpuiyka fa ce BUAM KaKO yYSHUIH J0KUBJbaBajy CBET OKO cede, 1a JIM je MHIUBHYyaIHO YBEK
M3HAJl KOJIEKTUBHOT U 100pa je MOoJJIora 3a pa3roBOp Ha TeMy Kako OM 0Baj CBET (PYHKIIMOHHMCAO Kaja OU CBaKo
MHCJIHO caMo Ha cele.

VY HacTaBKy yUEHUIIH C€ MOTY MOJICIHUTH y Mamke IPyIie ca 3aJaTKOM Ja HaBeay IITa [0 lbUXOBOM
MHIUBEHY NOJCTUYE MPOCOIjaTHO MOHAIIamke Jby 1. He ouekyje ce 1a yueHHIn HaBeay BEIUKH Opoj
yTHULaja, JOBOJBHO j€ caMO HEKOJIMKO Kao IITO CY: Ja JH €€ JbYAU y OKPYKEHbY TaKo MMOHAIIA]y, /1a JIU CE TaKBa
NOHAIlIakba Ha HeKW HauuH Harpal)yjy, KOJIMKO c€ y MeIMjuMa O TOME TOBOPH, KOJIMKO je HEKO OCETJbUB Ha
npobneme Apyrux Jbyau u cii. HakoH pasmMeHe oAroBopa HaCTaBHUK UX CUCTEMAaTH3yje U MOSHTHpA Ja je
MPOCOIMjATHO TIOHAIAkE ONIITH HA3UB 33 PAa3IMYUTE BHIOBE MIOHAIIAkA KOJUMA je 3ajeJHIYKa YCMEPEHOCT Ha
N0OpOOHT 3ajeTHuUIIe, capadkby U IoMarame qpyruma. OHO ce pa3BHja 0JIpacTalkeM U TO HAjBUIIEC YUCHEM 10
MOJIETTy Kao H J0OHjamkeM HEKe BPCTE MOTKPEIJbeha 33 YINEHO JOOPO €TI0 3a 3ajeAHuIly. To He Mopa OuTH
HEKa KOHKPETHA Harpaja, J0BOJHHO je J1a TO HEKO MPUMETH M MMPOKOMEHTapHUIIE Kao Oawt ieno wmo cu Jlenu
nomo2ao UiH euoum oa cu Munuyy 3aepauna 0ok je niakana oaw cu mo 00opo ypaouna u ¢i. Y ckilaay ca TUM
HACTaBHUK MOJKE€ HAIIPABUTH JIOTOBOP JIa Y TPYIH HETYjy TaKBO MOHaImame. Takohe, ydeHUIN ce MOTY YITyTUTH
7la Ha 9YacoBHMa ca rpyIoM pa3MeHe U YOUCHO MOHAIIAkhe CYIPOTHO OJ] TPOCOLH]aTHOT T/ je 0c00a MHUCIMIIA
caMo Ha CBOjy IOOUT, I'/Ie je HeKOTa OLITETHIIA, TIOBPEIMIa U IIPOMHUCIIUTH KaKO PearoBaTH y TaKBOj CUTYalHjU
(HIIp. HEKO KO je HeMPaBWIHO MApKUPAo ayTo ¥ OHEMOr'yhno nemanuma Jia KOpucTe TpoToap WM reKapa Koja
poJiaje MOATrpejaHo MEIUBO O jy4e...).

Ha oBy akTtuBHOCT 100pO ce Ha/loBe3Yjy Apyre BexkOe y Kojuma ce YUeHHIIH 00Jbe YIIO3HAjy ca
Pa3NIUYNTHM COIMjaJTHUM BelITHHaMa. HacTaBHUK ce MOKe OTIPENIeNIUTH J1a paj Ha ’hHMa CHCTEMaTH3yje y TpU
npaBla y CKJIaay ca HaBeJCHOM IOZEJIOM Ha KOTHUTHBHE, EMOLMOHAITHE U COLIMjAIIHE BEIITHHE.

JloruyHo je mo4eru ojf KpUTUUKOT MUILJBEHA Ka0 BEIITHHE NOTPeOHE 3a CBE )KUBOTHE CUTYyaluje. MHOTM
nporpamMu 00aBe3HUX MPEAMETa NMajy OUEKHBAHU UCXOJI KOJU C€ TUYE KPUTHUYKOT MHUIIJBEHA T€ TO HUjE HEUITO
LITO C€ HE pajJiyi ca yYeHUIIMMA alld Y OKBHPY OBOT IIporpama To € MOXKe JeTajbHUje YpaJAUTH U Ha BUILIE
IpuMepa Kako OM yUeHULIM jJaCHU]€ CXBAaTUJIM CMUCA0, CBPXY U 3Haua] KPUTHUKOT MUIILJbEHA TOCEOHO 3a
MIPOCOLIMjaJIHO MOHaNIamke. Ty ce MoceOHO MUCIIN Ha Pa3IMKOBAakEe HCTHHUTOT OJf HEUCTHUHUTOT, OUTHOT O]
HEOWUTHOT, XUTHOT O] MaF€ XUTHOT IITO j€ YCKO TIOBE3aHO Ca BEIITHHOM IPaBJheHha MPUOPUTETA O YEMY CE
BPJIO MaJIO ca yYEeHHUIIMMA PaJM a Ta COLMjaJIHa BEITHHA j€ BPJIO 3Ha4ajHa 3a JoOpOOUT U MojeinHana u
3ajeHUIIE. 3a Te ToTpede MOTy e OCMUCTUTH BexOe Koje he o ydeHuKa 3aXxTeBaTH 00€ BEIITHHE. Y MUTamby
cy BexOe rjie yueHuIu pagehu y mamum rpymnaMa Tpeda Aa pelie HEKH CI0KEeHU Mpo0iieM KOjH MPBO MOpajy
KPUTHYKH J1a aHAJIM3UPAJy U OTKPH]Y U3 KOJUX MamUX MpoljemMa ce CacTOjU a 3aTUM J1a OJIpe/ie IPUOPUTETE
pelaBama jep ce U3 HEKOr pasJiora (HIIp. HemMa JJOBOJbHO BpeMeHa, HOBIIA, JbY/ICTBA...) HE MOTY CBU
UCTOBpeMeHO pemnTH. [Ipobiem Moxke OUTH KOMYHAIHE IPUPOAE Y HEKO] U3MUIIBEHO] ONIUTHHM Iie rpahanu
MMajy pa3IuduTe MoTpede u npuopurere (Aera, oapaciu, CTapuju, Mpey3eTHULN, TYPUCTH, UHBATTUIN...), a
yYeHMIIM Tpeba Aa ojipelie uhje cy noTpede BaxkHU]je U 1ITa Tpeba MpBO ypaauTH (1a Ju U3rpaguTy napkuh,
MIOCTaBUTH HOBE ceMadope, HanpaBUTHU 00JbY 0JJ0paHy O/ MOIUIaBa, OPraHU30BaTH (PecTUBA aTpPaKTUBaH 3a
TypHUCTE, U3TPAJUTH JIOM 3a CTapa JHLA UTI.).

Kao cneneha o6sact pana mory 6utu ocehama jep 1 OHa UMajy YHUBEP3aJIHOCT U jaKy ITOBE3aHOCT ca
ColLIMjaTHUM BemThHaMa. [Ipeno3naBame concTBeHux U Tyhux ocehama 1 caMOKOHTpOJIA Cy KapaKTEPUCTUKE
oco0a koje umajy 60sbe ColMjaHe BEITHHE, OTHOCHO 00JbE Ce CHaJla3e y COLMjaTHUM cuTyauujama. Mehytum,
YUEHHULIM Y OBOM Y3pacTy jolll yBEeK MMajy TelKkohe /1a Mperno3Hajy U HMeHY]y COoTICTBeHa ocehama a Tyha joiu
texe. [1o ToM nuTamy peyHHK UM je BpJIO CKpOMaH, OOMYHO Kaxy aa ce ocehajy Ky, cMopeHo, 6e3Bese.... 3aTo
Ce€ MOJKE JIECUTH Jla YISHUIIM HE TIPETIO3HAjy JIa j€ HeKO KO M3TJIe/a Kao /1a je OecaH 3ampaBo je Ty>KaH Win
yIJIalleH 1a caMUM THM M30CTaje a/IeKBaTHA peakiuja. 3a Te moTpede HaCTaBHUK MOXe ca YUeHUIUMa Ja
OpraHu3syje HeKy BPCTY BekOe 0 BpcTama emorja. MoryhHOCTH Cy BeNHKe, 4ak ce MOXKE PAJUTH U HEUITO Kao
kBM3. Hop. ydeHunu ce nojene y rpymne koje cy Takmuuapceke. Kaja HacTaBHUK Ha TaOJIu HAIMUIIIE HEKY
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eMOIHjy (HIIp. 3aBUCT, MOHOC, JbyOOMOpa, CTPaXOMOIITOBAE...) YICHUIU HA AUy MHIIY CBOJUM peUrMa
OITKC T€ EMOITHUje HIIP. TO je KaJ.... HacTaBHUK YnTa OATOBOPE U MOCH Jlaje rpyIu/TpyrnaMa Koje cy Jaie
HajOoJbu ommc. Jlpyra BapujaHTa je a HAaCTAaBHUK Ja OIUC a rpyIe Tpeda Ha Manupy Ja HAUILY KOjy Cy
eMOIjy Ty Tpeno3Haiu. Hip. onuc 3a 3aBUCT: Henpujamemcku ocehaj npema opyeuma Koju umajy Heumo
wmo cmampamo 0a mo suute npunada Hama. OBaKBe BexOe UMajy 3a IIUJb J1a 110ja4ajy OCETIbUBOCT YUCHHKA 32
pa3uyrTa EMOIMOHAIHA CTakha U CIOCOOHOCT J1a MX MPEINO03Hajy KOJ cede U APYrHX, MPABHIIHO UX UMEHY]Y U
MIPABIIIHO pearyjy. A 3aTUM C€ MOXE PaJUTH Ha APYTUM aclieKTuMa ocehama Kao MTo ¢y BepOaaHu u
HeBepOaTHM MoKa3aTesbl ocehama, pas3sio3n 3amTo uMaMo ocehama (d4emMy oHa cityxe), 1Ta u3a3upa ojapehene
eMoIyje, IITa PaIuTH ca MPOMEHJBUBUM U MelIaHuM ocehamuma...CBe 0Be aKkTUBHOCTH Cy BaXHE j€p OCHAXKY]Y
COIIMjaJIHy BEIITUHY CAMOKOHTpoJIe. Y y3pacTy ydeHuka oj 11 10 13 roguHa u eMoIyje U rmoHaiamba MOTy
OuTH BpJo OypHU M YECTO HENPUMEPEHHU CUTYAIUjH IITO MOXKE BOAUTH Ka KOH(DIMKTHMA. 3a paj Ha OBOj
TEMATHUIIU TIOXKEJBHO je KOPUCTHUTH IITO PEATHHjE CUTYallHje U3 )KUBOTA yYCHHKA a TIPUIy O eMOI[KjaMa
MOBE3MBATH Ca PaJIOM U Ha APYruM caapxajuma. Ha mpumep, y OKBUpPY TeMe O JbYACKHM BpJIMHAMA MpeBul)eH
Jj€ paa Ha KJbYYHOM II0jMY CajiprKaja MpaBeHOCT KOjHU Ce JIaKO MOXe ToBe3aTu ca ocehamuma. Yuenunu tpeda
na norinenajy (y3 IpeTXoIHO MOjallkbemhe HACTABHUKA 0 KAKBOM €KCIIEPUMEHTY C€ paJii) CHUMaK peakiuje
MajMyHa Ha pa3IMuuTe HAarpaje, OAHOCHO KOJIHUKO ce Jako noodyhyje ocehaj Oeca kag Hema npaBegHoctu (Frans
de Waal: Moral behavior in animals — YouTube, 3a yuenuke aeo ox 13. munyra). OBaj CKCIIEPUMEHT HOKa3yje
KOJIHKO je ocehaj 3a HempaBly OMOJOLIKY AT U 3aTO j€ BaKHO, paau JOOPOOUTH U I0jeIMHAlA U 3ajeTHULIE,
O0OpHUTH ce 3a TIPAaBEAHOCT Ka0 BPEITHOCT.

VY okBHpY pajia Ha ocehamuMa HACTABHUK MOJXKE Jia OpraHu3yje BexOe y KojuMa ce IEMOHCTPUPA]y
TEXHHUKE KOje MOMaXXy CAMOKOHTPOJIH eMonyja. To je BaXKHO KOJ] jaAKMX M HETaTUBHUX €MOIHja Kao ImTo cy bec,
CTpax, Tyra, 3aBUCT jep HAC IITHUTE Jia HEIITO HE YPaJIMMO ITOTPEIIHO 300T uera Ou ce MOTJIHM KajaTH.
Yyenunuma tpeda moka3aTH jeIHOCTAaBHE TEXHHUKE MPUMEPEHE lUXOBOM y3pacTy Kao IITo cy: u36poj a0 10,
MIeBaj U UTPaj Y3 MY3UKY, T'HE4H IJIACTENINH, )KBpJbaj HAa MANupy, Urpaj ce ca KyhHUM JbyOuMIieM, TPUYH, BO3H
OWMIIMKII WM pOJIepe, pa3roBapaj ca OJIMCKOM 0coO0M, JbyJbaj Ce M KiTamnKaj y mapkuhy... [lopex oBux TexHuka
Ba)XHO je 0XpaOpHUTH YYCHHUKE Ja YKOJIHMKO NPEno3Hajy Jia cy ocehama rnpejaka 1 He MOTY UX KOHTPOJIUCATH
OHJIa Tpeba J1a Tpake MOMOh OJpaciuX U CTPydrmhaKa.

U xao Tpehu mpasar paga Hamehe ce KOMyHUKaIMja Koja Kao U KPUTHYKO MUIIJBEHE U ocehama nMa
YHHUBEpP3aJIHU 3HAa4aj 3a YOBEKA U CBE CUTYyallje y KojuMa ce Moxke Hahu. Kako je komyHukamuja
MehyrpenMeTHa KOMIETEHIMja U APYTH MPeIMETH cy y 00aBe3u Ja je yHanpel)yjy ajii y OKBHpPY OBOT
nporpama ¢GoKyc je Ha KOMyHHKaIlUju Koja yHarpelyje 1o0poOUT rnojeInHIa 1 3ajeIHUIIE. 3aTO j€ Y IPorpamy
Kao cajp»kaj HaBe/IeHa acepTHBHA KOMYHMKalMja. YUSHHUIIM Tpeba Ja OCBECTE COIICTBEHY YJIOTY Y OCTBapUBaY
MO3UTHUBHUX OJIHOCA Ca APYTUM JbYANMA U 3ajeTHUIIOM, Kao H J]a IPUXBATE JIMYHY OJrOBOPHOCT 32 CBOjE
nocrynke. CylTHHa je y4eHUKe YCMEPUTH J1a ce 6ope 3a CBOja MpaBa, CBOje MOTpede U MHTEPECOBamba alld Ha
Ha4YMH KOJU He yrposkaBa Hukora. [loctoje OpojHe BexxOe Koje ce ca ydeHHIIMMa MOTY paJuTH Ja Ou ce
yHaIpeuia BeITHHA acepTUBHe KomyHuKIHje. [TocebHO cy 100pe oHe Koje y ceOu capixe HEKU BUA
JpaMaTH3allije Koja WIyCTpyje KaKo U3riie/la acepTUBHA Y OJHOCY Ha TACHBHY U arpeCMBHY KOMYHUKAIIH]Y.

VY3 acepTHBHY KOMYHHKAIIM]y IPUPOTHO UJI€ Pajl Ha KOHCTPYKTHUBHOM pellaBamwy KoHGunkara. Kao
MOJICTUIIA] MOXE Ce KOPUCTUTH KpaTKu anu edekTHu upranu dunm Mocm (,,Bridge” by Ting Chian Tey |
Disney Favorite — YouTube ). 3a nasbu paj Ha OBOj TEMaTHIIM OJIMYHO Ce yKiana GpuiaM y Tpajamy oxa 10
MHHYTa KOjU Cy CHUMIJIH ydueHuIu y Jlomy yuenuka y Bpamy ,,Konstruktivno resavanje konflikta” — Dom
ucenika srednjih skola Vranje — YouTube

3a paj Ha capaJmbu ocToje OpojHU (GUIMOBU KOJU MOTY UMaTH (YHKIU]y MOICTUIIAja U U3a3BATU KO/
yueHMKa peakiujy. Hip. nako cy y nutamy KOMEpIMjaJTHU LPTaHU (PUIMOBU IPUMEPEHH CY OBOj TEMATHULIH,
y3pacTy y4eHuKa u 1yxoButH cy. Jloctymau cy Ha JyTjyOy (Teamwork and Leadership | Animated short clip |
Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation — YouTube). Hemto 030M/bHUjH TOACTUIIA] MOXKE OUTH
CHMMaK Becjladya KOju ToKasyje cHary 3ajexuuintsa ( Inspirational Video On Rowing and Teamwork —
YouTube). ¥ 6oratoj noHynu marepujajia Ha OBy TEMY M3/BajaMo LpTaHU GUiIM y Tpajamy ox 2:41 MuHyTa
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(GOOD COLLABORATION (2014) — YouTube) koju U3BaHPEIHO MOBE3Yje CBE LITO j€ CapKaj OBOT
nporpama (BpeIHOCTH, OMIITE J00PO...) Al j& Ha SHITIECKOM J€3UKY B MOXe Ce (YKOJIUKO Ce HE PHUIIPEMH
MIPEBO/I) KOPUCTUTH Y OKBHPY KOpealuje ca IpeIMETOM EHITIECKH jE3HK.

JOBPOYUHCTBO

[Tocneama TeMa Joopouurcmao NaKko je 0OJBOjJEHO J1aTa 3alpaBo je ToBe3aHa ca CBUM IIPETXOTHUM
MPOTPAMCKHM CaJIpiKajuMa U y JIUTEPaTypH ce BOJU Kao BUJ MPOCOLMjATHOT TIoHamamka. Kao mo je Beh
MPEMOPYUYCHO J1a Ce pajid HHTETPUCAHO U OBa TEMa ce MOXe 00paIuTH TOKOM pajia Ha MPETXOIHUM
caJp)KajuMa, a MOKE€ M OJIBOj€HO Kako Ou 100mIa Ha 3Ha4ajy KOjH 3aCiIyxyje.

JIoOOpOUYMHCTBO ce 4eCTO M3je/JHaYaBa ca BHUILE PAa3IHUUTHX M3pa3a Kao IITO je XyMaHUTapHH pal,
aNTpyH3aMm, 3ayKOMHAPCTBO WJIM BEJIMKOYIIHOCT. AJIM y CyIITUHU CBHX M3pa3a HaJla3u ce pumanTponuja
(uoBeKOJbYOIBE) KA0 JKUBOTHA BPEJHOCT UJIM HAYEJIO M3 KOT MPOU3HIIA3H MOHAIIAKE KOje j& YCMEPEeHO Ka
n00poOUTH IPYrUX JbYIW W/WIIHU 3ajeTHULIe 0e3 TnuHe KopucTH. MehyTum, 1oOpoYrnHUTEIBH, 3ayKONHAPH Kao
(buIaHTpONH ce He CIaXy ¢ TUM jep CMaTpajy Jia U OHU UMajy CBOjYy JIMYHY KOPHUCT jep UM OpHra 3a Ipyre u
MoMarame JIpyriuMa Jiaje CMHECao IMocTojama Te CMaTpajy Jia Cy U OHU Ha JOOWTH.

Pesynrat pana Ha 0BOj TeMu Tpeba Jja Oy/ie jayame OCETJbUBOCTH YUEHUKA 3a IIPENO3HaBamke IpuMepa
MOHAIIaka JbY/IN Y CKJIQAY Ca BPEIHOCTHMA M BPJIMHAMA U MIOHAIIAaka OPUjEHTUCAHOT Ha OMINTE J00po.

VYdenunu y 6. paspely y OKBUPY UCTOpH]je yue O 3aaykOuHapcTBy Koje y CpOuju nMa BeJTUKY TPpaJuLu]jy
jom oq Hemamuha. OHu Mory TOOMTH HaJIOT J]a UCTpake 3aayKOMHE KPYHHCAHUX TJIaBa HIIP. Kpajba
MunytuHa unu noo6pocrojehux rpahana koju cy y Toky 19 Beka moauriv U 0CTaBUIIH 3ajeJHUIIA OpojHE
rpaheBuHe 3a morpede HayKe, 00pa3oBama, MEIUIIMHE a KOj€ CE U JIaHac KOpPHCTE Kao ommTe 100po. O
3any:kOnHama Tpeba yueHHUI aa ce 6aBe U Ha JIOKATHOM HUBOY jep Y CBaKOj CPEAMHHU MOCTOj€ TAKBU IPUMEPHU
a TMOXEeJHHO je Ja Ce CIPOBEAY U aKTUBHOCTH KOje€ TIOKa3yjy Ja 3a1y’>kOMHAPCTBO HUje CTBAP MPOILIOCTH,
OJTHOCHO J]a OHO ITOCTOjU U caja. Mojke ce HaBeCTH pUMep MOCTa MPeKo J[puHe Koju je moaurao CBOjuM
cpeacteuma Ciobonan IlaBnosuh 1996. xoju cnaja Cpoujy ca Penmy6imkom CprickoMm.

[Ipumep apyrauuje BpcTe NOACTHIIAja KOJU ce Takole MOoxke ynoTpeOUTH 3a yBoleme yueHHuKa y TeMy je
oJroBop koju je nana rmymuna Onpu XenOepH (ambacagopka 100pe Bosbe YHUILIE®a) Ha nuTame Koje caBere
MOJK€ JIaTH 3a JIeToTy »*keHe. OHa je pexna:

3a nmpuBIavHEe YCHE — M3TOBapajTe peuu ca JbydasHouhy;

3a TUBHE OYU — TPAKUTE 100PO Y JbYINMa;

3a 3roHy QUTypy — JACJIHUTE CBOJY XpaHy ca rIagHuMa;

3a IMBHY KOCY — JIO3BOJIUTE JIEIIH Ja BaM TpoJia3e MPCTUMa Kpo3 KOCy;
3a apkame — X0/1ajTe ca Ca3HameM Jla HUKa/1a HeheTe X0aTH CaMu.

3a paJ Ha TEMH MOTY C€ OCMHCIUTH Pa3InuuTe aKTUBHOCTU. Ha mpuMep, o1 ydeHHKa ce MOKe TPaKUTH J1a
pasroBapajy ca oJpaciiuMa U3 CBOT OKpykemwa (poauTesbu, 0ade, aese, KOMIIH]e...) U YTBpJIE J1a JIU CY OHU
HEeKaJla y4eCTBOBAJIM Y HEKOj aKTUBHOCTH KoOja je Oujia XyMaHUTapHOT KapakTepa WX je ’buMa HEKO TOMOTrao
KaJl UM je OMII0o TelKo (HIp. YUeCTBOBAIM CYy Y aKIIMjU MPUKYIJbarka HOBIIA 32 OOJIECHO JIeTe WM CY Yy OOJTHULIU
nobunu Tpancdy3ujy KpBU KOjy je Hemo3HaTa ocoda Jajia Wi Cy KOMIIIK]j€ IIOMOTJIE KaJia je 0JIyja OJHeNIa KPOB
Jla ce HaIllpaBH HOB...). Ha yacy ce pa3Memyje OHO IITO Cy yUYSHHIIM NpuKynuian. Jlpyra ujieja je HemrTo
CJIO)KEHH]a ¥ 3aXTEeBa Jla HACTABHUK IIPHUIIPEMH OJroBapajyhu Matepujait a To je KpaTtak omuc 3a 4 ocobde koje cy
YYUHHIIE HEKO 100po Jemo (HIIp. je[Ha je Kynuia HHKyOaTope 3a mpeBpeMeHo pohene 0ebe, apyra je
(buHaHCHpaa U3rpailkby Mamker MoCcTa Koju hannma nemaruMa ckpahyje myT f0 mikose, Tpeha je pana cBoj
CTaH J1a KOPUCTE POJUTEIbH UHja ce Jela Jieue o] TelIKe O0JIECTH U CIl.). YUSHHIIM pajie y Mapy ca 3aJaTKOM J1a
3aMHCIIe Jla Cy KOMHCHja Koja Tpeba 1a nzabepe camo jenHy oco0y o monyheHe yetupu kojoj he ce monenutu
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Harpasa 3a yuumweHo Hajoosbe 100po neno. M30op Tpeda na obpasnoxke. 3a ouekuBarty je na he yueHumma
OWTH TEIIKO JIa HarpaBe U300 IITO je U IIMJb OBE aKTUBHOCTHU — J1a TOOPOUYMHCTBO HUjE BUJ TAKMUYCH:A U J1a j€
CBaKo J100po J1eno A00po | J1a 3aTo HAapoJ Kaxe ,,Jlermora 10 Beuepu — oOpoTa 10 cMpTH”.

VYkonuko je Moryhe, opraHu30BaTH U TOCTOBamkE 0CO0€ Koja je TOOpOYHMHHUTEh. Y CBAKO] CPEIMHH MMa
IIyHO TaKBUX 0c00a Koje Cy 0OMYHO MaJIo MMO3HATE y JABHOCTH jep OHE TO U HE YMHE Jja OUX UX APYrH JbYAu
XBJIWIIM. YUYCHHIIM Tpeba yHAMpes Ja ce YyIo3Hajy ca THM IITa je CBe Ta ocoba ypasuia 3a apyre (amp. 30 myra
je nana kpB, criacuia 6e0y u3 mokapa, MojAuria jaBHy 4ecMy...) U Jia CIipeMe MUTama KaKo O IITO BUIIE
ca3HaJli O BPEIHOCTHMA U BpJIMHAMa Koje Kpace Ty 0co0y U Kako ce oceha kaa momaxe npyruma. Takohe,
YUYCHHUIY MOTY UCTPaXKHUTH KO Cy OMJIM BEIMKU JOOPOUMHHUTEIBH Y FBBHXOBOM OKPYXEHY Y IMPOILIOCTH U KaKO ce
caJlallli-¢ TeHepallyje 0JHOCE IpeMa lhHUMa M lbUXOBUM JiennMa. HacTaBHHK MOXKe Kao YBOJ] Y OBY aKTHBHOCT
Ia mpuKake mTa je cBe Muxajno [lynuH ypaauo 3a cBojy 3eMJby U HeHE CTAHOBHHUKE; KaKBE CBE Ipal)eBUHE Cy
3a CBOjy IOMOBHHY OCTaBWIM KanetaH Muma Artanacujesuh win Wnuja Konaparr u co.

Kibyunu mojam caaprkaja y oBoj TEMH CY M OpraHU3aIHje Koje ce 0aBe pa3IMuuTUM aKTUBHOCTHUMA YHjH j&
3ajeJHIYKN UMEHUTEJb JOOPOUYMHCTBO, XyMaHUTAPHH PaJl M OJICYCTBO NMpoduTa. Y HBUXOBOM paay OOMYHY
y4eCcTBYje MHOTO BOJIOHTepa Mory OUTH BllaJuHe, HEBIaAUHE, IIPKBEHE, MI00ATHE WK JIOKAJTHE, BETUKE UIH
MaJie, OHE KOje YOIIITEHO MOMaXy JbyIuMa WM HEKOj oapeheHoj HUIBHOj TpyHH. YUEHHUI MOTY UCTPAKUTH
OHE KOje JIeNIajy Y OKPYKEY H YIMHUTH UX BUJIJbUBUJUM aKO HalpaBe HEKU BUJ HbUXOBE MPOMOILIM]jE Y IIKOIH
(3110%0a, TpUOMHA, TEKCT y IIKOJICKOM YacOMUCY...). Jbyau 4ecTo He 3Hajy KOJUKO TAKBUX OpraHU3aIuja y
IbUXO0BOJ CPEIMHU Ma U KOJIMKO Cy IbHUXOBa JieNa Benuka. HacTaBHUK MOXKe YIYTUTH YUYEHUKE J]a CAMOCTAIIHO
UCTPaXyjy Koje cy To opranu3anuje. Ha mpumep, MOTy Ha HHTEPHETY UCTPAXHUTH XyMaHUTApHY OpraHU3aLHn]y
YHUILIED u ca3HaTu KO je leH OCHMBAY, KOjU Cy LIMJbEBHU, KaKo ce (pMHaHCHpa, IITa Cy HOCTUIJIM JI0 casia
(JroxaHO, TII00ATHO) M KO Cy y HaIlloj 3eMJbH aMmbacaiopu n1oope BoJbe (AHa MBanoBuh u Anekcanmap Camra
Bophesuh) u unme ce onu 6aBe y oBoj opranuzainuju. Mcro ce Mmoxke ypaautu 3a opranusanujy LlpBenu kpcr,
LIpBeHun noxymecen Wiv 3a opraHu3aimje Koje ce 6aBe Hip. npyxameM nomohu CpOrMa KOju )KUBE Y TEIIKUM
ycnoBuma Ha KocoBy nu Metoxuju. Kao akTuBHOCT MOke UM ce 1aTu nHGopMaIyja 3 HOBUHA ca HAJIOTOM Ja
ca3Hajy HemTo Buie o Tome. [Ipumep Bectu: XymanurapHa opranuzanuja ,,ConunapHoct 3a KocoBo” uuju je
npencenHuK ApHo ['yjoH y capaamu ca enapxujoM pamko-Ipu3peHCKOM U XyMaHUTapHOM OpraHU3aiujoM
»Majka neser Jyropuha” noHupana je KIMHUYKO-O0JHUYKOM LeHTpY [IpuiituHa ca mpuBpeMEHNM CEUILITEM Y
I'pauaHUIIM XEeMaTOJIOUIKY U OMOXEMH)CKH aHAIM3aTOp U arapar 3a MoOoJbIIaHy AUCTPUOYIIN]Y KUCEOHHUKA.

[Tporpam ce 3aBpiIaBa ca 3aXTE€BOM J]a YUESHHIIH, 33j€/THO ca HACTABHUKOM, OCMUCIIE H PEeajn3yjy HEeKe
MaJie ajy peasHoO U3BOJbHBE aKTUBHOCTHU KOj€ Cy IIPOCOIIHMjaliHE, OAHOCHO KOje y ceOu caaipke uaejy
nOoOpOYMHCTBA, ONIITer 100pa, punantponuje. L{usb je na yueHunu cxpare ja ce 100poOuT He ,,Mepu’ jep je
CBaka M HajMama J0OpoOUT BeluKa U 3HayajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe aKTUBHOCTH YUYEHUIIM Tpeda /1a oceTe
1a je 100poOuT U 3a OHE KOjU IPUMAjy U 3a OHE KOJU J1ajy IMoMoh, OJJHOCHO Jia 100pa ziena uay y oba cmepa.
Kao nmomoh y pany najemo npumep ase moryhe akuuje noopountctsa. [Ipumep 1: ydeHuk u3 rpyme ce
pazboseo (Huje OUTHO KOJMMKO ayro Hehe nhu y mIkoiry v KOJMKo je 0osiecT 030MJbHA). YUSHHIM MOTY J1a
HaMMIy TUCMO MOJPIIKE Apyrapy y CMUCIY J1a My KeJle Jja Op30 03/1paBH, Aa OHU MHCIIE Ha Hbera, 1a cy Ty 3a
CBaKM BUJ TOMONWU...n f1a ce cBU moTnuiry. OBaj cacBUM MaJId TeCT APyrapcTBa CUTypHO he mpujatu
6onecHuky. [Ipumep 2: y cBakoM o/ieJbeiby MOCTOj€ YUSHHIIM KOjU UMajy oJiehy KOjy cy Ipepaciiu a Hemajy
Mmialyy cectpy, Opara koju Ou je Moriu HocuTH. J{a 6u ce u36erno Oamame oehe oHa ce MOXKe IOHUPATH HEKOM
KoMme je motpebHa. To Moxe OMTH U HEKOM JIpYTY WJIH IpYTapHIly U3 IIKOJIE allu Tpeba uMaTH y BUIY /4 je
HEeKaJia HelpHujaTHO MPUMHUTH JUPEKTHO TakBY momoh u 00Jsbe je 1a TO Uje MPeKo opraHu3alja Koje ce TuMe
6ase. Kopanu y akuuju: ydeHUIM Koju UMajy Buak ojehe (To He Mopajy OUTH CBU U3 TpyIe), y3 MoMoh
poautesba, mpaBe ogabup mra he noruparu. Crenehu Kopak je mpoHalaxemhe IIEHTPA 3a TOHAIN]e Y
HETMOCPETHOM OKpYXemY, 3aTUM Ipunpema ogehe (Mopa OUTH 4KCTa), MAKOBAKkHE U HEHO OJTHOIICHE Y LIEHTap.
3ajeJHUYKH IO aKIfje yUueHHKa je MpoHaTaKemhe OpraHu3aliije y Kojy Tpeda ogHeTy qoHanujy. To je mpumuka
Jla yYeHHUIIH PUKYyIe nHpopMalmje o n3abpaHoj OpraHu3aluju (Kajga 1 KO jeé OCHOBAo, KaKo paju, KO Cy
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KOPHCHHUIIH, KOje TpobdeMe y paay uMajy, mTa uM je Hajeehu ycmex...). Moke ce opraHu30BaTH /1a HEKU
aKTHBHUCTA T€ OPraHU3aIMje TOCTYje U YUCHHUIIMMA MT0jaCHU 3aIlTO j€ Ba)KHO ITOMAraTy APyruMa u Kome
noHupana oaeha ommasu. Akiuja ce MOe CIIPOBECTH 3ajeHO ca rpyNoM y4eHHKa koju rnoxahajy I'pahancko
BaCIHTakE jep je Mo Mporpamy y IeToM paspeny npeasul)eHo cripoBoherhe aKkTHBHOCTH Y KOPUCT IpaBa HEKe
oco0e IITO je KOMIIATHOMIIHO OBOM 3aXTEBY.

[Inanupame HacTaBe U yuema, kao u npaheme U BpeAHOBAE HAPeJ0Bamha YUCHUKa OCTBapyje ce y
CKJIQJly ca OMIITHUM yITYTCTBOM 33 OCTBapUBAaME CII000JHUX HACTABHUX aKTUBHOCTH.

U 3a xpaj Tpeba uMaTu y BUIY /1a OCTBApPHUBAaIbE IIMJba OBOT IIPOTrpaMa HHje caMo y BE3H ca OHUM IITO he ce
JelIaBaTi Ha YacoOBUMa CJI000/JHE HACTaBHE aKTUBHOCTH Bpednocmu u epaure kao scueomuu komnac | Beh u
ca MEeJIOKYIMHOM aTMOoc(hepoM y IIKOJIM U IPYIITBY, BPEAHOCTUMA KOj€ ce HETYjy, OHAIlakhuMa Koja ce
Harpalyjy, BpiuHama koje ce adpupmunty. [Ipema bannypuHoj Teopuju yuema 1mo Mojely, arpeCUuBHOCT Ce
yCBaja Kao MOCIeAnIa TOCMaTpama arpeCUBHUX Mojiena (13 OJIMCKOT OKpY)KeHa WU y30pa U3 Meauja,
JUTEepaType, HTPUIla) KOju He OMBajy KaXXEaBaHHU, HE CHOCE Cpa3MepHe ToCIeuIle, WK Yak OuBajy HarpaheHu,
MaJia je ¥ U30CTaHaK OMJI0 KaKBE PEaKIrje CaMo 10 ceOH MO3UTHBHO MOTKPEIJBEHE HEMPUXBATIHUBOT
MOHAIIaka. ArpeCUBHO MOHANIAKE CE YCTabyje KPO3 MOCMATPAkhe, UMUTHPAHE U TIOHABJbAE U3 CUTYAIIH]C Y
curyanujy. Mehytum, To HCTO BaXKH U 32 aCEPTUBHO MMOHALIAKE, EMIIATHYHO MTOHAIIAE, BOJOHTHPAE,
capajmby, TOJEpaHIIK]y... @ Ha IIKOJIA U APYIITBY je Ja OpHHY Ja YYSHULIM UMajy oAroBapajyhe y3ope 3a yueme
110 MOJIEITY.

Ha3us BPE/ITHOCTHU U BPJIMHE KAO )KUBOTHU KOMIIAC |

/b nporpama je OCHa)KMBambe JIMYHOT Pa3Boja YUCHUKA U MOACTUIAE Pa3Boja
BPEIHOCTH M BPJIMHA Ka0 TJIABHUX OCJIOHAIA M BOAMYA Y KHUBOTY 3a JOOpOOHT

Hums MOjeIMHIIA U IPYIITBA, KA0 U Pa3B0j COIMjaIHUX BEIITHHA 3HAYaJHUX 32 IPOCIIEPUTET,
(U3HYKO ¥ MEHTATHO 3]IPaBJbE U KUBOT y aTMOC(EPH y3ajaMHOT yBaKaBama U Opure
JeIHUX 3a apyTe.

Pazpen IleTn nim mecTn

Toaummu

A 36 yacoBa
(¢onx yacosa
Onuure Hcxonn T .
€Ma M K/bYYHH MOjMOBH
mehynpeamerne 1o 3aBpuIeTKy pa3zpesna yueHuk he outu y canpaaia ny . ;
KOMIeTeHIHje CTamy Ja: pikaja nporp

Komnerennuja 3a ZKNUBOTHE BPE/JTHOCTH

LIETTOKUBOTHO ydemse. |~ HABEIe HEKOINKO yHHBEP3AIHUX Kugsor.
KUBOTHHUX BPEIHOCTHU U JbYJCKUX BPJIMHA

IToponuna.
Pemasame npobiema. | nopene nx y Besy ca moHamameM 0coGe; poAut
. . 3npasJbe.
OxnrosopHo yuemhe Y | ynenrudukyje kos cebe BpimHe Koje AP
ACMOKpPATCKOM nocexyje 1 Koje Jelu 1a pa3BHje; Cnobopna.
JPYIITBY. ‘
— NIPENO3HA U UMEHY]E BPIIMHE KO/ Jby6Gas.
Capama. OIMCKUX 0c00a U JIMKOBA Y KEbMKEBHOCTH,
. . ObpazoBame.
Komynwukaruja. bummy;
OAroBOpaH OTHOC — mokaxke caocehame ca Ipyrum Jbyanuma, Mup.
Mpema 3paBby. IPENo3Ha NpUMepe OGpHre 3a JApyre u Jlpyrapcrso.
MOKa)Ke CIIPEMHOCT J1a TIOMOTHE APYroMe y|
Oxrosopan oz1HOC CKJIaJly ca CBOjUM Moryhnoctuma; 3aje AHHIITBO.

IpeMa OKOJIMHH. Omnmre 106po
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JlururanaHa
KOMIICTCHIIH]a.

Pan c momanuma u
uHpopManyjama.

— Mpero3Ha 1 UMEHYje CONICTBEHA U Tyha
ocehama;

— pa3iuKyje acepTUBHY KOMYHUKAIU]y O]
arpecrBHE U MaCUBHE;

— 00pa3nioku 3Havaj ApyKermha U HaBee
KaKO Ce JPyrapcTBO HETYje;

— Tperno3Ha MpUMepe HEraTUBHOT
TOHAIIamka T/ je JIMYHA TOOPOOUT HcTpe
ommTer 100pa;

— HaBEIC HEKOJIMKO TCXHUKA
CaMOKOHTPOJIC ocehaH)a;

— IPUXBATH OJTOBOPHOCT 3a COIICTBEHO
MOHAIIIAE;

— 00pa3ioku KapaKTEPUCTUKE
KOHCTPYKTHUBHOT pelllaBamba KOH(INKTA;

— HaBe/Ie HEKOJIMKO INIO0ATHUX U
JIOKAJTHUX OpraHu3almja Koje ce 0aBe
XYMaHHUTAPHUM PATIOM;

— MICKa)XE MOIITOBALE M 3aXBATHOCT IIpeMa
JbyJIMMa KOjU YKHE 100pa jerna 3a OIIITe
100po;

— Y AMCKYCH]JU MTOKAXK€ BEIITUHY aKTUBHOT
CIIyIlIamka, N3HOCH CBOj CTaB 3aCHOBAH Ha
apryMeHTHuMa, ,,Haraja” mpo0sem a He
0co0y;

— capabyje u Oyze unaH TUMa.

ComnmjanHa npaBia WiK JeJHAKOCT.

JbYJICKE BPJIMHE

IIpaBenHoCT.
HcTuHOBYOUBOCT.
OnaroBopHOCT.
3axBaJHOCT.
ITomreme.
Tonepanuuja.
Emmaruja.
[ToBepeme.
ConupaapHocCT.
CamonpuxBaTame.

OnMepeHocT.

COIUJAJIHE BEHITUHE

[IpocouujanHo noHamame.
bpura 3a cebe u apyre.
Capanma.

AcepTUBHa KOMyHHKaI1ja.

[Tpeno3HaBame CONCTBEHUX U
Tyhux ocehama.

CamokoHTpoOIIa.
Bonontupame.

KOHCTpyKTHBHO peliaBame
KOH(pIMKaTa.

OnpehuBame mpuopuTeTa.

KpI/ITI/I‘H(O MHUIIJBCHC.

JOBPOYNHCTBO

dunaHTponuja — MojaM 1 3Hayaj.

JobpounHUTEHU U
3a1y>KOMHApCTBO HEKA/ U Cajl.

IpBenu kpcr.

HNuctutyT 3a Tpancdys3ujy KpBU.
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XyMaHHATapHE HEBIAAUHE
opraHu3zalyje.

HobpoTtBopHe oHmaruje.

OcMmunubaBame U peanusaiuja
Mame aKIje 3a 100poOUT HEKOT
MOjeIMHIIA, TPYIIE WX 33jeTHUIIE.

YIOYTCTBO 3A JUJAKTUUYKO-METOJUYKO OCTBAPUBAIGE ITIPOI'PAMA

Cn0601Ha HaCTaBHA aKTUBHOCT Bpednocmu u epaure kao scueomuu komnac | u |l Hynu ce yueHunmuma on
MIETOT JI0 OCMOT pa3pejia C TUM Ja je¢ OHU MOT'Y OMpaTH caMo jeHOM y IpyroM Iukiycy. To cy nBa mporpama
KOja Cy IO CcajpKajy MCTa aii ca JACTUMHYHO PAa3IUYUTHM UCXOANMA (3aXTEBHHjH Cy 3a yUCHHKE 7. U 8.
paspena) 1 HAYMHOM pajia UMajyhu y BUay pasiuKe y y3pacTy y4eHHUKa IITO ce orjesa y u300py MmojcTuIiaja,
npUMepa, TEXHUKA pajia ¥ CJI0KEHOCTH 3axTeBa. CMEpHUIIE 32 paJl HACTaBHUK Moke Hahu y OmmteM yryTcTBy
3a octBapuBame cBuX CHA kao u y ymyTcTBHMa Koja Uy y3 OBa JIBa MporpamMa Koja cy AeTajbHHja U
U3paKaBajy BUXOBE CIEIUPHIHOCTH.

3a ocTBapuBame nporpama Bpeonocmu u epaune kao sxcusomuu komnac | pedba umaTu y By y3pacHe
KapakTepucTuke yueHuka ox 11 1o 13 roauna. To je mepuos Koju ce pa3inyuTo Ha3uBa (TIO3HO JETUHCTBO,
nybepreT, npBa (asa a10JICCICHIIM]E) ATk € CBAKaKO MEPUOJT OPOJHUX OHOIOIIKKX, TICUXO(PUIUIKHX
COIIMjAJIHUX TIPOMEHA U MUTakha UIACHTUTETA, CAMOIIPUXBaTakkha, CTBaparma CIIMKE 0 ceOH U ApyrumMa. 3a oBaj
porpamM moce0HO Cy BaKHE MTPOMEHE Y JOMEHY COITMjaTHOT pa3Boja YUCHHKA KOje KapaKTepHuIlle KOMOMHAIH]a
pactyhe He3aBHCHOCTH O] pOJIUTEJba U pacTyhe 3aBUCHOCTH 01 ApyroBa. ColMjaaIHu KOHTEKCT KOjH Y OBOM
Neproy J00Hja Ha 3HA4Yajy je BPIIbadka Ipyrma. 3a aoJIeCIieHTa BpIImhally ¢y u3Bop ocehaja mpumaaHoCTH,
OJIMCKOCTH, pa3yMeBama, T¢ HeMPECyIHN U3BOp HH(pOpMaIIHja O CBETY BaH mopoauile. Bpuimauka rpymna je
3ajeTHUIA Y KOjOj ce yde HOpMe MOHaIIamkba U APYIITBEHH CTaHAApAM (perep 3a COlrjaTHo mopeheme —
Apyrapy Ipyxkajy aaosieclieHTy HH(opMaIje 0 TOME I Ce HaJIa3H y OJIHOCY Ha BPIIHAUKy IPYILY U JIa JiF je
TO IITO paau 100po wiu joire). Mako ce y oBome Hajuenthe BUu onacHOCT, OpojHAa UCTpaKUBamba MOKa3yjy Ja
BpILH-auKe IpyTe y OBOM IEPUOJTY jeCy PeCcypcC U 3a Halpei0Bambe U MOTUBUCAHO YCBajamhe MO3UTUBHUX
COIIMjATHUX BPETHOCTH M Pa3BHjambe MPOCOIUjATHOT MOHalamka. HacTaBHUK KOjU pa3yme y3pacHe
KapaKTEepUCTUKE YUeHHKa 5. 1 6. pa3pesa MOXe BPIIHadKe IPyIie J1a KOPUCTH Kao MPUPOTHH PECypc KOju
JIOTIPUHOCH OCTBAPHBAbY IIUJba OBOT MPOTpaMa.

[Tporpam ciio601HE HacTaBHE aKTUBHOCTH Bpednocmu u épaute Kao dxcusomuu komnac | mounsa Ha
yBepemY Ja Cy BPEIHOCTH KOje HETYjeMO YHYTpPallkhH BOJAWY WM HEKa BPCTa ,,koMmaca’ Kpo3 KHBOT.
3a710BOJECTBO JbY/IH, BbUXOB MPOCTIEPUTET, (PHU3HMYKO U MEHTAIHO 3[[paBJbe y AUPEKTHO] Cy BE3H Ca JKUBOTOM Y
aTMoc(epH 3aCHOBAHO] Ha BPETHOCTUMA, Y TO3UTUBHO], 0€30€/1H0j CpeAMHU y3ajaMHOT yBa)kaBama U Opure
jenHux 3a npyre. YueHHIIMMa HHje JOBOJFHO CaMO TOBOPHUTH O BpeTHOCTHMA U BpianHama. OHU MX MOpajy Ha
pa3nuynTe HAuYMHE JJOXKMBJHABATH M YIIO3HABATH, KPO3 OTICEPBAIIH]Y CBETA OKO ce0e U Pa3roBOp O TOME, KPO3
Pa3IMKOBakE MO3UTHBHUX M HETAaTHBHHUX MPUMEPa U KPO3 MPAKTUKOBAHE PA3IMYUTUX COIMjaTHUX BEIITHHA
KOj€ cy moTpeOHe /1a O ce )KUBENO Y CKJIaay ca BpeAHOCTUMA U BPJIMHAMA.

Canp:xaj mporpama Jat je y OKBUpY TeMaTCKUX LenuHa: JKueomue epeonocmu;, Jbyocke
gpaune; Coyujanne eewumune u Joopouurncmeo. Kao u kox Apyrux mporpaMa 3a HaCTaBHUKA TIIaBHA CMEPHHIIA
y pazy cy UCXO/AHU Koje Tpeba nmoctuhu a 1aTu cajpixkaj je OKBUp YHyTap Kor ce Tpeba kperatu. Heku KibyuHU
MIOJMOBH CaJp’kaja Kao HIIp. capajiiba Beh ce Hanase y mporpaMumMa BUIlle 00aBe3HUX MPEaMeETa, y TporpaMmuMa
cI000THUX HACTaBHUX aKTUBHOCTH (HIp. /Kusommue eewimune u @unozoghuja ca oeyom), y 3HaTHO] MEPU Y
M300pHUM TIporpamMuMa Bepcka nacmasa v I palancko eachumarse, a KOPECTIOHANPA]Y U Ca AKTHBHOCTHMA
Jaca 0JIeJbEHCKOT cTapeimunHe. MeljyTum, y oBoM mporpamy ce (POKyCHpaHO paJy Ha OTKPUBAbY U
YCIIOCTaBJbaky Be3e u3Mel)y BpeTHOCTH U BpJIMHA ca JOOPOOUTH TMOjeIMHIIA U APYIITBA YNME CE€ jadya BaCIIUTHA
yJI0ra IIKOJIe M TOAPIIKA IIEJIOBUTOM Pa3Bojy ydeHuKa. [lakie, mporpam ce He OJHOCH Ha JIeNO MoHanamke Beh
3aJlupe y CYLITUHY pUXBaTama cede, IpYrux U 3ajeHHIIE U HAMEHEH j€ YUEHUIIMMA KOjH CY Y y3pacTy Koju
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KapakTepHIly MUTamba UACHTUTETA (JIMUYHOT U TPYIIHOT), OpojHE AUIEeME IITa je UCIIPABHO a IITa He, KaKo OUTH
npuxBaheH y rpynu a He U3HEBEPUTH cede, KaKo pelraBaTi KOH(IMKTHE cUTyanuje u Cil.

[Tporpam je Tako KOHIIMITUPAH /1a CBOJUM CaJpKajeM, OUeKUBAaHUM MCXOAUMA U MPETOPYyYCHUM HAYUHOM
paja ca yueHHIIMMa Ipy’Ka BEIUKH IPOCTOP 3a MOACTHIAj Pa3Boja BUILE MelylTpeIMeTHIX KOMIIETCHIIN]ja.

OcHOBHa KapaKTEpUCTHKA IIpOrpama je OpHjeHTaIja Ha TIO3UTUBAH aCIEeKT )KUBOTA YOBEKA, OJTHOCHO
HETOBE BPJIMHE a HEe MaHe. Y (OKyCy HUCY HacHUJbe, CYKOOH, TUCKpUMHUHAIIM]ja Beh HAPOTHUB IpuMepu
capajme, OATOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKHX aKIkja, Opure o qpyruma, Toiaepanuuje... L{usb je aa yaenunu
MPEIo3Hajy J1a, YIPKOC CEH3alMOHATMCTUYKOM HAYMHY NPUKA3UBamka CBETa OKO HAac y Menujuma (Ko je Kora
MpeBapHo, cjarao, MOBPEIHO...), 3apaBo HajBehn Opoj JbyaH KUBHU Y CKIIAy ca MO3UTHBHUM BPEIHOCTHMA U
BpJIMHAMa. YUeHHKe TpeOa KOHTUHYUPAaHO OXpaOpHUBAaTH Jia jauajy OCET/FUBOCT 3a MPETO3HABAKkE IPHUMEpa
TaKBOT NoHamama. O BUX ce MOXKe TPAKUTH Jla y JaHuMa u3Mmel)y 1Ba yaca 3a0eneske HeKU MO3UTHBaH
npumMep (He Mopa OUTH HUIITA BEIMKO ajl MOpa OUTH MO3UTHBHO) KOJU CY IPUMETHITH Y CBOM OKPYXKCHY
u/vunm mupe (HEKO je ca HEKUM TOJISHNO Y)KUHY, HEKO je HEKOMe TTOHEO TOpOy, YIUIeo KUKY, MOKa3a0 KaKo ce
pelaBa 3a/ilaTak U3 MaTeMaThKe, IOMOrao CTapHujoj ocodu jaa npehe yiuily, ToMOorao HaCTaBHHIIM J1a HOCH
reorpadcke KapTe U CJI.) U J1a Ha 4acy TO MOAeJe jeJJHH ca ApyruMa. HacTaBHHK MO)Ke yBECTH MpaKcCy /a
YaCcOBH MMOYMEY HEKUM TaKBUM IIPUMEpUMa YUMe 00pa Jiesia MocTajy BUijbiBHja. To ce MOXKE MPOIIHPUTH
jOII HeKMM aKTUBHOCTUMA. Ha mpumMep, yueHHIIM MOTY O] THX YOUCHHX JTOOpHX IMOHAIIama Ja HalpaBe IIakaT
3a XOJI NIKOJIE, TEKCT 3a MIKOJICKH YacOIHC WK Ja OCMHUCIIE ,,Me/labe’” Koje he eNuTn yueHumma Koju cy
MCKa3aJId OCETJFUBOCT 32 JIPyTe JbYJE U 3ajEHUILY U TIOKA3aJIH MMPOCOLNjATHO MTOHAIAME.

Haxo ce y mporpaMy HHCUCTHpA Ha TIO3UTUBHOM MPUCTYITy HEMUHOBHO je 11a he ydeHuIn nMatu notpedy
Jla pa3MeHe MHUCIU U oceharma U 0 HeraTUBHUM IojaBaMa. MHOIM cajip>kaju cy TakBM Ja he u3a3BaTu onpedHa
MUIbEHA KOJI YYEHUKA U OJ] TOr'a HUKAKO He Tpeba 0exaTy, HalpoTUB Tpeda UX UCKOPUCTUTH J1a YUEHUIIN
CaMOCTAJIHO OCBECTE 3Hayaj BpeIHOCTU M BpiMHa. Ha mpumep, Kako »KMBUMO Y IOTPOIIAYKOM JAPYIITBY TI€ CY
MaTepujaHe BPETHOCTH CTaBJbCHE y IPBU IIJIAH MOXKE CE€ OYEKHUBATH J[a yUSHUIIH 3aroBapajy Jia je BakHa
BPEIHOCT HOBAI] U Jla C€ BbUME MOXE CBE OCTaJI0 KYIUTH. Y OBOM IpOrpaMy HOBaIl HUje 1aT Kao BPEJHOCT
MaKO Ce HE MOKE OCIIOPUTH HErOB 3Ha4aj 3a )KMBOT JbY/IU aJI ca YYEHHUIMMa Tpeda Tako paJuTH Jia ra OHU
TPETUPajy Kao CPEICTBO a HE KA0 IIUJb.

Kao u xon apyrux nporpama u oBjie yueHuke TpeOa yrno3HaTu ca cajprkajeM U HAauMHOM paja. 3a oveTak
ca lbMMa ce MOXe pa3roBapaTH IITa je KOMIIAc, YeMY CIIy>KH M HaBECTH Jia BEJIMKH MOPEIUIOBIM HUKaAa He Ou
OTKPWJIM HOBE KOHTHHEHTE J1a HICY UM Ty MaJly CIIPABHUILy Jla UX BOIH y IPABOM cMepy. 3aTuM Tpeda
HalpaBUTH BE3y ca HACJIOBOM OB€ CJI000/IHE HACTaBHE aKTUBHOCTH U ITPOBEPUTH KaKO YUCHMIIM pa3yMe]y IITa
Cy BpPEeIHOCTH 1 BpiuHe. J[a Ou UM oakimao HacTaBHUK UX MOXKE MMOJICETHTH Ha aHAIIN3€ KIbM)KEBHUX Jleia Koje
CY paJuid Ha YaCOBMMa CPIICKOT je3MKa y OKBHPY KOJUX C€ YBEK /1aje OIUC JIMKOBA U MOTUBAIMja HbUXOBOT
MOHAIIamka IITO UMa Be3€ ca BPEAHOCTHMA M BpJIMHAMA. AKTUBHOCT CE€ MOJKE 3aBPIIUTH Pa3rOBOPOM O IIECMHU
bpane LlpuueBuha Kao 6u menu oanu jedan oan (13 nporpama 3a Cpncku jezuk y 4. pazpeny). CTUXOBH 0Be
MeCMe OJIrOBapajy KOHIENTY IMporpamMa U MOTy OMTH HeKa BPCTa H-ETOBOT 3aIITUTHOT 3HaKa jep Kaxy Kaoa o6u
MeHU 0anu jeOan 0aH, ja 2a He OUX NOMPOULUO CAM, NOJIA OAHA ja OUX A0 HEKOM KO je 000ap a CLyYajHO Cam...

Kako y cmo0o1HUM HacTaBHUM aKTHUBHOCTHMA HEMa TpeaBama, yIOCHWKA, THCMEHUX 3aaTaka u
HYMEPHUYKOT OLICHhHBamka, BA)KHA aKTUBHOCT HACTaBHMKA j€ 1a OCMHUCIIU Kako he caap:kaj mpuOIHKUTH
yUeHHULIMMa U Koje GpopMe paja cy NMorojHe a Ou ce MOCTUTIIM oYeKUBaHU ucxoau. HactaBuuk Tpeda na
MIOCBETH NMOCEOHY NaKikby N300py MOJACTHIIAja KOJUM YBOAU YUCHHKE Y TEMY WM KJbYUHE I10jMOBE caJipkaja a
KOJU UX MOTHBHIIY Jla c€ TUMe OaBe. 3a movyeTak Mory OMTH PUMEPHU MTPOCOLIM]ATHOT MTOHAIIAka )KUBOTH A
jep u3a3uBajy eMoll1je U YIUTAHOCT KaKo je To Koj Jbyau. Hop. caumak rie 6e0a ciioH He Moke Aa u3ahe u3
OnaTmaBe Oape U Kako My WwiaHOBH 3ajeaauiie momaxy (Touching video of elephants helping a calf out of a
waterhole. — YouTube). [Tocroje 6pojau mpuMep U3 KUBOTHECKOT CBETA IJIC jEJHU APYrHMMa TIOMaXy IPU YeMy
HUCY UCTE BPCTE XKHUBOTHbA Yy MUTamy(HIIp. https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw). U To je
no00pa mojsora Jia ce paroapa o capajiibH, 3ajeJHUIITBY YaK U KaJl HUCMO UCTHU (BETUKHU, MaJIH, MyIIKapIH,
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’KeHe, crapuju, miahu...). [loncTunaju Mory OUTH BpJIO pa3IHMyuUTH Kao IITO Cy CluKe, poTorpaduje, LpTexH,
KpaTKe mpuye Wik BUAeo 3amucH... [ToceOHO je edexTan KpaTku, BUIIECTpyKo Harpahusanu uim /[pyeu

nap (The Other Pair | An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi's Life — YouTube) koju ce
ocCJama Ha BPEIHOCTH Koje je 3aroBapao Maxartma ["aHu.

VY CKJIOIy YBOJHUX aKTUBHOCTH YUEHUIU CE MOTY YITYTHTH JIa HA YaCOBHMA JPYTHX IPEaMETa IMUTa]y
HACTAaBHUKE JIa JIM 3HAjy 32 HEKU MPUMEP TOHAIIAkha JbYIU U3 BbUXOBE 00J1aCTH (KEBHKEBHOCT, UCTOPH]a,
reorpaduja, buosoruja, Xemuja...) Koju WIycTpyjy OpUry jeIHuX 3a Apyre, COMTUAAPHOCT, BEIUKO IPHjaTeIbCTBO
WIH CTaBJbambE OIIITET 100pa uctpe tndHe 1o0poduti. Hip. moHupame opraHa Wiid HAydHUK KOjH TECTHPA
HOBY BakKIMHY Ha ceOu (Onoiioruja); oa0ujame BOJHUKA Ja Myla y Jby/ie aKko 3Ha ja he Outu youjeH
(uctopwuja); poman [euaru I1aBnoBe ymuiie (Cpricku je3uk)... OcuM Tora, YYCHHUIM CE MOTY YITYTUTH Ja ITUTajy
CBOje yKyhaHe 1a ce ceTe HeKMX TakBHX jorahaja v Jbyu U3 CBOT JTUYHOT UCKyCTBA. Ha Taj HaunH yuenunu he
JIAKO HATPABUTH KOJICKIIM]Y ITPUMEpPA KUBOTA Y CKJIAy ca MO3UTHUBHUM BPEIHOCTHMA M BpJIMHAMA KaKO TaKBa
MOHAIIaka He OM ocTaia JajeKa v ueaan3oBaHa. 3a Te morpede moceOHo cy J0OpOIOLUIN IPUMEPH U3 KUBOTA
IIKOJIE KOjy Y4eHHIM noxahajy (IITa je ypaaro HeKH y4YeHUK/ydeHUIIH, HACTABHUK T1a YaK U 0co0a Ynje uMe
HocH mIkouta). [Ipumep: y jeIHOj KON OCMaI| cy, mpurpemajyhu ce 3a MaTypy, cxBatmiu ja he oHa Outu
OpraHu30BaHa Kao XKypKa, ca CIICIUjaIHUM CBETIIOCHUM e(eKTUMA U JIa, HAKO CE MHOTO TOME Paayjy, OCTOjU
npo0uieM jep jenHoj yaenunu To Hehe npujaTi. OHa 060ITyje O] SIIIICTICH]e M TaKBa CBETIIOCT MOXKE J1a jOj
n3a30Be Hamaa. AKo rpociaBa Oyjzie Tako oprannzoBana ona Hehe mohu na npucyctByje. Jleneranuja yueHuka
ce oOpaTnia HaCTaBHUIIMMA U PEKJIa Jla UM j€ MHOTO BayKHH]je Jla Ta Apyrapuiia Oyze ca mrMa Te Be4epH, HEro
1a mpociiaBa Oyzue MojepHa. HactaBHuIIMMa je OMII0 HEMPHUjaTHO IITO OHU HUCY O TOME Pa3MHIILIbAIIU
YBKWJIH Cy 3aXTEB yUEHHKA JIa CE€ Ha MMPOCIIaBU MaType He KOPUCTH CTPOOOCKOICKa cBeTsiocT. OBaj mpumep je
n00pa moyIora Jia ce ca yYeHUIIMMa pa3roBapa 0 eMIIaTHjH, COJTUIAPHOCTH, PABJbCHY MPUOPHUTETA.

ITo canpxajy, HaUMHY paja c10001Ha HaCTaBHA aKTUBHOCT BpeoHocmu u 8paune Kao HCUgOmMHU KOMAAC
| iMa KamanMTeT Ja ce ca yUSHHIIMMA Pa3roBapa M HeKMM aKTYeJTHHMM CHTYallijaMa U3 MIKOJICKOT )KUBOTA U
caMHM THM CMambH HeKa MocTojeha TeH3mja, pa3penrn HeKH MIKOJICKH KOH(QIMKT WK UACHTH(PHUKY]je YICHUK
KOMe je moTpeOHa gofaTHa momoh.

VY HacTaBKy yITyTCTBa 3a CBaKy T€My U3 IIporpamMa Jare Cy CMEpHHIIE, MPETopyKe 3a pan. HactaBHUIM
uMajy cio0oJly 1a oCMHCIIe Ha KOju HauuH he oOpaljuBaTh caapikaje U ca KOjUM MaTepujajinMa ajau yBeK
uMajyhu y Buny ncxoje xkoje tpeda nocruhu. 3a Kpaj 0BOT yBOJHOT JeJia YIIyTCTBa U3/1BajaMO HEKOJIUKO
TEXHHUKa KOje MPOLEHYjeMO Kao MOroJIHE 3a pajl ca yueHHUIIMMa y OBOj 00JIaCTH.

JlpamaTu3anuja — yueHUIM JpaMaTu3yjy n3abpaHu TEKCT KOjU y ceOu MMa HEeKH BPEJHOCHH MPpo0OJieM —
Ha Taj HAYMH Ce CTUMYJIUIIE pa3yMeBame Kako U3TIIeajy CTBapH U3 Tyher yria, kako ce nmpoodieM Moxe
peliaBaTy U Cll.

Pa3roBopu o Jbya1uMa KojH cy IIyHO YYMHHUJIM 32 3ajeIHUIY — OBE aKTUBHOCTH MMajy 3a IIUJb J1a
YUEHHIIM YBHJIE JIa CE M3a CBAKOT BEJMKOT JOCTHTHYhA KpHje CTPIIbEhe, U3APKIBHUBOCT U BeXOame, a n3a
MOJIPIIKE 3aj€IHUIH U TIOCeI0Bambe 0Jipel)eHnX BpeHOCTH U CIIPEMHOCT Jja c€ 0co0a MOCBETH HHUXOBOM
octBapuBamy. [Ipumep TakBe ocobe mosxe 6utu Muxajno [Tymun.

Pa3roBop ca roctuMa Koju cy y4MHHIIM 100PO 1eJ10 — OpraHU30Bamke MoceTe ocoda Koje Cy ypaauie
HEIITO IITO CE YKJIana y KOHIENT mporpama. To Moke OUTH HIIp. BaTporacail Koju je crmacao oco0y u3 moxapa
aJli ¥ HEKM YYEHHUK KOjH je BUJIEO J1a Topu Kyha M jaBno BaTrporaciuuma. YKOJIMKO UMa yCIOBa HACTABHUK MOXe
OpraHU30BaTH TOCTOBAaKE 0COOE KOja je KMBa 3aTO IITO j€ HEKO 3a Y YUMHHO BEITUKO JIEJI0 HIIp. a0 OyOper u
MIYHO KPBU. YKOJIHUKO je TO H3BOAJBHBO TOCT MOXe OUTH U 0ocoba Koja je moHupana 0yoper (Moxe ce
KOHTaKTHpaTu Y Ipyxeme Jiere OyOpexxHux 00JecHUKa U TpaHCILIaHTHpaHuX ocoba http://svezaosmeh.org.rs).
IIpe rocroBama yueHuKe Tpeba yro3HaTu ca KUBOTOM OyOpeXHUX OOJIECHUKA U MOCTYIKOM JAMjau3e U
3ajeTHUYKU IPUIIPEMUTH MTUTamka Koja he UM MOCTaBUTH.

Mopaeaupame Kpo3 JJMYHU NPUMeP WIH NPUMep NMojeiMHAaNa U3 IIKoJIe — KaJla YISHUIU BHJIE J1a ce
HACTaBHUK TPY/IH Jia TIOMa)ke APYruMa WIH Ce Y KO BUCOKO BPEIHYje TaKBO MOHAIIAKE TO MPEICTaBIhaA
MohaH Ha4MH MO y4aBama BPEJHOCTHMA.
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MoacTuname caMOMHUIMjaTHBE — OXPAOPUTH YUCHHKE J]a CAaMU IPOHAJIa3¢ HAYWHE KaKO MOTY
CaMOCTaJTHO TOMONhH IpyruMa y CBaKOJHEBHOM >KHBOTY C TUM JIa TO He Tpeba ja Oy/ie HUIITa BEIUKO HIIP.
nomoh crapujum ocobama y KOMIIHIIYKY, Opura o miahoj 6pahu u cectpama Uiy jeTHOCTABHO MPYKAHHE
HOJIPIIKE IpHjaTesbHMa Y IIKOJIH.

HarpahuBame No3uTHBHOT MOHAIIAKA — UCTHLAKE U TOXBAJBUBAHE YUCHUKA KOJU IIOMAXY IpyruMa u
UCII0JbaBajy APYrapcKo MnoHamame. HarpahuBame NO3MTHBHOT MOHANIAKka TOACTHYE YUCHHUKE J]a Oyay MakJbUB
Y KOPUCHH Yy 33jE€AHULIN.

Pa3roBop o (¢puiamMoBHMA — pa3roBop O KMUBOTHUM BPEIHOCTHMA M BPJIMHAMa JIMKOBA KOjH CE M0jaBIbY]jy Y
n3abpaHoM GpUIMy Jaje yUeHUIIMMA jaCHU]y CIIMKY O MOHaMawy Jbyau. [Ipumepn puamosa koju umajy
KamanuTeT J1a TIO/ICTAKHY Ha pasMHIIbAE U pa3MeHy ocehamba.

— ,IIpocnenu nasee” https://www.imdb.com/title/tt0223897/

—JJlocnenma Tpka” https://www.imdb.com/title/tt0180923/

—,,Xaunko — mpuya o ricy” https://www.imdb.com/title/tt1028532/

— ,,Mana Axuna” https://www.imdb.com/title/tt0437800/

— ,,Jledak koju je ymernao Berap” https://www.imdb.com/title/tt7533152/

KUBOTHE BPEJHOCTH

Bpennoctu cy ny0oka u CHaJKHA yBepewa M MPUHLIUIH KOjU YTHUYY Ha H300pe U MOHAIIAke JbY/IH,
O0JIMKYjy BMXOB OJJHOC IpeMa ceOu, IpyruMa M JPYIITBEHO] 3ajeAHUIIA. Y BEK CE TOBOPH O CUCTEMY BPEIHOCTHU
jep CBakW 4OBEK MMa BHUIIIE BPEIHOCTH Koje cy Mel)ycoOHo moBe3ane. OHE JeTepMHUHUIITY HAYMH Ha Koju he ce
onpeheHa cuTyalyja I0)KUBETH U Pa3yMETH, OHE aKTHBHPA]y IIMJbEBE M YCMEpaBajy KOHKPETHE aKIluje.
dopmupajy ce 1Mo yTUIlajeM UCKycTaBa, 00pa3oBama, KyJIType, pelnurije, TOPOIUIE U IPYIITBA Y KOME Ce
KHMBH. Y CIIOCTaBJbajy C€ BPJIO PaHO, IO HEKUM ayTopuMa Beh OKO mere roinHe )KUBOTa, MEHajy Ce KaKo ce JIeTe
KOTHUTHBHO Pa3BHja M CTUYE COIMjaJIHA UCKYCTBA, JIa OU ce cTabMIM30BalIe 10 Kpaja aJI0JIeCIIEHTHOT TIepro/ia
W HaJlaJbe OCTaJIC PEJIATUBHO TPajaH CHCTEM KOjH yTUYE Ha IMOHaMame. POIUTe b UMajy BEJIUKU yTHUIIA] Ha
dhopmupame BpeTHOCHE OpUJCHTAIIH]E€ CBOJjE JICIIe, ajli UMM OHa MOYHY Jia OJp’KaBajy CBaKOJHEBHE KOHTAKTE ca
BPIHAIIIMa, HAPOYUTO Y OKBHPY 00Pa30BHO-BACITUTHOT CUCTEMA, YMABYje C€ IbHUXOB IOMUHAHTHU YTHUIIA].

Caaka renepanuja Gopmupa cBoj BpeAHOCHU CUCTEM TOKOM CIEIU(PUYHUX APYIITBEHUX OKOJHOCTH LITO
3HAYU J1a pa3IMuuTe TeHepalrje MIanux, Mo YTUIajeM Pa3InuyuTUX IPYIITBEHUX OKOJHOCTH (HIIp. cTabniIaH
NepuoJl, EKOHOMCKA KpH3a, MaH/AeMHja...), MOT'Y /1a UMajy pa3IMuuTe BPEIHOCHE IPUOPUTETE AN Y CYIITUHU
HEKe BPEIHOCTH Ce T0jaBJbyjy Ka0 YHHBEP3aJIHE U MTOCTOjaHe Y KUBOTY Jbyau. OBaj mporpam npeasuha aa ce
ca yueHHIIMMa o0pajie HeKe TaKBEe BPEJHOCTH, Kao IITO CYy: XKHUBOT, IOPOANILIA, 3/IpaBJbe, Jby0aB, 00pa3oBame,
MUp, APYTapCTBO, 3aj€THUIITBO, OMIITE J0OPO, COolMjaiHa mpasaa. HapaBHO mocToje oI HeKe yHUBEp3aTHe
BPEJITHOCTH M HACTaBHUK MOYKE U BhUMa Jia ce 0aBu (HIIp. pajl, )KUBOTHA CpelMHA, MATPUOTU3aM, XyMaHOCT...).
bes 063upa konuko BpegHocTu ce Oyae oOpaauno yueHuuMa tpeda aa Oy/e jacHO 1a OHEe HUCY JlaTe Y
XHjepapX1jCKOM OJIHOCY, HEMa Mam€ U BUILIE BAXXHUX BPEAHOCTH aJlv /1a MI0jeIMHIIM UMajy CBOj€ JINYHE
MIPUOPUTETE KOjU C€ MOTY MEHATH Y 3aBUCHOCTH OJ1 pa3IHuuTHX (akTopa u ¢a3za xuBota. Ha npumep,
3/IpaBJbe€ KAao BPEAHOCT MMa pa3INuUT 3Hayaj 3a 37jpaBy 0co0y y OJIHOCY Ha OOJIECHY, paj 3a OJpacior y OJTHOCY
Ha JieTe U cil. Mnak jeaHa BpeJHOCT ce U3/iBaja U 3aTO paJi Ha OBOj TEMATCKO] LIEIMHHU CBaKaKo Tpeba MmoyeTH
pasroBopoM o KHBOTY. Kao mocTriiaj Moxe ce KOpUCTUTH CHAMAK TJIE ce JIOKTOp OOpH 3a )KUBOT TeK pol)eHe
6e0e Koja He MoKa3yje 3HaKe )KMBOTA U YCIIeBa Jla je 0’)KUBH jep UMa yBepeme Ja ce Tpeba OOpUTH 3a CBaKU
’KMBOT JIOKJIE TOJI TIOCTOjH U HajMama manca na ce yere (Doctor Saved ?Newborn?#viral #miraculous #doctor
#save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 — YouTube). CHumaxk je y30ya/puB u BepoBaTHO Hehe
OCTaBUTH yYSHHKE PAaBHOAYIIHUM H 3aTO je Jo0pa IMoJiora Jia ce pa3roBapa 3aiiTo O]l )KHBOTa HEMa HUIIITa
Ba)XXHU]€ aJIM M 3aIITO JbY/HM YECTO KUBOT IIOCMATPajy Kao HEILTO LITO ce Mopa3yMeBa U He Jajy My
onrosapajyhu 3Hauaj. YecTo ce 0 )KUBOTY Ka0 BPEIHOCTH Pa3MHIIJba TEK Kaja j€ OH yrpokeH (0osectH,
3eMJbOTpECH, TIoKapu, caoOpahajue He3roze...). Moryhu cy u Apyru yBoJHU MOJCTUIIAjH KA0 MITO je HIIp.
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necma MupocnaBa Muke Antuha ,,JIuBHa mecMa’” 4uju ce TEKCT y MOTIYHOCTH yKJIana y KOHIENT OBOT
porpama.

Crneneha akTHBHOCT MO>Ke OUTH J1aBambe HAJIOTA YYSCHUIIMMA J1a pa3MHUCIIE ¥ HAIUINY IITa j€ ’bUMa, Y OBOM
TPEHYTKY, Y )KUBOTY Ba)KHO. 3aTHM, aHOHUMHO, CBOj€ OAATOBOPE, 110 je/laH Ha MaIupy, CTaBJbajy y KyTH]jy.
3ajeIHO ca HACTaBHUKOM IIPaBH CE MOMUC HABEACHUX OJr0OBOPA M aHAIM3HPA OHO IITO je T00UII0 HajBHILE
rinacoBa. BepoBarHo he Ha mucTtu OMTH pa3IMYUTHX TIOjMOBA, 2 HA HACTABHUKY j€ J1a 3ajeJHO ca YYeHUIIIMa
pa3aBoje OHO HITO Cy YHUBEP3aJTHE BPETHOCTH O OHOT'a IITO j€ YYCHUIIMMA TPEHYTHO B)KHO aJld HEMaA Taj
3Hauaj (HIp. urpa, 3abasa, aepou, TB cepuja, ckujame, TpeHepka, naTuke..). [Ipuda o BpenHocTHMA ce
320KpY’KYje KpaTKUM I10jallll-elheM HACTaBHUKA IIITA CY BPEAHOCTH, 3aIITO Cy BXKHE U 3aIITO CE 32 BbUX MOXE
pehu 1a cy komnac y HameMm *uBoTy. Ha mima he ce paauti 1 1ajpe y TOKy peanusaiyje mporpama jep cy u
cienehe Tpu TeMe MOBe3aHE ca BPEAHOCTUMA.

Haxon nmoueTHOT paja Ha )KUBOTHUM BPETHOCTHMA YYCHHIIM CE YIIO3HAjy ca KJbYYHUM IIOjMOBHMA
caapikaja TeMe (nopoouya, 30pasme, opyeapcmeo...). CBH TH IOJMOBU c€ MOTY oOpalhjuBaTH MHTErpUCaHO (Ha
JEIHOM MpUMEpPY BUIIIE BPETHOCTH) AJIA M OJIBOjEHO OHAKO KaKO HACTABHUK OCMHUCIIH aJIH y CKJIaIy ca
MPUHITUIIOM (JIEKCHOMITHOT TJIaHUPama TJIe e MONITY]y yYeHHYKa HHTepecoBama. Mimajyhu y Buny y3pacue
notpede yaeHuka O0uino 6 100po 1a opyeapcmeo Kao BpenHocT nobuje Behu ,,ipoctop” u ia ce oopal)yje Buie
yacoBa. Ko Hekux BpeHOCTH Tpebda J0AaTHU onpe3 300T IMYHUX UCKycTaBa yueHuka. Ha nmpumep, npu
o0pau nopoouye Kao BpeAHOCTH MOXKE C€ JIOTOJIUTH J1a Y TPYIH ITOCTOjU YUEHUK KOjH MPOJIAa3H WIH je TPOIIa0
Kpo3 0oJiaH MepUo/I Pa3Boja CBOJHX POAUTEIhA U MPUYA O TIOPOUIIM MOXKE OUTH y3HEMHpaBajyha.

Kao nnejy 3a 00pagy KOHKpETHHX BPEAHOCTH IpeaiaxkeMo Moryhu cuenapuo. [IpBo HacTaBHUK
y4eHUIIMMa J1aje TOJICTUIIA] TT0 n300py 3a yBoheme y KIbYUHH I10jaM caJip:kaja Ha OCHOBY 4era ce ojjBuja kpaha
JMCKYCHja Kako O yYSHHIIM UCKA3aJld CBOja pa3MHUIIbamba. HacTaBHUK IMCKYCH]y 3aBpIIaBa KOMEHTAPOM Y
KOME J1aje M0jalllhehe KOHKPETHUX BPETHOCTH U HEKOJIMKO IPUMEpPA HHXOBE MTOBE3aHOCTH Ca IMOHAIIambeM. Y
HACTaBKY YYCHHKE YBOAM Y KpPAaTKy aKTUBHOCT TJe TpeOa HEUITO Y BE3U TOT II0jMa CaMOCTAIHO J1a ypaje, ¥
napy Wid Majioj rpylu. AKTUBHOCTH MOPajy OMTH KpaTKe ajd CMUCIEHE U YYCHUYKOM UCKYCTBY U TIoTpedama
OmicKe. YKOIIMKO ce yKaxKe MoTpeda ydeHHIIn MoTy ToOUTH ToMahu 3aaTak v 0 lbeMy pa3roBapaTy Ha
cnenehem vacy.

Kao nmpumep HaBoarmo Moryhu HaunH 00paie BpeIHOCTH 0Opaszosare. [loactuiiaj Mmoxxe OUTH 0
aKTYeJIHOj CUTYyalluju Y ABraHUCTaHy I'Jie IeBOjUHLIe HE MOTY J1a OCTBape CBOj€ MPABO Ha MIKOJIOBAKE UITH O
nenr y banrnanenry Koja yMecTo y MIKOJY MY JIa pajie y TEIKUM yCIOBHMA 3a May HaJloKHay (n3abparu
HEeKU 0] OpOjHUX KJIMIIOBA HA OBY TeMY ca MHTepHeTa). HakoH pa3MeHe yThcaka HaCTaBHUK MOXKe J1a TOAEIH
YUYCHHKE y Mambe TPYyIIE U 1a UM Jia Heke Hasore. Hiip. jeaHa rpyra Moxe Ja pa3marpa 3aiito je J00po 3a 1ere
Jla ce LIKOoJIyje, Apyra 3aIlTo je To 100po 3a IpyIITBO, Tpeha rpyna Moe J1a MOMHILIe KOje CBE MOCI0BE HE
MOXe J1a 00aBJba 0co0a KOja je 3aBpIIiiia CaMO OCHOBHY IIKOJTY, YETBPTA Jia TIOMHIIIE MTOCIOBE KOj& MOXKE Ja
obaBJsba 0co0a Koja je 3aBpIlnja caMO OCHOBHY IIKOIY UTA. ['pymie npencraBsbajy CBOje OJrOBOPE U 3aj€AHUYKU
UACHTUPUKY]Y pa3iivke y MmoryhHocTuMa Koje nmoctoje nu3mely ocoba xoje cy oOpa3zoBaHe U KOj€ TO HUCY, Kao U
pasuKe Koje 1nocroje y MoryhHoctuma JprkaBa uiju cy rpahanu ciabuje oJHOCHO, 00Jbe 00pa3oBaHu.
3akJpydyak akKTHBHOCTH Tpeba /1a ujie y mpaBily Ja oOpazoBame 00e30ehyje moopoouT, HarpeaaKk v mojeANHITY U
3ajenHuId. Moh 1 yTuiiaj AMPEeKTHO Cy IOBE3aHU ca HUBOOM 00pa3oBama JbYIU U 3aTO je 00pa3oBame BayKHA
BpenHocT. HacTaBHUK MOXe /1a yKake Ha ()eHOMEH J1a OoraTe 3eMJbe JI0CTa HOBIIA /1]y CHPOMAIITHUM JbYIUMa
anu Hajuemihe y o0JHMKy XpaHe, JJekoBa H ¢i1.. To jecte BUI XyMaHUTapHe oMohu ainu Tpeba MUTaTH yueHUKe
J1a JIA j€ TO TIpaBa MOMON ¥ TI03BaTH ce Ha MUcao /[aj uogexy puby u Haxpanuhew 2a 3a jeOau 0aw, Hayyu ea 0a
Jje nosu u npexpanuhew 2a 3a yeo xcugom. Kao nomahu 3aatak y4eHUI MOTY JOOUTH HAJIOT Aa A0 cieaeher
yaca Ha MHTEPHETY NpoHal)y joI HeKe Myape MUCIH 0 00pa3oBamy 0 kKojuMma he ce pasroBaparu Ha cieachem
yacy. HacTaBHHK MOJe J1a UM Kayke HeKe MHUCIH Koje ce ieMy cBubajy Hip. ,,I1ITo Bulle 3Ham BuIe Bpeaum’”
i ,,Jlena cTBap y Be3u 3Hama je MITO TH ra HUKO HE MOXE y3eTH .
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Kako je qpyrapcTBo BpeIHOCT ajld UCTOBPEMEHO U BaykaH pecypc 3a NCUXO(PHU3UUKO 3/1paBJbe YUCHHKA,
OCHUM ILITO IPEeJIaXKEMO BHIIIE YacoBa HYAUMO U BUIIIE UJI€ja 3a pealln3alujy.

VY nepuoay NeTUELCTBA, jeIHA O] Haj3HAYaJHUjIX BPEIHOCTH je ApyrapcTBo. McnosbaBa ce Kao Texma
MOBE3MBamba ca JPYroM JeIoM Ha 0a3M 3ajeJTHHUKUX HHTEepeca, UTpe WiK MpoBohema cii000 HOT BpeMeHa 1
3HA4YajHO TOTNPHHOCH EMOLIMOHAIHOM M COLIMjATHOM OJIarOCTamy JIeTeTa U ’erOBOM MPABUITHOM
ncuxou3nIKOM paszBojy. Jla Ou UMaso TpajHUju KapakTep, IpyrapcTBO 3aXTeBa yjarame BpeMeHa U eHEPTHje
U TaJa ce TeMeJbU Ha EMOTHUBHO] TOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM MOpKaBamy U pa3yMeBamby — Y TOM CIy4ajy
TOBOPUMO O TpHjaTesbCcTBY. Jlena u mitaau qo0pa ApyrapcTsa BUCOKO BpeIHY]y jep uM 00e30ehyjy:

— MOBE3aHOCT ca JpyruMa — ApyrapcTBo npyxa ocehame NpuagHocTy U cripevaBa ocehaj ycaMIbeHOCTH;

— Y)KHBame y 3a0aBH U paJioBamby — ca Ipyrapuma ce Jieje CMEIIHN TPEHYIIH, 3a0aBa 1 MHTEPECOBAbE,
mTo yTH4e Ha ocehaj cpehe u ucnymema;

— €MOIIMOHAITHY MOJPIIKY — KaJ1a je TEIIKO Apyrapy MpYyKajy MOAPIIKY Pa3sroOBOPOM, IIPHCYCTBOM H
KOHKPETHUM aKIFjama,

— I0’KMBJbaj MpUxBaheHOCTH — 100pH Apyrapu nmomaxy jaa ce ocoda oceha npuxsaheHo u BpegHO, IITO
MMO3UTUBHO YTHYE Ha CAMOIIOIITOBAC;

— yHanpeheme KBamuTeTa )KUBOTa — KaJla IIOCTOjU BPIImhayKa MOAPIIKA U APYIITBO, )KUBOT MIOCTAje
Ooratuju u caapKajHUju;

— JIMYHU PacT U Pa3BOj — IpUjaTeJbH MOTY TOMONH /1a ce MpoIMpe BUIUIH U HaAy4e HOBE CTBAPH.

JlpyrapcTBO Kao BpEIHOCT IpYy’Ka BeJIMKe MOTYNHOCTH 3a paj] ca yYeHHIIMMa U MOXKE C€ TIOCMaTpaTH u3
Pa3IMYUTHX YIIIOBa, HIIP. IITA j€ APYTapCcTBO, KO CBE MOXKE OMTH JIPYT, 3alITO HAaM TpeOajy APYroBu, KaKO
CTHYEMO JIPYTOBe, IITa Cy IpyIie Apyrapa, Ta JpyroBu He Ou Tpedaso aa paje, mra Kaj ce Apyrapu
nocsalajy, Kako ce Memwa JpyrapcTBo ca OAPACTAHEM.. ..

360r cnenuduIHOCTH TeMe T00pO je y paay ca yUeHHIIMMa KOMOMHOBATH €JIEMEHTE UCKYCTBEHE U
apamcke paanonuie. To 3Hauu J1a y4eHUIH, [0 CBOjoj NOTpeOH U ocehamy, MOTY JaBHO Jia MOJIeNe ca rPpyrnoM
HEeKa CBOja JIMYHA UCKYCTBA Yy BE3H JIpyKeHba 0 uemMy he CBU 3ajeIHO pa3roBapartu. [pyra BapujaHTa je aa ce
TaKBa UCKYCTBA He JieJie JaBHO Beh aHOHMMHO, CTaBJbakbEM Y KyTH]Y, IITO YUEHUKE IITUTH O/l HENPUjaTHOCTH
7la ce OTOoJIM BbMXOBa MHTHMA a MITaK oMoryhaBa ja pa3roBapajy o He4eMy IITO je PeaTHOCT BbUXOBOT )KHBOTA.
Tpehu HauuH pana 6a3upa ce Ha APAMCKO] PaIMOHUIM I HACTABHUK OCMUIILJbaBa CUTYyallH]y o Ko0joj he ce
pasroBapatu. Y 10j ,,Kao na...” cutyaruju yuenunu ce ocehajy npujatHuje u cioO0HUJU CYy J1a U3pa3e CBOje
mulbewe. Koja Bapujanra je 60Jba 3aBUCH 01 caMOT cajip>kaja Koju ce oopalyyje. Ha mpumep, cBako je mporao
KpO3 HCKYCTBO J1a Ta je 1o0ap APYyTr Ha HEKU HAYHH MOBPEAHNO Il MaJIo JbY/AX BOJIM O TOME JaBHO J1a TOBOPH U
3aTo je To 60Jbe MPOPaTUTH Kpo3 (popMy JpaMcke paaroHune. MehyTum, y pasroBopy o ToMe Kako CTHYEMO
Jpyrape Wiy 3aliTo Cy HaM OHU NOTpeOHM yueHulu he y Behoj Mepu OUTH CIpEMHU Ja TOBOPE U O INYHOM
HCKYCTBY.

O nmpyrapcTBY Kao BPETHOCTH c€ MOXE MPOMHIIIJBATH U3 jOII jeTHOT yriia. McTpaxuBama mokasyjy 1a cy
pa3Boj UKT-a u qpymTBeHHX Mpeka 3Ha4ajHO TIPOMEHWIN HAaYMH Ha KOjU ce Jera Ipyxe (Ipumep
noHruTyauHanHa cryadja paherna y CAJL https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yrunano na nerna
MIPOBOJIC Mak€¢ BPEMEHA 3aj€THO BaH IIIKOJIe, Mamke CIIaBajy, MMajy ciiabuje pa3BUjeHe COIMjaTHe BEIITHHE IIITO
WX YMHU Mamke OTIIOPHUM Ha mipobiieMe ca kojuma ce cycpehy. [locnenuna Tora je mopact Opoja aere koja cy
ycamJbeHa, MOTHUILTEHA, arpeCUBHA WM ca joIll TeKUM IopeMehajuma Kao IITO Cy AETPECUBHOCT,
AHOPEKCUYHOCT U CYHUIIMIATHE MUCIH. 3aTO 1IIKOJIa, YaK BHILE HETrO Mpe, UMa 00aBe3y Ja CTBapa yCJIoBe Yy
KojuMa he yuyeHuIu pa3BujaTH U oJip>KaBaTh OJIMCKe, TOIIE, XyMaHe OJIHOCE Je/THU ca Ipyruma, Kao u ca
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HACTAaBHHUIIMMA KOJU HX MMO/yuaBajy. BacnuTHa yrora mikoJje mocMarpa ce Kao 0JroBop Ha MoTpede yueHHKa a y
OBOM TPEHYTKY €BHJICHTHA je IoTpeda Jla ce yYCHHIIN TI0y4aBajy IpyKemwy 0e3 ,,iocpeanuka”. IHTepecaHTHO
je IPOBEPUTH IITa YICHUIIH, Ka0 TeHepalrja Koja je oapacia y3 nH()OpMaIMOHE TEXHOJIOTH]e, MUCITU O
BHUXOBOM yTHUIIA]y HA HAYMH KaKO CE OHU CaJla IPy’Ke U KOJMKH 3Hauaj 1ajy APYKEHmhY BaH JIIPYIITBEHUX MpekKa
Y BUPTYEIHUX UTPHIIA. Y HACTABKY OJ1 YUCHHKA C€ MOXKE TPAXHUTH Jla IPOMUIILBA]y Kako he Oyayhe renepamumje
na ce npyke u mrta he um Ty Outn BakHo. busto 6u 106po 1oBecTH UX 10 yBEpEHa J1a HeIoCpeaaH, OJIMCKA
OJTHOC Y JIpY)KEHhY HeMa aTePHATHBY.

VY nmporpamy, y OKBUPY TeMe O BPEIHOCTHMA, HABEJICH j€ U KJbYYHH T10jaM cajpkaja onume 00opo. To cy
pPECYpCH KOjH Cy 10 CBOjOj IPUPOIU TAKBH JIa CYy TOTPEOHM CBUMA M CBAKO UX Tpeda ynmoTpebibaBaTu anu Ha
HAYMH JIa HUKO APYyrH He Oyne yckpaheH uimu omreheH: Boga, Ba3myx, 3eMiba, IIyMe, YIIHIIE, TPTOBH, YIUYIHO
OCBETJbCHE...I1a ¥ KYITYpHA OalITHHA Y HajIIUPEM CMUCITY (HIP. CIIOMEHMIIN). 3a OMIITE JOOPO BaXKaH je
MIPUHIUI jeTHAKOCTH U YKOJIMKO HEKO JKEJIH 3a cebe BUIIIe Hero MITo My TpeOa MIIM YNHH HEIITO Pajid CBOje
JNOOUTH HA MITETY OMIITET J00pa OHJIA je CHTypHa MOTBpAA J1a 0coba uMa mpodIieM ca cucTeMoM BpeaHocTu. Ha
npuMep, 0coOM Koja KHUBH y CTaHY YHjU CY MPO30pH Oyin3y OaHAepe ca YIMUYHUM OCBETJbEHEM CMETa Ta
CBETJIOCT M OHA pa30uja CHjaJIMIly HaKo THME OCTaBJba JIE0 YJHIIEe O3 OCBETIbEHA U JbYIU KOjH Ty/a Mpojase
Hehe 100po BuaeTH Kyna uiay Te ce Mory noBpeauTh. [IpuMep HEOroBOPHOT MOHAIIAKkA je U Kaja HEKO Ha
nH(OPMALIHjH OJT OMIITET J0Opa (HIp. HA ayTOOYCKOM CTajaTHITy Tadsa ca OpojeBuMa ayrodyca Koju Ty
CTajy) 3aJIeNu peKiIaMy 3a CBOjy hupMy WM Nucame rpaduTa Ha 3rpajaMa oJl ommter 1oopa. HeonroopHo je
CBaKo MOHAMIAkE Kajia ce y peky Oara hyope, 3aralyyje Ba3ayx wiu 3eMiba. YUeHUKe TpeOa KOHTUHYHPAHO
TOKOM OCTBapHBama OBOT IPOrpaMa MOJICTULIATH J]a PETUCTPY]jY CUTYyallUje T je JOILIO 0 YIpoXKaBamba
ommirer 100pa pajy HHTepeca MOjeIMHIIA U J]a 0 TOME IIPOMHUIIBAJy Y CMHUCITY KaKO pearoBaTH Ja Ce TaKBa
MOHAIIIaka CMame (J1a JTU ¢y 00Jbe Ka3HEe WU TOy9aBame JbYIH O OIIITEM JI00DPY).

3a paji Ha OBOj TEMH MOTY C€ KOPHUCTUTH Pa3IM4YKMTa M3/Iakha KOJUX UMa Ha TPXKHIITY & TUYY C€ YOIIITEHO
YKHUBOTHHX BPEJHOCTH WJIM HEKUX KOHKPETHO K0 IITO j€ HIP. APYrapCcTBO.

JbYACKE BPJIMHE

Ha npudy o BpetHOCTHMA IPUPOHO C€ HAJO0BE3Yje MPOMHUIIBAKE O BPIIMHAMA jep CY BPEIHOCTH yBEpemha
KOja ce IPEeKo BPJIMHA, Ka0 0COOMHA JbY/IH, MaHU(ECTY]y Y lbUXOBOM IOHAIIamky. JOIII y aHTUYKO BpEME OHE CY
HCTHUIIAHE Kao BAXHE 3a ) KHUBOT 3aj€I[HI/III€, OJHOCHO Kao Kpa_]H)I/I IUJb )XKMBOTA UJIKW TCMEJbHU IMMPHUHIIUIT
nocrojama. Tana cy uzaBojeHe yetupu BpauHe no [lnarony (apyru ¢puno3odu cy MMaan U3BecHE U3MEHE U
JIOTIyHE), U TO:

— pazbopuroct (Jlakoha yBuhama mta Tpeba YNHUTH Y pa3IUUYUTUM )KUBOTHUM CUTYallljama);
— MpaBeIHOCT (TPajHO PaCIONOKEHE 3a JaTH CBaKOME LITO My MpUIazia);

— yMepeHOCT (Jlakoha ympaBsbama TeXKHbaMa U lbUXOBO JIpKake y TpaHHUIlamMa pa3yma);

— xpabpoct (J1akoha cBiagaBama Teukoha y Bpuemy 100pa).

Hanac roBopumo o Behem Opojy BpiinHa ajii y CYIITHHH MOe ce pehu 1a cy oBe ueTupu okocHuua. Hmp.
0e3 BpJIMHA HCTUHOJbYOMBOCTH, EMIIATHYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA NIPAaBEAHOCTH. Y OBOM IPOTpaMmy
HanpaBJbeH je U300p HEKUX BPJIMHA ajl HACTABHUK MMa CJI000/1y Aa JIUCTY JoNymYyje (HIp. XpadpocT,
YMEPEHOCT, TIJIEMEHUTOCT...) U Jia ToBe3yje MelyycoOHO BpiIMHE jep ce OHE Y )KHUBOTY IMOjeUHIIA YECTO
3JIPY’KEHO 10jaBJbyjy. M3aBajaMo BpIIMHY 002060pHOCH KOy Tpeba KOHTHHYHPAHO MPOBJIAYUTH TOKOM pajia Ha
Pa3IMYNTUM CaJpKajiMa Kako OW ce OCTBapHO OYCKHBAHH UCXOJI IIPOTpaMa KOjH TPaXKH O/ yYSCHHKA J]a UMa
OJIrOBOPHOCT 3a CBOj€ IMOHAIIAKE.

Haxxanoct, nckycTBo JbyJICKe IUBIIIM3AIM]E TTOKA3yj€ Jla C€ OHA Of[BHja n3Mel)y JoOpor U JIONIET jep CBH
Jby/IM MUMajy U BpJIMHE U MaHe. Mnak, muBmiIn3aiyja oncraje 3axpajbyjyhu oHoMe TO je y yoBeky 100po. Heko
J€ peKao aa cy eMIiatvja, ToJIepaHIiinja, MOMITOBAKE, COMUIAPHOCT ,,JICTIAK KOJU OJpKaBa JbYACKY 3ajCTHHUILY.
Kako oHe Hucy ypol)eHe 0JIrOBOPHOCT je oipaciuXx Ja uX Ko Jelle U MIaJuX pa3Bujajy.
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O Bp;iMHaMa CBaKako HHje MPUKIIAIHO JPKaTH MpeaaBama. 300T crieupUIHOCTH caapiKaja HajooIke je aa
ce KopucTe u3abpane npude, GUIMOBH WIM CTYIHjE Clydaja Kao IMOJIora 3a pa3roBOp M MPOMUIILIAE O
BpJIMHAMa. YUueHHKe Tpeda BOJUTH TaKo Jia MPErno3Hajy MOTHBAIIMOHO J€jCTBO BPJIMHA, OJTHOCHO J1a HaIlle
MOHAIIake MMa Be3e HE caMo ca HalmuM norpedama Beh 1 ca HalmM BpeqHOCTUMA U BpiauHaMa. [la mu he
oco0a koja Halje HOBUAHUK ITyH Mapa YJI0XKHUTH TPY[ Ja poHahe BIacHUKa win he HOBaIl 3aIpkaTu 3a cebe He
3aBUCH 0] CIIOCOOHOCTH, T1a YaK HU moTpeda jep Hajuenthe ocobde koje Bpahajy mponalheHr HoBall HUCY Oorare.
To cy ocole koje Kpacu BpiauHa nomTeme. 110 mpupoan cTBapu BpiMHE U MaHE CE T10jaBJby]jy Kao I'PO3/I0BH IIe
jenna apyry npusnade. Ha nmpumep, moxienan 40BeK MOXKe OUTH CKJIOH Kpahu U Jiaramy, a mpaBaobyOuB
MOIITOBamkY U Tosiepaniuju. Pas ca yuennnmma tpeba J1a ujie y mpaBily yBHa /1a BPJIUHE HUCY €KCKITy3UBa
KOja ce T0jaBJbyje caMO y BaHPEIHUM CHTYyallljaMa HIIp. ITOXKapy, 3eMJbOTpecy, nanaeMuju. OHe Cy cacTaBHH
7Ie0 J)KMBOTA U 110jaBJbYjy C€ y pa3UYUTUM CBaKOJAHEBHUM cuTyalijama. Takohe, kapakTepuie ux HeKa Bpcra
,»3aPa3HOCTH " OJJTHOCHO, KaJI CMO OKPY)KEHH JbyIMMa ca BpJIMHAMa TO TIO3UTUBHO JIeTyje Ha HAC J1a CE U Halle
BpJIMHE Hcnosbe. Haxanoct, UeTo je 1 ca MaHama. YKOJIMKO HAac HEKO YIOPHO JIaKe, TO MOJACTHYE U HAC J1a U
MU He OyJ1IeMO UCKpPEHH IpeMa TOj 0COOH.

VYdenunuma tpeda CKpeHyTH MKy J1a ce TIOHAIIAkE Y CKIIy ca BPEIHOCTHMA M BPJIMHAMA 110jaBJbYje
Ko7 oco0a Koje cy 3pele, He3aBUCHE, CaMOyBepeHe 1 HeMajy cTpax 1a he ako Hip. OpaHe mpaBa ciadujux OuTu
onbadenu y npymry. OHHM TO pajie 3aTO IITO BEPYjy Ja CBH JbYIH Tpeda 1a uMajy UCTa Impasa a To je
yHyTpaiwu ocehaj 3a mpaBegHoct. [Iporpamom Huje npensul)eHo aa ce ca yueHumMa odpalyje Mmopai anu To
je cpoliHa TeMaTHKa 1 HEeMHHOBHO he OWTH MOBE3MBama jep MOPAITHOCT MPECTaBIba BPETHOCHO onpelerme mra
j€ UCIIPaBHO a IITa HUje a YIYCHUIIM CBAKAKO PA3JIMKY]y MOPAITHO O]l HEMOPAIHOT NoHaIama. Mehyrum, 3a
HUXOB Y3pacT JIOBOJBHO j€ pa3roBapaTH O BPEAHOCTHMA M BpJIMHAMA U FbIXOBOM MaHU(ECTOBAKBY Y
MOHAIIIAKY.

Kaxko ce mporpam peanusyje ca ydenurma ox 11 no 13 roguHa Koju ¢y y MHTEH3UBHOM ITPOIIECY
COIIMjAJTHOT Pa3Boja 3a HHUX j€ jOII YBEK BAXKHO IITa JPYTH MHCJIE O BbUMa, UMajy Ci1a0y OTIIOPHOCT Ha
NPUTHCKE BPIIbaKa U cTpax J1a he OMTH eTHKeTUPaHH U 0A0aueHH aKo ypajie HEeIlTo IITO Irpyma Kojoj
MIpUIAJIajy WK JKeJle J1a IpUIagajy He mpuxBaTa (HIIp. yYeHUIM KOjU BOJIE J1a y4ue yecTo Jo0ujajy ,,eTUKETy”
mrpebepa). 300r Tora ce Jiemiasa 1a He MOCTyNajy y CKJIay ca CBOjUM moTtpebama, ocehambruMa, BpeAHOCTHMA,
BpimHama. To MM HapaBHO HE TpHja, YHOCH HEMUP alld TIOTpeda 3a MpHIaJameM TPYIU BpIIbHaka je jada.
MehyTtum, To je mpaBu MepHOJ J1a ce yUYeHUILIU oXpadpyjy 1a Oy1y He3aBUCHH, caMoIlpuxBaTajyhu, Xxpadpu y
M3HOLIEHY CBOJUX BPJIMHA U J1a Ce MOHAIA]y Y CKJIaAy ca COIICTBEHUM BpeIHOCTHMA. Paj Ha 0BOj TEMaTCKO]
1esqnHu Tpeda a Oyne nzbanaHcupan n3Mely yBakaBama pa3BOjHUX MOTpeda yueHHKa Y MPOLECy BUXOBE
COIMjajIM3allije U MOACTHUIakha OHOTa IITO Cy TMOXKeJbHA yBEepewha U NoHamama. [ TaBHY OCIIOHAIl Y TAKBOM
pany yBek je 1oOpoOuT nojeauHua u 3ajeauuie. Ca oxpactambeM Ta OBUCHOCT O JIpyre ce cMamyje a mosehasa
ce xpabpocT j1a ce 6yze cBoj. 3aTo ce Moxe pehu 1a canaimmby paj ca ydeHuama Tek he kacHuje, Kaj OHU
0JIpacTy, 1aTu edeKTe.

Kao u xox mpeTxoHe TeMe yYeHUKE y TpU4y O BpJIMHAMa Tpeba yBeCTH NaKJbUBO, H3a0paHuM
nojctunajeM. Ha npumep, yueHuImma ce Moxxe UCpu4aTu npudao Asnexkcanapy OrneMuHry, HaydHUKY KOjH je
3ay’KH0 YoBeuaHcTBO oTkprhem nenurmnHa (Prica o zahvalnosti — David Naum). Ipuya je mo6pa 3a
pasroBop Ha TeMy Jia Jiu ce 700po noOpuM Bpaha, Aa 1M je Harpaga Beh camo Yumberne 100por aena, 1a JIu
JbYJIU TIPETIO3HA]y Tyhe BpJnHe, IITa j€ 3aXBATHOCT U Ha KOj€ CBE HAYMHE CE MOXKE MCKa3aTu... Jomr 6osbe ako je
MOJICTHIIA] TIPUYA O 0COOU KOja je MPOCTOPHO W/MIIM BPEMEHCKH OJIMCKa yUeHHIIMMA a Kpace je HeKe BpJIMHE.

Cneneha akTUBHOCT MOKe OMTH y Mapy, IpU YeMy CBakH Iap 100uja 1o jeJHy BpJIUHY U 3aJaTak Jia
HaBe/le TIOHAIIAke Y KOME Ce Mpero3Haje Ja ocoda Koja ce Tako MOoHaIla uMa Ty BpiuHy. Hip. 3a Bpiuny
OJIMEPEHOCT ONHMC TOHAIIaka MOTao Ou OMTH: AEYaK KyIlyje MaTHKe, POAUTEIbH CY MY PEKIIH Jla MOXKE Ja
n3abepe 1ITa Kenu jep My je 61o poheHnan, oH Oupa maTuke Koje HUCY MHOTO CKYIIe M HUCY TO3HATe MapKe jep
cy n00pe, jemno u3rienajy u ynoose cy. Hema crpax na he my ce apyrapu cMejatu MITO HHje KYIUO MMaTHKe
no3Hare Mapke. Bexx6a ce Moxke HacTaBUTH Tako 1TO he mapoBu JOOUTH KOMOWHAIIM]Y JIBE BPJIMHE Ja OCMHCIIE
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oarosapajyhe nonamame. Hip. 3a BpirHe emMnartija 1 HCTUHOJbYOUBOCT ONKC TIOHAIIAka MOXKE OUTH: J1BE
JIpyrapuIie cy y CykoOy jep jelHa TBPH J1a je Ipyra CBUMa pekiia ieHy TajHy. Ocoba Koja je emMnaTuyHa u
MCTHHOJbYOMBA MOXE pehn aa pasyme MpBy ASBOjUYHILY KOJIHMKO je TIoBpeleHa jep HUKO He BOJIH Ja ce TajHe
mupe (eMIiaTuja), aju J1a je UCTUHA JIa ApyTa JIeBOjYrIla TO HHje HUKOME peKia (MCTUHOJbYOMBOCT) U J1a Tpeba
UCIHTATH KO je To ypaauno. OBakBe BexOe Cy 3aXTeBHE M HACTaBHUK Tpeda J1a IOMOTHE yYeHHIIMMa HaBoaehu
pa3uuynTe IpuMepe.

Y HacTaBKy MOXKE C€ O] YYCHHKA TPaXUTH HEKH B peduiekcuje u camopediekcHje, y CMHCITY Ja
MPENO03Hajy CBOje BPJIMHE U BPJIMHE JbYIHU OKO cebe (poauTtesba, OpaTa, cectpe, 6abde, aene, TeTke, apyrapa,
HACTaBHUKA...). MOXe ce OUEeKHBATH Jla YICHUIIN UMajy TEeIIKohe 0KO MMEHOBama BpiinHA. To ce MOXe pelmTu
TaKo MTO he yY4eHUK OMHCcaTH HEeYHje NOHAIIAkE a 3aTUM he CBH 3ajeJHO TIOKYIIATH J1a OApE/Ie /1a JIU je Y
OCHOBH TOT MOHAIIakha MIPABEIHOCT, UCTUHOJHYOHBOCT, OJIMEPEHOCT, MOIITEHE, BEIMKOYITHOCT UJIH HEKa
npyra BpiauHa. [IpeTxoHa Bex0a 1 0Ba 3a1paBO MMajy UCTH LIUJb a TO je 1y0Jbe pa3yMeBame BPJIUHA U FHbHXOBO
UCTOJbaBaE Y MOHALIAKY JbYIH.

Hctn s MMa 1 akTUBHOCT Y KOjOj CE O] YICHHKA TPakH Jla pa3roBapajy ca CBojuM ykyhanmma Kojy
BPJIMHY OHHU TIOCEOHO LIEHE U 3aITO, KaKo O 0 TOMe Mpuvajin Ha yacy. CBe akTHBHOCTH KOj€ YYCHUIIUMA
npuOIMKaBajy BPJIMHE KA0 HEIITO MITO HHje HU PETKO HM MMarnHapHo qoopoaonuie cy. To je HEomXoaHo 3aTo
IITO Cy YYCHUIIH MTPEBHIIIEC U3JI0KEHH HH(POpMaIIHjaMa KOje TOBOPE O MOHAIIAkY JbYIH KOjU CY YPaJIUINA HEIITO
somre (BO3HJIU IO JIEjCTBOM aJIKOXO0JIa, MIPEIa3uiiv YIIHIy I/Ie HUje J03BOJbEHO, OOMIIN TpauKy, HAIPABHIN
JIQKHU HAJIOT Ha JIPYIITBEHO] MPEXKH, Claraiu...). Y APYKEHO ca mopykaMma Koje (paBopusyjy aa HEKO Bpeau
OHOJIMKO KOJIMKO J00ap ayTOMOOMII BO3H WJIH /I JIETYje, MJIaJiiMa 3aKicTa HHje JaKo Ja Ha MPaBH HAYMH
CTBOPE CJIUKY O CBETY OKO ceOe U Tpajie CBOje BPeIHOCTH U BpiuHe. [loHamame Jbyau, ycMepeHo Ha 100poOuT
MojeIMHALIA ¥ 3ajeTHHIIC, OCTaje y CEHIIM U CTBapa Ce YTHCAK Jla TOra HeMa WIIM YaK Ja jé TAKBO MOHAIIAkhe
HEMO>KeJbHO (HIP. MULIUBEHE J1a IaHaC HUje 100po OUTH MOIITEH UITU OJMEPEH...). 3aTO j& HEOMXOAHO MOCEOHY
MaXby MOCBETUTH TOM CEIMEHTY pajia Ha BpJIMHAMa K0ja ce MoBe3yje ca cienehoM TeMaTcKOM IeTHHOM O
COIIMjaJIHUM BelTHHaMa. Ty ce MoceOHO MUCIU Ha aCEPTUBHOCT Kao BEIITHHY KOja IOMaXKe JbyIuMa Jia ce
Oope 3a cBOja MpaBa a Ja He YrpoxkaBajy Apyre. ACEpTUBHOCT c€ MOCTaBJba Kao Haj0oJka coyiuja usmehy
arpecUBHOCTH ¥ MMACUBHOCTH U MOXe OMTH moMoh J1a HeKo 300T CBOjUX BpJIMHA 3aMCTa U HE HACTPAJa.

3a paj Ha OBOj TEMHU MOT'Y C€ KOPUCTUTH pa3IMuMTa U3Jama JOCTYIIHA Ha TPXKUILITY KOja ce OJHOCE
YONILITEHO Ha BPJIMHE UJIM Ha Heke ojpeleHe (3aXBaTHOCT, HCTUHOJbYOUBOCT...). Mel)y buMa u3zBaja ce
u3namwe KpeatuBHor 1eHrpa ,,Peunuk BpivHa” KOjU je KOHIIMIIUPAH Kao Mpuya Kpo3 KOjy YUTaola BOIU
nesojunnia AHa. CBakM HOBH JIMK KOjU Yla3u y AHUHY IpUYy UMa €KBUBAJICHT y BPJIMHU KOja MOYHEE UCTUM
CJIOBOM: Ha MPUMED, JIeKa HaC yIo3Haje ca 1o0opoTom, a EMunuja ca eHTy3ujasmom, Tako 1a je ,,Peanuk
BpJIMHA” U CBOjE€BpCTaH OyKBap BpJUHA.

COLMJAJIHE BEHITUHE

CouujanHe BEIITHHE Cy y porpamy aare kao Tpeha Temarcka efliHa Koja ce HaJoBe3yje Ha BPeAHOCTH U
BpauHe. Ha mpumep, 3a MHOTe collMjalIHE BEIITHHE MTOTPEOHO je caocehame a eMIIaTUYHOCT je Y Tporpamy JaTta
Kao0 BpJIMHA. 3apaBo, HaKo Cy YETUPU TeMe JaTe OJJBOJE€HO OHE Cy TOBE3aHE U MOT'Y C€ MHTEIPUCAHO
oOpahuBaTH YKOJIMKO HaCTaBHUK OCMHCIIHU ojroBapajyhe aktTuBHocTH U Matepujaie. Kana je y nutamy nzoop
MOJICTHIIAja, jeJaH 0J1 KpUTEPH]jyMa, Iopel y3pacTa yueHHKa, Tpeba J1a Oy/ie ¥ ’bUXOB KalaluTeT Ja MOICTaKHy
MIPOMHUIIIJBAE O MOBE3aHOCTH BPEIHOCTH, BPJIMHA M COIMjaTHUX BEIITHHA.

Hujenan goBek Huje ,,0cTpBO” camo 3a cede. CBU (HYHKIIMOHHUIIIEMO Y 3aj€THHUIIN ca IPYTUM JbYArMa O]T
KOjUX CBaKO OJ1 HaC MMa CBOje MoTpede, MHTEpPeCcoBamba, HABUKE, CIIOCOOHOCTH U KMBOTHO UCKYCTBO. buTH
COIIMjaTHO KOMITETEHTAH JIaHaC j€, BUIIIE HETO Y MPOIUIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIelaH )XUBOT a 100pa BeCT je na
ce To yud M pa3Buja. HapaBHo, Taj pa3Boj ce /elaBa CIIOHTaHO MO/ YTULAjeM CBera 4eMy je 0co0a U3JI0kKEeHa U
TO y CBOM CBaKOJHEBHOM >KHBOTY (TIOPOAMIIA, BPIIHHAIIM, MEIUJH) Tk T00PO je aa ce 0 ToMe U (PoKycupaHo
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panu ca yueHHIIMMa y 00pa30BHO-BaCIIMTHUM yCTaHOBama, mocebHo y y3pacty oa 11 no 13 roguna kama ce
JieTe pa3BHja y MilaJly 0coOy ajM jOIl YBEK OCETJbUBY U HEIOBOJHHO CIIPEMHY 3a OOTaTH COLMjaTHU KHUBOT.

O 3Hauajy coUMjaHUX BEIITHHA Haj0OOJbE TOBOPH YMIbEHHUIA J1a nX CBETCKa 3/[paBCTBEHA OpraHU3aInja
MOBE3yje ca 3paBJbeM JbYAN U JeUHUIIE Kao CIOCOOHOCT npuiarohaBama 1 NO3UTHBHOT ITOHAIIAKkA KOje
omoryhaBa ocob6ama Jja ce yCHeIrHO HOCE Ca 3aXTeBUMa M M3a30BUMa KOj€ )KUBOT IpeJl IbHX CTaBJba CBAKOT
nana. JloOpa cTpaHa colMjaHuX BEIITHHA j€ F)bMX0BA TPAHCBEP3AIHOCT OJIHOCHO, MOTYhHOCT puMeHe y
Pa3NIUYUTHM CHUTYyallHjama.

3a 100po (hYHKIIMOHKCAKE Y CI0KEHO] 3ajeTHUALIM TOTPEOHE Cy HEKE BEIITHHE KOj€ C€ MOTY ITOCMaTpaTH
Ka0 KOTHHTUBHE, COLIMjaTHEe ¥ eMOIIMOHATHE. 3a oTpede OBOT mporpamMa u3/BojeHe cy cienehe Bemtune:
KPUTUYKO MUILJBEHE U oJipehuBarmbe npuopureTa (KOTHUTHBHE); capajiba, OpUra o Ipyruma, acepTuBHA
KOMYHHKAIH]ja, BOJIOHTUPAE, KOHCTPYKTHBHO pelllaBamke KOH(IMKaTa (COIHMjaTHe); PENO3HABAkE
COIICTBEHUX U Tyhux ocehama n CaMOKOHTpOIIA (€MOIIOHAIIHE).

Pan Ha 0BOj TeMaTCKOj HETMHHU MOXKE 3aII0YETH HEKMM HOCTHUIIAjEM O MPOCOINjaTHOM MTOHAIIAKY JbYIU
VI BOJIOHTUpamy. Hrp. ydeHuIm ce Mory ynyTuTH J1a Ha MHTEPHETY MOTPayke KaKo MU3TJIea YIIUTHUK 32
BoJOHTepe y LIeHTpy 3a mHTErpanujy Miuaaux Koju ce 6aBu NpyxameM MOMOhH T3B. 1M YJIHIIE KOja )KUBE U
pane Ha ynunu. bumo 6u 1o0po fa ce ydeHHIHM CTaBe y CUTyalrjy Aa IpoLekYyjy KOJIHKO 4OBEK Tpeba aa
MUCIIH Ha cebe a KOJIMKO Ha IPYyTe U 3ajeIHUIly U Ja JIK je TO y HeKOj BpcTu cykoba. To je mpuinka a ce onet
TOBOPH O OIIITEM J00PY M TO y IyXy MHUCIH J1a aKO HUje cBUMa 100po HHKOMe HHje 100po. Kao u y pany Ha
APYTHM cajpKajuMa ydeHHKe TpeOa IMOoICTHLIATH J1a 00pasiiaxy CBOje CTaBOBE, /1a apryMEHTY]y ajli U CIIyIIajy
apyre. To je mpuirka Ja ce BUIU KaKo YUEHHIIH JOXKHUBIHABA]Yy CBET OKO ceOe, J1a JIM je MHAWBUIYATHO YBEK
M3HaJl KOJIEKTUBHOT U 100pa je moyIora 3a pa3roBOp Ha TeMy Kako OM 0Baj CBET (YHKIIMOHHCAO Ka/ia OM CBaKo
MHUCIIMO caMo Ha cebe.

VY HacTaBKy YYEHUIIH C€ MOTY IOJICTUTH y Markbe IPyIie ca 3aJaTKOM Ja HaBeAy IITa M0 lbUXOBOM
MUIILJbEHY IOJCTUYE ITPOCOLIMjATHO NTOHAIIake Jby1u. He odekyje ce 1a yueHUIM HaBeay BeJIUKU Opoj
yTHIIaja, TOBOJHHO j€ caMO HEKOJIMKO Kao IITO CY: Ja JIU C€ JbYAN Yy OKPYKEHY TaKo MMOHAIIA]y, /1a JIU CE TaKBa
MOHAIlIaka Ha HEKM HaYMH Harpal)yjy, KOJIMKO ce y MeAHjUMa O TOME TOBOPH, KOJIMKO j€ HEKO OCET/bUB Ha
npobieme Apyrux jbyau U ci. HakoH pasmeHe oAroBopa HaCTaBHUK X CHCTEMaTH3yj€ U TOEHTHpA J1a je
IIPOCOLMjAJTHO MTOHAIIAE OMIITH Ha3HUB 3a pa3IMYMTE BUA0BE MOHAIIAkha KOjUMa j€ 3ajeJHUYKA YCMEPEHOCT Ha
no00poOUT 3ajeqHUIIE, capaIky U oMarame apyruma. OHO ce pa3BHja 0JIpacTamkEeM U TO HAJBUIIIE YUCHEM T10
MOJIeNly Kao M JoOMjambeM HeKe BPCTe MOTKPEIJbEeha 32 YUUEHEHO 100PO /1e710 3a 3ajeHully. To He Mopa 6uTu
HEeKa KOHKPETHA Harpaja, J0BOJBHO je JIa TO HEKO MPUMETH M IPOKOMEHTApHIIe Kao Oaw ieno wmo cu Jlenu
nomo2ao UiH euoum oa cu Munuyy 3aepauna 0ok je niakana oaw cu mo 00opo ypaouna u ¢i. Y ckilaay ca TUM
HACTaBHUK MOJKE€ HAIIPaBHUTH JIOTOBOP JIa Y TPYIH HETYjy TaKBO MOHamame. Takohe, y4eHUIN ce MOTY YITyTUTH
7la Ha YaCOBHMMa Ca TPYIIOM pa3MeHe U YOUSHO TOHAIIAkE CYIPOTHO OJ1 MTPOCOIUjATHOT T/e je 0coba MHCIHIIA
caMo Ha CBOjy JI0OOUT, I'/le je HeKOTa OLITEeTHIIa, IOBPEInIa U IIPOMHUCIIUTH KaKo pearoBaTH y TaKBOj CUTyalllju
(HITp. HEKO KO je HEMPaBUIIHO IMMAPKUPA0 ayTo U OHeMOTryhuo nemanmmMa ga KOpucTe TpOToap WilH MeKapa Koja
MpoJiaje MOoATrpejaHo MEIUBO O jyUe...).

Ha oBy akTuBHOCT 100pO Cce HaIOBE3Y]y APyTe BekOe y KOjuMa ce YICHHITN 00Jb€ YIO3HajJy ca
Pa3IUYUTHM COLMjaJIHUM BelITHHaMa. HacTaBHUK ce MOKe OIpeIeNIUTH J1a paj Ha BbUMa CUCTeMaTHu3yje y Tpu
MpaBIia y CKJIay ca HaBEJCHOM I10/IeJIOM Ha KOTHUTHBHE, EMOIIMOHAIHE ¥ COIIMjaTHE BEIITHHE.

Jloru4Ho je moyeTH o KPUTHUKOT MUIILJbEHA Kao BEIITHHE MOTPEOHE 3a CBE KUBOTHE CUTyaluje. MHOTH
nporpamMu 00aBe3HUX MpPeIMETa UMajy OUEKMBAHU UCXOJI KOJU C€ TUYE KPUTHUUYKOT MUIIJBEHA T€ TO HUj€ HELITO
IITO Ce HE paJiv ca YUYSHHUIIMMa ajli Y OKBUPY OBOT IPOrpaMa TO c€ MOXKe JIeTaJbHU]€ YPAIUTH U Ha BUIIIE
npuMepa Kako OM YUEHHUIM jacHUje CXBAaTHIIM CMUCA0, CBPXY M 3Ha4aj KpUTHUKOT MHUIIJBEHA MOCEOHO 3a
MIPOCOIIMjaJIHO MOHAaIame. Ty ce MoceOHO MUCIIN Ha pa3IMKOBalk€ UICTUHUTOT O]l HEUCTUHUTOT, OUTHOT 01
HEOUTHOT, XUTHOT O] Ma-€ XUTHOT LITO j€ YCKO MOBE3aHO Ca BEIITHHOM MpaBJbekha MPUOPUTETA O YEMY CE
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BPJIO MAJIO Ca YYSHHIIMMA PaJM a Ta COLMjaJIHa BEIITHHA j€ BPJIO 3Ha4ajHa 3a J0OpOOUT U MojeinHana u
3ajeHMIle. 3a Te ToTpede MOTY ce OCMHUCIUTH BexOe Koje he o1 ydeHuKa 3aXTeBaTH 00€ BEIITHHE. Y MUTaby
cy BexOe rjae yueHnnu pagehu y manum rpymaMa Tpeda aa perie HeKH CI0KEeHU Mpo0iieM KOjH MPBO MOPajy
KPUTHYKH J1a aHATM3UPAjy U OTKPH]Y U3 KOJUX MambUX Mpo0JIeMa ce CacToju a 3aTUM Jia OJpeic TPHOPUTETE
pelaBama jep ce U3 HeKOT pasJora (HIIp. HeMa JJOBOJBHO BpeMeHa, HOBIIA, JbY/CTBA...) HE MOTY CBH
UCTOBpeMeHO pemuTH. [IpobieM Moxke OUTH KOMYHAIHE IPUPOIE Y HEKO] M3MHIIJBCHO] ONIITHHH T1ie rpah)anu
uMajy pazauuuTe notpede u npruopureTe (Aena, oApaciu, CTapuju, Mpely3eTHUIH, TYPUCTH, UHBATHIN...), &
YYCHHIM Tpeba Ja oJpeie yhje cy norpede BakHHUje U 1ITa Tpeda MpBO ypaauTH (Aa 11 U3rpauTu napkuh,
MIOCTAaBUTH HOBE cemadope, HarpaBUTH 00JbY 00paHy O[] MOIUIABA, OPTaHU30BATH (PeCTUBAN aTPAKTUBAH 3a
TYpHUCTE, U3TPAIUTH JIOM 3a CTapa JIHIA UTII.).

Kao crneneha ob6nact pama mory 6utu ocehama jep ¥ OHA MMajy YHUBEP3ATHOCT U jaKy MOBE3aHOCT ca
comujaTHuM BemTuHaMa. [Ipeno3HaBame concTBeHNX U Tyhux ocehama 1 CaMOKOHTpOJIA Cy KapaKTEPUCTUKE
oco0a koje umajy 060sbe ColMjaaHe BEMITUHE, OTHOCHO 00JbE CEe CHaJIa3e y COLMjaTHUM cuTyauujama. Mehytum,
YUYEHUIM Y OBOM y3pacTy jolI YBEK UMajy TeIIKohe Ja Mperno3Hajy U UMeHYjy corncTBeHa ocehama a Tyha jour
texe. [1o ToM muTamy peyHHK UM je BPJIO CKpOMaH, OOMYHO Kaxy jaa ce ocehajy Ky, cMopeHo, 6e3Bese.... 3aTo
ce MOXKe JIeCHTH Jla YYCHHIIM He TPETo3Hajy Ja je HEeKO KO M3IJIe/ia Kao Ja je OecaH 3arpaBo je TyKaH Win
yILIAIIeH 11a CAaMUM THM HM30CTaje aJeKBaTHA peakiyja. 3a Te moTpede HaCTaBHUK MOXKE ca yYSeHHIIMA J1a
OpraHm3yje HeKy BpCTY BexkOe 0 BpcTama emonuja. MoryhHOCTH Cy BemnHKe, 4ak ce MOXKE PaIUTH U HEHITO Kao
kBu3. Hip. ydeHumu ce nojene y rpymne Koje cy Takmuuapceke. Kaja HacTaBHUK Ha TaOJIU HAIMTUIIIE HEKY
eMoIHjy (HIIp. 3aBUCT, IOHOC, JbyOOMOpA, CTPaXOIOIITOBAE...) YICHHUIIN HA TAalUpy MUY CBOjUM peYrMa
OITHC T€ €MOIIHje HIIP. TO je KaJ.... HacTaBHHUK YnTa OJroBOpE U MOCH Jaje rpynu/Tpyrnama Koje cy gaie
HajOoJbu onc. Jlpyra BapHjaHTa je Ja HAaCTaBHUK Jia OIUC a rpyme Tpeda Ha Manupy Ja HAuILy Kojy cy
eMOoIIHjy Ty mperno3Hanu. Hop. omwuc 3a 3aBUCT: nenpujamemcku ocehaj npema oOpyeuma Koju umajy Heutmo
wmo cmampamo da mo suuie npunada Hama. OBaKkBe Bex0e UMajy 3a b J1a 110ja4ajy OCETJbUBOCT YUEHHKA 32
pa3nuyrTa eMOIMOHAIHA CTakha U CIOCOOHOCT J1a MX NMPENOo3Hajy KO cede U APYTHX, MPABHIIHO UX UMEHY]Y U
IPaBUIIHO pearyjy. A 3aTUM ce MOKE paJIuTH Ha JPYruM aclieKTuMa ocehama Kao mTo cy BepOaiHu 1
HeBepOaTHM MoKa3aTesbu ocehama, pa3yio3n 3amTo uMaMo ocehama (demy oHa cityxe), 1ITa u3a3upa ojapehene
eMolyje, 1ITa paauTy ca MPOMEHJBUBUM U MelIaHuM ocehamuma...CBe 0Be aKTUBHOCTH Cy BaXKHE j€p OCHAXY]y
COIIMjaJTHY BEIITHHY CAMOKOHTpoJIe. Y y3pacTy yueHuka o 11 1o 13 roguHa u emoIiiyje 1 moHamiama MOTy
OUTH BP0 OYpHHU M YECTO HEPUMEPEHHU CUTYaIUjH ILITO MOKE BOAUTH Ka KOH(YIMKTHMA. 3a paj Ha OBOj
TEMaTHUIH MOXKEJBHO j€ KOPUCTUTH ILITO pealiHrje CUTYyallje U3 )KMBOTa yUYEHHKA a MPUYy O eMolfjama
MOBE3MBATHU Ca PaJIoM U Ha JpyruM caapxajuma. Ha mpumep, y OKBUpPY TeMe O JbYACKHM BpJIMHAMa MpeBuleH
J€ pall Ha KJbYYHOM II0jMY caJp’kaja IpaBeIHOCT KOJU Ce JIaKO MOKe TIoBe3aTH ca ocehamuma. YueHHuIu Tpeda
na nornenajy (y3 IpeTXoAHO MOojallkbekhe HACTABHUKA O KAKBOM €KCIIEPUMEHTY C€ pajii) CHUMAaK peakliuje
MajMyHa Ha pa3jIu4uTe Harpajae, OJHOCHO KOJIHUKO ce Jiako 1nmooyhyje ocehaj 6eca kaa Hema npaeaHoctH (Frans
de Waal: Moral behavior in animals — YouTube, 3a yuenuke aeo ox 13. munyra). OBaj eKCIIEpUMEHT MOKa3yje
KOJIMKO je ocehaj 3a Hempapay OMOJIONIKY JAaT U 3aTO j€ BAKHO, pajau J0OpOOUTH U TTOjeHAIA U 3ajeTHULIE,
00pHUTH ce 3a IPaBEAHOCT Ka0 BPEIHOCT.

VY oxBHpy pana Ha ocehamMa HACTaBHUK MOYXKE J1a OPTaHHU3Yje BEXKOe Yy KOjuMa ce JIEMOHCTPUPA]Y
TEXHHUKE KOje MOMaXXy CAMOKOHTPOJIH eMolrja. To je BaXXKHO KOJ] JaAKMX M HEraTUBHUX eMOI[ja Kao IITo cy Oec,
CTpax, Tyra, 3aBHCT jep HAC IITHTE JIa HEIITO HE YPaJUMO ITOTPENTHO 300T Uera O ce MOTJIH KajaTH.
VYuenunuma tpeda moka3aTH jeJHOCTaBHE TEXHHUKE MPUMEPEHE IBUXOBOM y3pacTy Kao IITo cy: nu3opoj ao 10,
1I€Baj U UTPaj y3 MY3UKY, THEUH IJIaCTeNINH, )KBpJbaj Ha MaNupy, Urpaj ce ca KyhHuM JbyOuMIIeM, TpUH, BO3H
OMLIMKII UJIH poJiepe, pa3roBapaj ca OJIMCKOM 0COO0M, JbyJbaj € M KIIalKaj y mapkuhy... [lopen oBuX TexHUKa
BAKHO j€ OXpaOpUTH YUYCHHKE Jla YKOJIUKO MPEN03Hajy /1a ¢y ocehama nmpejaka 1 He MOTY WX KOHTPOJIHCATH
oHJa Tpeba J1a Tpaske moMoh of[paciiuX U CTpydHhakxa.

U xao tpehu mpasarn paga Hamehe ce KOMyHHKaIlMja Koja Kao U KpUTHYKO MUIILJbEE U ocehama nMa
YHUBEp3aJIHU 3HAuaj 3a YOBEKa U CBE CUTYalije y KojuMa ce Moxe Hahu. Kako je komyHUKaIuja
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MehynpeaMeTHa KOMIIETEHIM]ja U IPYTH MPEAMETH Cy Y 00aBe3u Ja je yHanpelyjy anu y OKBUPY OBOT
nporpama GoKyc je Ha KOMyHHKaIUju Koja yHarpelyje 1o0poOUT MmojeInHIa U 3ajeTHHIIC. 3aTO j€ Y IPOorpamy
Kao cajp)kaj HaBe/IeHA acepTHBHA KOMYHHKAIMja. YYSHHUIIN Tpeba Ja OCBECTE COIICTBEHY YIIOTY Y OCTBApUBALY
MO3UTHUBHUX OJIHOCA Ca APYTUM JbYAUMA H 3ajeTHUIIOM, Kao | Jia IPUXBATE JIMYHY OJIrOBOPHOCT 32 CBOjE
nocrynke. CylmTHHA je y4IeHUKe YCMEPUTH J1a ce Oope 3a CBOja Ipasa, CBOje MOTpede U MHTEPECOBamba alld Ha
Ha4YuH KOjU He yrpokaBa HUKora. [TocToje OpojHe BexOe Koje ce ca yIeHUIIMMa MOTY PaJIuTH Jia Ou ce
YHaIpeIuia BeITHHA acepTuBHE KoMyHuKnHje. [TocebHo cy n1o0pe oHe Koje y cebu capike HEKH B
JpamaTu3aliyje Koja WIycTpyje Kako U3riea aCepTUBHA Y OJJHOCY Ha IMACUBHY M arpeCUBHY KOMYHUKAIH]Y.

V3 acepTHBHY KOMYHHKAIIM]y IPUPOTHO UJI€ Pajl HA KOHCTPYKTHBHOM pellaBamy KoHdumkara. Kao
[IOJICTHIIA] MOYKE C€ KOPUCTUTH KpaTKu anu eexktHu nupranu Guiam Mocm (,,Bridge” by Ting Chian Tey |
Disney Favorite — YouTube). 3a nasbu pajs Ha OBOj TEMATHUIIM OJJIMYHO ce yKiamna GuiM y Tpajamy oa 10
MHUHYTa KOjU Cy CHUMIIH yueHunn y Jlomy yuenuka y Bpamy ,,Konstruktivno resavanje konflikta” — Dom
ucenika srednjih skola Vranje — YouTube

3a paj Ha capaaby nocToje OpojHU (GUIMOBH KOJU MOTY MMaTH (DYHKLHM]y MOJICTUIIAja U U3a3BaTU KOJ
yueHHKa peakiujy. Hrp. nako cy y nuramy KOMEpIHjaTHi IPTaHU (QHIMOBH IPUMEPEHH CYy OBOj TEMATHUIIH,
y3pacTy y4eHHKa U yXOoBUTH cy. JloctynHu cy Ha jyTjyOy (Teamwork and Leadership | Animated short clip |
Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation — YouTube). Hemto 030M/bHUjH MOACTUIA] MOXKE OUTH
CHHUMaK Becjiaua Koju rokasyje cHary 3ajeanuintsa (Inspirational Video On Rowing and Teamwork —
YouTube). Y 6oratoj moHyau Matepyjajia Ha OBy TeMY U3/[BajaMo PTaHU QM y Tpajamy on 2:41 MuHyTa
(GOOD COLLABORATION (2014) — YouTube) koju U3BaHPEIHO MMOBE3Yje CBE IITO j€ CaAPKaj OBOT
nporpamMa (BpeIHOCTH, OIIITE T00PO...) ajTi j& Ha SHIJTIECKOM Je3UKY B MOXKe ce (YKOJIHMKO e HE TPUTIPEMHU
NPEBOJI) KOPUCTUTH y OKBHPY KOpEJaluje ca MPeIMETOM SHIJICCKH je3HUK.

JAOBPOYUHCTBO

[Tocneama TeMa Joopouurcmao NaKko je 0JBOjJSHO J1aTa 3alpaBo je TMoBe3aHa ¢ca CBUM IIPETXOIHUM
MPOTPaMCKHM CaJIpiKajuMa U y JIUTEPATypH ce BOJIU Kao BUJI MPOCOIMjaTHOT ToHaIama. Kao mro je Beh
MPEMOPYUYEHO J1a Ce Pali MHTETPUCAHO U OBA TEMa C€ MOXKe 00paTuTH TOKOM pajia Ha MPETXOIHUM
caapikajuMa, a MOXKe M OJIBOjeHO Kako Ou 1o0ujIa Ha 3Ha4ajy KOju 3aciIyxyje.

JIoOpOYMHCTBO ce YeCTO M3jeJHaYaBa ca BHIIE Pa3IHUUTHX H3pa3a Kao MITO je XyMaHUTapHH pall,
aNTpyr3am, 3a1y>KOMHApCTBO WIIM BEJIMKOAYIIHOCT. AJIM Y CYIITHHH CBHX M3pa3a Halla3u ce GUIaHTPOIrja
(4oBeKOJbYOJBE) KAO AKUBOTHA BPEAHOCT WJIM HAY€JIO U3 KOT MPOU3UIIA3H MTOHAIIAKkE KOj€ j€ YCMEPEHO Ka
I00pOOUTH OPYTUX JbYIU W/WIIK 3ajeqHulle 6e3 muuHe Kopuctu. Mehytum, 100pourHHUTEIbH, 3 0yKOMHAPHU Ka0
(GUIaHTPOIHU ce HE CIaXy C TUM jep CMaTpajy Aa U OHU UMajy CBOJY JIMYHY KOPUCT jep UM Opura 3a Ipyre u
MoMarame JIpyruMa jiaje CMHIcao 1ocTojamba Te cMaTpajy Jia Cy U OHU Ha JJOOUTH.

Pesynrat pana Ha 0Boj Temu Tpeba na Oyje jayamke OCETJHUBOCTH YUEHUKA 3a MIPETO3HaBamke IpuMepa
MOHAIIAKka JbYJU Y CKJIaAy ca BpeAHOCTUMA M BpJMHAMa U MOHAIIaka OPHjEHTHCAHOT Ha OMIITe 100po.

Yyenunu y 6. pazpeny y OKBUpPY UCTOpHje yUe 0 3a1yKOMHapCcTBY Koje y CpOuju uma BeJUKy Tpaguiujy
jomr o Hemamuha. OHu Mory 1oOMTH HaJIOT Jja HCTpaXke 3y KOMHE KpyHUCAHUX TJIaBa HIIpP. Kpajba
MunytrHa unu nobpocrojehux rpahana koju cy y Toky 19 Beka moauriv u 0CTaBUIIU 3aj€JHULIA OpojHE
rpaheBuHe 3a norpede Hayke, 00pa3oBama, MEJUIIMHE a KOj€ Ce U JIaHac KOpHCTe Kao omuTe 100po. O
3amyxOnHama Tpeba y4eHHUIM 1a ce OaBe M Ha JJOKAUTHOM HHBOY jep Y CBAaKOj CPEANHU ITOCTOj€ TAaKBU MPUMEPH
a MOXKEJHHO j€ J1a Ce CIPOBENY U aKTUBHOCTH KOje MOKa3yjy Aa 3a1yKOWHApCTBO HUj€ CTBAp MPOILJIOCTH,
OJIHOCHO J1a OHO MOCTOjU U caja. Moxke ce HaBeCTH MpUMeEpP MOCTa MpeKo J[prHe Koju je Tourao CBojuM
cpeacteuma Crnobonan I1asnosuh 1996. xoju cnaja Cp6ujy ca Peny6iukom CprickoMm.

[Tpumep apyraurje BpcTe MOACTUIAja KOJU ce Takol)e MoKe YHOTpeOUTH 3a yBOheme YUCHUKA y TEMY je
onroBop koju je nana ramymuna Oapu Xenbepn (ambacamopka goope Bosbe Y HUIE®a) Ha nuTame koje caBere
MOJKe JIaTH 3a JIeToTy keHe. OHa je pekia:
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3a mpuBIavyHe YCHE — U3TrOBapajTe peuu ca JbydasHourhy;

3a IMBHE OYU — TPAXKHUTE 100PO y JbyIMMa;

3a 3roHy GUrypy — IEHUTE CBOjy XpaHy ca INIaJHIMa;

3a IMBHY KOCY — JI03BOJIUTE JICIIM Ja BaM MpoJia3e MPCTUMa Kpo3 KOcy;
3a apkame — X0/1ajTe ca Ca3HameM Ja HUKaaa HeheTe X0aTH CaMHu.

3a paj Ha TEMH MOTY C€ OCMHCIIUTH Pa3INuuTe akTUBHOCTH. Ha mpumep, o1l yueHHKa ce MOXKe TPaXHUTH Jia
pasroBapajy ca oApaciiuMa U3 CBOT OKpYykema (poauTesbu, 0ade, aese, KOMIIH]e...) U YTBpJIE J1a JIU Cy OHU
HeKaJla yYeCTBOBAJIM Y HEKO] aKTHBHOCTH KOja je Omiia XyMaHUTapHOT KapaKTepa WilH je ’bbUMa HEKO IOMOTao
KaJ] UM je OMIIo Temko (HIp. yYeCTBOBAIM CYy Y aKIIMjU MPUKYIJbarba HOBIA 32 OOJIECHO JIeTe WK Cy y OOJTHHULIN
no6unu Tpancdy3ujy KpBU KOjy je Hemo3HaTa ocoda Jajia Wiy Cy KOMIIIH]j€ IIOMOTJIC KaJia je 0JIyja OJHeNa KpOB
7la ce HallpaBH HOB...). Ha yacy ce pa3Memyje OHO IITO Cy yYSeHHIM NpuKynuin. [pyra uieja je HemrTo
CIIO)KEHM]ja U 3aXTeBa Jla HACTaBHUK IMPUIIPEMH OAroBapajyhu MaTepujai a To je KpaTak omnuc 3a 4 ocode koje cy
YVYUHUIIE HEKO JOOPO jAero (HIp. jeHa je KyIuiia HHKy0aTope 3a MpeBpeMeHo poleHe 6ede, mpyra je
(dbuHaHCUpana U3rpailby Mamer MocTa Koju hanuma nemanuma ckpahyje myT 1o mkosne, Tpeha je nana cBoj
CTaH J1a KOPUCTE POJMUTEIBH UHja ce Jela Jieue O] TeIIKe OOJIECTH U CI1.). YUSHHIIN pajie y mapy ca 3aJaTKOM J1a
3aMMmcIe J1a Cy KOMUCHja Koja Tpeda 1a u3abepe camo jeaHy ocody o1 monyhene yetupu kojoj he ce nogenutu
Harpaja 3a yIumbeHO Hajoosse 100po neno. M36op Tpeda ma oOpasinoxke. 3a oueKuBaTH je 1a he yaeHunmuma
OWTH TEIIKO J]a HarpaBe U300p IITO j€ U IIUJb OBE aKTUBHOCTH — J]a IOOPOUYMHCTBO HUj€ BUJ TAKMHUYCHA U 11 je
CBaKo J100po J1eo J00po | J1a 3aTo HapoJ Kaxe ,,Jlerora g0 Beuepu — noOpoTa 10 cMpTH”.

VYxonuko je moryhe, OpraHu30BaTé M rOCTOBamkE 0co0e Koja je JOOPOYHMHHUTESb. Y CBAKO] CPEAMHU UMa
MyHO TaKBUX 0c00a Koje Cy OOMYHO MaJIo MIO3HATE Y JABHOCTH jep OHE TO U HE YMHE Jja OUX UX APYTH JbYIU
XBATHIU. YUYeHUIM Tpeba yHaIpe 1 Ja ce YIo3Hajy ca THM IITa je CBe Ta ocoba ypaamia 3a apyre (amp. 30 myTa
je mana KpB, criacuia 0e0y u3 moxkapa, MoJuria jaBHy 4ecMy...) U Jia CIipeMe MUTamba Kako O IITO BHILE
Ca3HaJIi 0 BPEIHOCTMMA U BpJIMHAMa Koje Kpace Ty oco0y U Kako ce oceha kaj momaxe apyruma. Takohe,
YYEHHMIIM MOTY UCTPa’KUTH KO Cy OUJIM BEIUKH JOOPOUNHUTEIbH Y BbUXOBOM OKPYKEHY Y MPOILIIOCTH U KaKO Ce
caJlalllibe TeHepallyje 0JHOCE MpeMa ’hHMa 1 lbUXOBUM JiennMa. HacTaBHUK MOXKe Kao YBOJ] Y OBY aKTHBHOCT
Jla mpuKake mTa je cee Muxajno IlynuH ypaamo 3a cBojy 3eMJby U H-eHE CTAHOBHHKE; KaKBe CBe IpaljeBuHE cy
3a CBOJYy JOMOBHHY OCTaBUJIM KaneTaH Mumia Atanacujesuh unu Unuja Konapa u co.

Kibyunu nojam cagp:kaja y 0BOj TEMHU Cy U OpraHusalmje Koje ce 0aBe pa3IMuuTHM aKTUBHOCTUMA YHjH j€
3ajeTHHYKU UMEHHUTEb JOOPOUMHCTBO, XyMaHUTAPHU pajl U OJICYCTBO Ipoduta. Y BUXOBOM pay OOMUHY
y4eCcTBYj€ MHOTO BOJIOHTepa Mory OUTH BiaJuHe, HEBJIQANHE, LIPKBEHE, INI00AIHE WU JIOKAJIHE, BEJUKE UIIH
Majie, OHE KOj€ YOIIITEHO OMaxy JbyAUMa WM HEKO] o/ipel)eHO0] IMJbHO) TPYIU. YUEHUIIM MOTY UCTPaKUTH
OHE KOj€ JIeNIajy y OKpY)KehY U YIMHUTH UX BUIJBUBUJUM aKO HAIllpaBe HEKU BUJ BUXOBE IPOMOLIM]E Y HIKOJIH
(n3mo>x0a, TpOUHA, TEKCT Y MIKOJICKOM YaCcOMuCy...). Jbyau uecto He 3Hajy KOJIMKO TaKBUX OpraHu3aiuja y
HBUXO0BO] CPEIMHH UMa U KOJIMKO Cy IbUXOBA Jieja Benuka. HacTaBHUK MOXKe YyIYTUTH YYEHHKE J1a CAMOCTAJIHO
UCTPaXxyjy Koje cy To opranuszanuje. Ha mpumep, Mory Ha HHTEpHETY UCTPAKUTH XyYMaHUTApHY OpraHU3ajy
YHUILIE® u ca3zHaTu KO je leH OCHMBAY, KOjU CY IIMJbEBHU, KaKo ce (pMHaHCHpa, IITa Cy TOCTHUIJIH JI0 casia
(JTokanHo, T7100a7THO) U KO CYy Y Halloj 3eMJbu ambacanopu 1o6pe Boske (AHa MiBanoBuh n Anekcannap Cara
Dophesuh) u unme ce onn 6aBe y oBoj opranuzanuju. Micro ce moxe ypaautu 3a opranusanujy LipBenu kpcr,
[{pBeHn noxymecel] Wiv 3a opranusaiyje koje ce 6aBe HIIp. npyxameM noMohu Cpbuma Koju KUBE y TEIKUM
ycioBuMa Ha KocoBy u Meroxuju. Kao akTMBHOCT MOke UM ce JaTh nH(popMalrja 13 HOBUHA ca HAJIOTOM Ja
ca3Hajy HemTo Buie o Tome. [Ipumep Bectu: XymanutapHa opranuzanuja ,,ComunapHoct 3a KocoBo” uuju je
npenceqHuk ApHo ['yjoH y capaamu ca enapxujoM pamko-Ipu3peHCKOM U XyMaHUTapHOM OpraHU3aiujoM
»Majka aeser Jyropuha” noHupana je KIMHUYKO-O0JIHUYKOM LeHTpY [IpuituHa ca mpuBpeMEeHNM CEAUILITEM Y
I'pauaHUIM XeMaTOJIOUIKY U OMOXEMH)CKH aHAIM3aTop M arapar 3a MoOoJbIIaHy AUCTPUOYIIN]Y KUCEOHHUKA.
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[Tporpam ce 3aBpiaBa ca 3aXTEBOM Jla YUCHHIIH, 33j€THO Ca HACTABHUKOM, OCMUCIIC M PEAIM3Y]jy HEKe
MaJie ajli PeaTHO U3BOJJbHBE AKTUBHOCTH KOj€ Cy MPOCOIIHjaTHE, OJTHOCHO KOje Y ceOH caapike uiejy
JTOOpOYMHCTBA, omiTer 1o0pa, hunantponwuje. L{usb je na yueHUIM cxBare 1a ce 100poduT He ,,Mepu’ jep je
CBaka M HajMama J0OpoOUT BelKa 1 3Ha4ajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe aKTUBHOCTH YYCHUIIM Tpeba J1a oceTe
1a je ToOpoOUT | 32 OHE KOjH MPUMAjy U 3a OHE KOju Jajy moMoh, ofTHOCHO aa no0pa femna uay y ooa cMepa.
Kao momoh y pany najemo npumep ase moryhe akiuje noopounnctsa. [Ipumep 1: yueHuk u3 rpyme ce
pa3boneo (Huje OuTHO KOIMMKO ayro Hehe whu y Koy ¥ KOJIUKO je 00yiecT 030uJbHA). YUSHUIM MOTY J1a
HAIWITY THUCMO MOIPIIKE JApyrapy y CMUCITY Jia My JKeJe Jja Op30 03/IpaBH, Ja OHU MUCIIE Ha Hhera, J1a Cy Ty 3a
CBaKd BUJ TOMOhH...n J1a ce cBu noTnwuinry. OBaj CACBUM MaJld TeCT JpyrapcTBa CUrypHo he npujatu
oonecHuky. [Ipumep 2: y cBakOM 0/1eJbeHY MOCTOj€ YUCHUIIM KOJU UMajy ojichy KOjy Cy Ipepaciii a HeMajy
mialy cectpy, Opara koju 6u je Mmornu HocuTH. [la Ou ce u30erio Oamame ogehe oHa ce MOXKE TOHHPATH HEKOM
KoMe je motpedHa. To Moxe OMTH U HEKOM JIPYT'Y HIIU IPYTapHIlX U3 IIKOJIE alli Tpebda UMaTH y BUIY /4 je
HEKa/1a HeMpHjaTHO MPUMHUTH JAUPEKTHO TakBY MoMoh 1 60Jbe je J1a TO e MPEeKo OpraHu3alyja Koje ce THMe
0aBe. Kopanu y akiuuju: ydeHUIIM KOJH UMa]y BHIIIAK ojiche (To He Mopajy OMTH CBU U3 TpyIe), Y3 MOMOh
ponuTesba, mpase ogadbup mra he norupatu. Cienehn kopak je mpoHanaxkeme IEeHTpa 3a JoHAIH]e Y
HETIOCPETHOM OKPYXEHY, 3aTUM IpunipeMa ozehe (Mopa OUTH 4YKCTa), TAKOBAKkE U BbEHO OJIHOIICHE Y LIEHTAp.
3ajeTHUYKY JIC0 aKIFje YUCHHKA je MPOHATIAXKCHE OpraHu3aiiije y Kojy Tpeda omxaety goHanujy. To je nmpunuka
Jla YYeHUIIU TIpUKYTie nHpopMalrje o u3abpaHoj opraHu3auju (Kajia u Ko je OCHOBA0, KaKo pajiu, KO Cy
KOPHCHHIIH, KOje TIpodIieMe y paay uMajy, Ta uM je HajBehu ycrex...). Moke ce opraHu30BaTH J1a HEKU
AKTHBHUCTA T€ OPraHU3aIMje TOCTYje U YUCHHUIIMMA MT0JaCHU 3aIlTO j€ BA)KHO ITOMAraTH APyruMa u Kome
noHupana oacha omrasu. Akipja ce MOe CIIPOBECTH 3ajeHO ca rpyIoM y4eHHKa koju rmoxahajy I'pahancko
BaCIHTamkE jep je Mo Mporpamy y IeToM paspery npeasul)eHo cripoBohere akTHBHOCTH Y KOPUCT IpaBa HEKe
oco0e IITO je KOMIIATHOMITHO OBOM 33aXTEBY.

[Inanupame HacTaBe U yuema, Kao u npaheme U BpeAHOBAE HAPe0Bamba YUCHUKa OCTBapyje ce y
CKJIaJly Ca OMIITHM YITYTCTBOM 32 OCTBApUBaIbE CI000HUX HACTABHUX AKTUBHOCTH.

U 3a xpaj Tpeba uMaTu y BUIY /1a OCTBApPHUBAaE IIMJba OBOT IIPOTpaMa HHje caMo y BE3H ca OHUM IITO he ce
JiellIaBaTy Ha YacoBUMa cl000IHE HACTaBHE aKTUBHOCTU BpeorHocmu u 8paune kao scugomuu komnac | Beh u
ca HEeJIOKYITHOM aTMOoc(epoM y IIKOJIM M IPYIITBY, BPETHOCTUMA KOje ce HeTyjy, MOHaIamuMa Koja ce
Harpal)yjy, BpiinHama koje ce apupmuiy. [Ipema bannypuHoj Teopuju yuema 1o Moeiny, arpeCUuBHOCT ce
yCBaja Kao MocjeanIla MocMaTpama arpeCUBHUX Mojiena (13 OJIMCKOT OKpYXeHa WU y30pa U3 Melnja,
JUTeparype, Urpuiia) Koju He OMBajy KaKiaBaHH, HE CHOCE Cpa3MepHe MOcCeuIle, MM Yak OuBajy HarpaheHu,
MaJia je ¥ M30CTaHaK OMJI0 KaKBE PeaKIije caMo Mo ceOu MO3UTHUBHO MOTKPEINIbEHE HEITPUXBATIHEUBOT
MOHaIIamka. ArpecCUBHO MOHAIIAKE CE yCTabyje KPo3 IOCMAaTpamke, UMUTHPAE U TIOHABJbAKE U3 CUTYAlUje y
cutyanujy. Mehytum, To HCTO BaXKM U 32 aCEPTUBHO MOHALIAKE, EMIIATHYHO MTOHAIIAKE, BOJOHTHPAbE,
capalilby, TOJIEpPaHIU]y... a Ha IIKOJIA U JPYIITBY je 1a OpuHY Jla yYeHUIIM UMa]y oaroBapajyhe y3ope 3a yueme
10 MOJIEITyY.

BPEJHOCTHU U BPJIMHE KAO )KUBOTHHU KOMIIAC I

(cenmMu MM OCMHU pa3pen)

Ha3us BPEJHOCTH U BPJIMHE KAO ’)KUBOTHHU KOMIIAC |1

n/b nporpama je OCHa)KMBambe JIMYHOT Pa3Boja YUSHHKA U MOJICTULIAE pPa3Boja
BPEIHOCTH U BPJIMHA KAa0 TTIAaBHUX OCJIOHAIlA U BOAMYA Y )KUBOTY 32 100pOoOUT

b MojeIMHITA U IPYIITBA, KA0 U Pa3B0j COIMJATHUX BEIITHHA 3HAYAJHUX 3a IIPOCIICPUTET,
(GU3UYKO ¥ MEHTATHO 3]IPaBJbe U KUBOT Y aTMOCHEPH y3ajaMHOT yBa)KaBama U Opure
JEeHUX 3a JApyTe.

Paspen Ceamu wjim ocMu
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TI'ogummu

A 36 yacoBa
¢ong yacona
Omnure Hexonm .
mehynpexmerne To 3aBpureTKy paspesa yuenuk he uru y| Tema n KBYIHH HOJMOBH
KOMIETEeHIHje CTay 1a: caipraa nporpava

Kowmrmierenmuja 3a
[[EJIOKMBOTHO YUCHE

PemaBame npobnema

Onrosopno yuemihe y
JEMOKPATCKOM

APYWITBY
Capanma
Komynukanuja

Oxnrosopan oJ1HOC
IpemMa OKOJINHU

Onrosopan oJHOC
rpema 3/1paBJby

Jururanxa
KOMIIETEHIIH]a

Pan c momaniuma u
uHpopmManujama

— JI0BEZIE¢ y BE€3Y BPEAHOCTH, BPJIUHE U
ocehama ca OHAIAKEM JbYIH;

— KpUTUYKH pa3Marpa CUCTEM BPEIHOCTH
y ApYUITBY;

— Ipeno3Ha aKTUBHOCTHU KOJUMa ce
IIPOMOBHIILY JbYJICKE BPJIMHE U
BPEIHOCTH U U3paXkaBa II03UTHUBAH CTaB
IIpemMa TOME;

— €€ oaylpeC MMPpUTHUCKY BpIlIkbaKa 1a CC
IoHama CyInmpoTHO COIICTBCHOM CUCTCMY
BpCOAHOCTH;

— Mperno3Ha npuMepe Opure 3a Apyre u
MO3UTHUBHO C€ O TOME M3jacHU;

— TIOKaxke caocehame ca Ipyrum JbyauMa
U CIIPEMHOCT J1a IOMOTHE IPYTOMeE Yy
CKJIaJly ca CBOjuM MoryhHocTHMa;

— UIEHTUHKY]e KoJI ce0e BpIMHE KOje
Moceyje 1 KOje KeJu J1a pa3BHje;

— Iperno3Ha U UMEHYj€ BPJINHE KOJ
Osmckux ocoba U y mpuMepuma u3
KHMBOTA, KIbHKEBHOCTH, (PUIIMA;

— Mpero3Ha U UMEHYje COTCTBEeHA U Tyha
ocehama;

— KOPUCTH aCepTUBHY KOMYHUKAIH]Y;

— 00pa3noXKu 3Hauaj IpyKewa U HaBese
1ITa JPYrOBHU jeHU JIpyruma He Tpeba /1a
panc;

— MIpPeTo3Ha MPUMepe HETaTHBHOT
MOHAIIAKka TJE Ce TUYHO T00pO CTaBiba
WCIIpe]] OIIITET 100pa U UCKaXKE CBO]J
HEraTUBHH CTaB IIPeMa TOME;

— KOPHUCTHU TEXHUKE CAMOKOHTPOJIE
ocehama;

ZAKNUBOTHE BPE/JTHOCTH

Kusor.
[Topoauna.
31paBibe.
Cnobona.
Jby0as.
ObpazoBame.
Mup.
Hpyrapctso.
3ajeTHUIITBO.
Ommre 106po.

ComnujaiHa paBia WA jeIHAKOCT.

JbYJICKE BPJIMHE

IIpaBenHoCT.
HcTrnHOIbYOUBOCT.
OnroBopHoOCT.
3axBaJHOCT.
[Tomreme.
Tonepannuja.
Emnaruja.
IToBepeme.
ConmpaapHoOCT.
CamornpuxBaTame.

OnmepeHocr.

COIMJAJIHE BEHLITUHE

[TpocorujaiHo MOHAIIAKE.
bpura 3a cebe u apyre.

Capanma.
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— IPUXBATH OJTOBOPHOCT 3a COTICTBEHO |AcepTHBHA KOMYHHKAIIW]ja.

MOHAIIAE;
’ [Ipeno3HaBame CONCTBEHHUX U Tyhux

— KOHCTPYKTUBHO perniaBa KoH(ukTe; |ocehama.

— HaBeJle HEKOJIMKO TTI00aTHUX U CamoOKOHTpoOIa.
JIOKaJTHUX OpTraHMu3allija Koje ce OaBe
. Bosontupame.
XyMaHUTapHUM PaJIOM H UCKa3yje
MO3UTHUBAH CTaB IIPEeMa BOJOHTHPAbY; KOHCTPYKTHBHO peliaBame
KOH(IIMKaTA.

— HUCKaXC IMOTOBAKLE U 3aXBAJIHOCT

npema JbyuMa KOju 4uHE 100pa aena 3a |Onpehusame npuopurera.

omirte 100po;
’ KpuTniko MUIBEHE.

— y IUCKYCHJU TIOKQKE BEIITUHY
aKTHBHOT CJyIlIakha, H3HOCH CBOj CTaB AOBPOYHUHCTBO

3aCHOBaH Ha apryMeHTHMa, ,,Hanajaa” dunanTponuja — nojaM U 3Hayaj.
npo6siem a He ocoOy;

JloOpounHUTEIBY U 3ayKOMHApU
— capabyje u Oyze uiaH TUMa. HEeKaJ U ca.

[lpBenu kpcT.
WucTtutyT 3a Tpanchy3ujy KpBH.

XyMaHHATapHE HEBIAANHE
OpraHusaije.

JoGpoTtBopHe dhonaanuje.

OcMUIILIbaBakbe U peaTu3aliija Mambe
aKIyje 3a J00poOUT HEKOT
MOjeINHIIA, TPYIIE WU 3a]CTHUIIC.

YIOYTCTBO 3A JTUJAKTUUYKO-METOAUYKO OCTBAPUBAIGE ITIPOT'PAMA

CnoOonHa HAacTaBHA aKTUBHOCT BpeoHocmu u épaune xao scueomuu komnac | u 1l Hynm ce yaeHunmMa oJt
MIETOT JI0 OCMOT pa3peria C TUM JIa je OHH MOTy OMpaTH caMo jeTHOM Y IpyroM nukiycy. To cy nBa mporpama
KOja Cy 1O CaJprKajy UCTa alld ca HEeIlITO Pa3IMuuTUM UCXOAUMA (3aXTEBHH]H CYy 3a YUeHHKE 7. U 8. pazpena) u
HAYMHOM paja nMajyhul y BHILy pa3jiuKe y y3pacTy yueHHKa IITO Ce oryieqa y u300py MoICTHIIaja, IpuMepa,
TEeXHHKA pajia v CJI0XKEHOCTH 3axTeBa. CMepHUIIE 3a paJ HACTaBHUK Moxe Hahu y OnmireM yimyTcTBY 3a
octBapuBame cBux CHA kao u y ymyTcTBHMa Koja WAy y3 OBa JBa IIporpama Koja cy JeTajbHUja U U3paXkaBajy
HBHUXOBE CIIEU(PUUHOCTH.

VY ocTtBapuBamy nporpama Bpeonocmu u épaune kao sxcueomuu komnac Il peda umatu y BUy y3pacHe
KapakTepUCTUKE YueHHKa of 13 mo 15 roguHa v BUXO0BO JOTAJAllkhe UCKYCTBO )KUBOTA y 3ajeHuId. HakoH
OypHUX MpOMEHA y IMMyOepTETy aJ0JIECIIEHTH yiia3e y HEeITO MUPHH]Y (pa3y moceGHO aKo ce mocMarpajy
Ouosonike npomMeHe. MelyTum, jour yBek je ToO KOMIUIEKCAH pa3BOjHH MEPUO]T Yy TICUXOCOIM]aTHOM CMUCIY.
Nckopaunnm cy u3 nepuoja IeTUHBCTBA, a HUCY oIl ojpacie ocode. [ maBHU MCUXO0COIINjalTHU 3a/1aTak
aJI0JIECIICHTa Y TOM Y3pacTy je (hopMHUpaTH YBPCT JIMYHH UACHTUTET KOju oMoryhasa ocoOu j1a 10kuBH cebe
Kao IMoceOHy ¥ He3aBHCHY JIMYHOCT, CBECHY ce0e Y KOHTUHYUTETY. YecTo Cy OCEeT/hUBH, PAbUBH, HECUTYPHU a
HEKU O]] BbUX, y Behoj Ui Mamk0j MepH, OYHTOBHU U CKJIOHHU CYIIPOTCTaBJbaby ayTOPUTETY. 3aTO Cy 3a HBUX
MIOTO/IHE TEXHUKE pajia y Kojuma he uMatu nmpuiuky za aedatyjy, NoJeMHUIIY, IPEUCTUTY]Y, KPUTHUKU
pa3Matpajy, 3aKJby4yjy Ha OCHOBY apryMmeHarta. OcuM Tora, pacTe BHXOB KamaluTeT Ja MPOMHUIILIba]y YHAIPES,
npeaBuhajy mocienuIle, aHaaIu3upajy CUTYyallnje, MOCMaTpajy U3 pa3TuduTHX MMO3UIIH]ja, 3aMHUIIIbajJy IITa 01
6uso kaz 6u OmIo...1mTo oMoryhasa Apyry BpcTy pa3roBopa HEro ca y4eHUIIMMa IPUIMKOM
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OCTBapuBama Bpeonocmu u epaune xao sxcusomuu komnac 1. OcuM Tora, ydeHULIUMA ce IPUOIMKaBa
JOHOIIICHE OJUTYKE O HACTABKY IIKOJIOBama IITO J1aje jelaH Ipyraduju MOoTJIie]] Ha CBET OKO ceOe 1 3axTeBa
MPOCTIIEKTUBHO MUIIIbEHE Y Behoj Mepu.

[Tporpam ciio6o1He HacTaBHE aKTUBHOCTH Bpednocmu u épiaune kao scusomuu komnac |l mounsa Ha
yBepemYy Ja Cy BPeIHOCTH KOj€ HETyjeMO YHYTpPallkbH BOANY WM HEKA BPCTa ,,KkoMIiaca’ Kpo3 KHUBOT.
3a/10BOJBCTBO JbY/IH, BbUXOB MPOCIIEPUTET, (DU3UYKO U MEHTAIHO 3/IPaBJbE y JTUPEKTHO] CY BE3U Ca JKUBOTOM Y
aTMoc(epH 3aCHOBAaHOj Ha BPEIHOCTUMA, Y TO3UTHBHO]j, 0€30€/1HOj CPEIMHU y3ajaMHOT yBaXKaBama 1 Opure
jeoHHX 3a Ipyre. Y4YeHHUIIMMA HUje JJOBOJHHO caMO TOBOPUTH O BpEJAHOCTHMA M BpiinHama. OHHM UX MOpajy Ha
pa3nuynTe HAuMHE JJOXKUBJHABATU M YIIO3HABATH, KPO3 OIICEPBAII]jy CBETA OKO ce0e U Pa3roBOp O TOME, KPO3
Pa3IMKOBamkE MO3UTHBHUX M HETAaTHBHUX MPUMEPA U KPO3 MPAKTUKOBAHE PAIMYUTUX COIMjaTHUX BEIITHHA
Koje Cy moTpeOHe J1a Ou ce J)KUBEJIO Yy CKIIay ca BPEAHOCTUMA U BpIIMHAMA.

Caapikaj mporpama Jat je y OKBHPY TEMAaTCKUX LeNuHa: JKugomue epednocmu, Jbyocke epiune;
Coyujanne eewmune u /Joopouuncmso. Kao n xox Apyrux nporpama 3a HaCTaBHUKA IIaBHA CMEPHHLIA Y ATy
Cy UCXOJH Koje Tpeba moctuhu a JaTu caipxaj je OKBUp yHyTap KOr ce Tpeda kperatn. Heku kibydHU TI0OJMOBH
caJip>kaja Kao HIIp. capajma Beh ce Haja3ze y mporpaMuMa BHIE 00aBe3HHUX MPEAMETa, y porpaMumMa
CJI000JHMX HACTAaBHUX aKTUBHOCTH (HIIP. Kusommue gewumune u Qunozoghuja ca deyom), y 3HaTHO] MEPH Y
n300pHUM TIporpamMuMa Bepcka nacmasa v I pahancko sachumarse, a KOPECTIOHANPA]Y U Ca AKTUBHOCTHMA
Jaca 0JIeJbeHCKOT cTapemuHe. Mehytum, y oBoM miporpamy ce (POKyCUpaHO pajid Ha OTKPUBaKbY U
YCIIOCTaBJbaky Be3e u3Mel)y BpeTHOCTH U BPJIMHA ca TOOPOOUTH TOjeIMHIIA U IPYIITBA YUME CE jaya BaCIIUTHA
yJiora IIKoJie M MOJIPIIKa IIEIOBUTOM Pa3Bojy yueHuka. Jakie, mporpaM ce He OJJHOCH Ha JIeTo MoHarame Beh
3aJpe y CYIITUHY IpUXBaTama cede, IPYyrux U 3ajeIHUIE U HAMEHEH j€ YYSHUIIMMA KOJH CY Y Y3PacTy KOjH
KapaKTepHINy MTUTamba UICHTUTETA (JIMYHOT U TPYITHOT), OpOjHE JUIIEME IIITa je UCIIPABHO a IITa He, KaKO OUTH
npuxBaheH y rpynu a He H3HEBEPHUTHU ce0e, KaKo penraBaTu KOH(GIUKTHE CUTYAIH]je U CII.

[Tporpam je Tako KOHIIMITUPAH Jia CBOJUM CaJ[pKajeM, OUCKUBAHMM UCXOAMMA H MPETIOPYyUYSHHUM HAYUHOM
pajaa ca ydeHHIMMa MPYrKa BEJIUKH MPOCTOP 3a MOJICTUIIA] Pa3BOja BHUILE MehypeIMETHIX KOMIICTCHIIH]A.

OcHOBHa KapaKTepUCTHKa ITporpama je opHjeHTaluja Ha IO3UTUBAH aCIeKT )KUBOTA YOBEKa, OJTHOCHO
HEroBe BPJIMHE a HE MaHe. Y (POKyCy HUCY HacuJbe, CYKOOH, TUCKpUMUHAIM]a Beh HaIpOTUB IpUMEpPHU
capa/itb€, OATOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKlnja, Opure o apyruma, roaepanuuje.....L{usb je na yueHunu
IPENO3Hajy /13, YIPKOC CEH3aLMOHATMCTUYKOM HAYMHY IIPUKA3UBamka CBETa OKO HAC y MenujuMa (KO je Kora
IpeBapHo, cjaarao, MOBPEIHoO...), 3apaBo HajBehu Opoj JbyIM JKUBHU Y CKJIaTy ca MO3UTUBHUM BPETHOCTHUMA U
BpJIMHaMa. YUeHUKe TpeOa KOHTUHYUPAHOM OXpaOpHBaTH J1a jauajy OCET/BUBOCT 3a IPENO3HaBamhe puMepa
TaKBOT MoHaIama. O BUX ce MOXKe TPAKUTH Jla y JaHUMa u3Mel)y 1Ba yaca 3a0enexe HeKU MO3UTHBaH
npumMep (He Mopa OUTH HULITA BEJTUKO) KOJU Cy IPUMETHIIN Y CBOM OKPY’KEHY U/UIIN MIHpe (HEKO j€ ca HEKUM
MOJIEJINO Y)KUHY, HEKO je HEKOME IOHEO TopOy, YIUIEO KHKY, T0Ka3a0 KaKo ce pelllaBa 3a/1aTak U3 MaTeMaTHKe,
IIOMOTao CTapujoj ocodu aa npehe ynuiry, moMorao HaCTaBHHIIM J1a HOCU Teorpad)cke KapTe U ¢i.) U Ja Ha 4acy
TO IOJIeNe jeIHU ca Jpyruma. HacTaBHUK MOke YBECTH IMIPAKCy Jla YaCOBH MOYUEY HEKMM TaKBUM IpUMepuMa
grMe 100pa Jiena mocTajy BUA/buBHja. To ce MOKe MPOIIMPHUTH jOIIT HEKUM aKTHBHOCTHMA. Ha nmpumep,
YUYEHMIIM MOTY OJ] TUX YOUEHHX JTOOpHX MOHAalllamka J]a HallpaBe IUIakaT 3a XOJI IIKO0JIE, TEKCT 3a IIKOJICKU
YaCcONMC WIN J1a OCMUCIIE ,,Me[lajbe” Koje he NenTH yYeHUIMMa KOjH Cy UCKa3all OCETJbUBOCT 3a IpYre JbyJle
Y 3ajeIHUILY ¥ TTOKA3aJId POCOIMjaTHO MOHAIIAE.

Naxko ce y nporpamy HHCHUCTHpPA Ha TO3UTUBHOM MPUCTYIY HEMUHOBHO j€ a he y4eHUII uMaTH oTpedy
Jla pa3MeHe MHUCIU 1 ocehama U 0 HeraTUBHUM TojaBaMa. MHOT'H cajip>kaju Cy TakBH Jia he u3a3BaTu onpedHa
MUIbEHa KOJI YYEHHKA U OJ] TOra HUKaKo He Tpeba 0exxaTu, HalpoTHB Tpeda UX UCKOPUCTUTH J1a YUSHHIIN
CaMOCTaJIHO OCBECTE 3Hayaj BpEIHOCTHU M BpiMHA. Ha mpumep, Kako *HUBUMO Y MOTPOIIAYKOM JIPYLITBY TI€ CY
MaTepHjallHe BPEHOCTU CTaBJbEHE Y MPBU IUIAH MOXKE CE OUEKHMBATH J1a YUCHHUIU 3aroBapajy Aa je BakHa
BPEIHOCT HOBAII U Jla C€ BbUME MOXKE CBE OCTaJI0 KYIUTH. Y OBOM IpOrpaMmy HOBAIl HUje aT Kao BPEIHOCT
MaKo Ce HEe MOKE OCIIOPUTH H-ErOB 3Hauaj 3a )KMBOT JbYIU alld ca YYeHHIIMMa TpeOda Tako paJuTH Jia ra OHU
TPETUPajy Kao CPEICTBO a HE Ka0 IIUJb.
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Kao u xox apyrux nporpaMa 1 oBjie yueHHKe Tpeda YIO3HATH ca ca/ipkajeM U HAauMHOM pajia. 3a MmoyeTaKk
ca BHMa Ce MOXKe pa3roBapaTH IITa je KOMIIAc, YeMy CIIY)KH ¥ HaBECTH JIa BEJIMKH MOPEIUIOBIIM HUKAJa He Ou
OTKPWJIM HOBE KOHTHHEHTE J1a HICY UMAJIA Ty MaJly CIIPaBy Jla MX BOJU Y IIPAaBOM cMepy. 3aTuM Tpeda
HAIpaBHUTH BE3y Ca HACIIOBOM OBe CI000{HE HACTaBHE aKTHBHOCTH M IIPOBEPUTH KaKO YUCHHUIIM pa3yMejy IuTa
Cy BpEeIHOCTH U BpiuHe. Jla O UM Oakiao HaCTaBHUK UX MOYKE MOJICETHTH Ha aHAIIN3€e KIbMIKEBHUX JIela KOoje
CY palvuli Ha 9aCOBMMa CPIICKOT je3UKa Yy OKBUPY KOjUX C€ YBEK J1aje OIHC JIMKOBA M MOTUBAIIN]a FbUXOBOT
MOHAIIamka IITO UMa BE3€ Ca BPEAHOCTHMA M BpIIMHaMa. AKTUBHOCT C€ MO’KE€ 3aBPIIUTH Pa3rOBOPOM O MECMHU
bpane Lpuuesuha Kao 6u menu danu jedan oan (3 iporpama 3a Cpncku jezuk y 4. pazpeny). CTUXOBHU OBE
MIECMe OJIr0Bapajy KOHIENTY OBOT MPOrpaMa M MOTY OMTH HEKa BPCTa 3aIUTHTHOT 3HaKa jep Kaxy Kaoa o6u
MeHU 0anu jedan 0aH, ja 2a He OuUx NOMPOWUO Cam, noad Oara ja oux 0ao HeKoM Ko je 000ap a Ciy4ajHo cam...

Kako y cnoGo1HuM HacTaBHUM aKTUBHOCTHMA HEMa MpeaBama, yIIOCHNKA, MICMEHUX 3a7aTaka u
HYMEPHUKOT OICHhUBabha, BAyKHA AKTHBHOCT HACTABHUKA j€ Ja OCMHCIIH Kako he caapikaj mpuOImKUTH
yUeHHIIMMA U Koje ¢opMe pajia cy MOTo/IHe 1a OU ce MOCTUTIIN OYeKHBaHU ucxoau. HactaBauk Tpeba na
MMOCBETH MOCEOHY MaXKkby U300pYy MOJICTHIIaja KOJUM YBOJIM YUCHHKE y TEMY WM KJbYYHE ITOJMOBE cajip)kaja a
KOjU X MOTHBHIITY J1a ce TUMe OaBe. 3a moueTak MOTy OMTH MPUMEPH MPOCOLIM]ATTHOT TIOHAIIAKka JKUBOTHHA
jep u3a3uBajy eMollMje U YIUTAaHOCT KaKo je To Koa Jbyau. Hop. caumak rie 6e0a ciion He Moske Aa uzahe u3
OnatmaBe 0ape U Kako My wiaHOBH 3ajeauuiie momaxy (Touching video of elephants helping a calf out of a
waterhole. - YouTube). IToctoje OpojHE TpUMep U3 KHUBOTHECKOT CBETA T/IC jeHU IPYTUMa IIOMaXKy a J1a HUCY
UCTe BPCTE )XUBOTUIbA (NPr. https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ), u To je no0pa noasora aa ce
pas3roBapa o capaibH, 3ajeTHUIITBY YaK U KaJ HUICMO UCTHU (BEIHMKH, MAJH, MYILIKapIH, )KEeHE, CTApHjH,
miahu...). [Togctuiaju Mory OUTH BPIIO pa3IUYHUTH Kao IITO Cy cliuke, potorpaduje, pTexu, KpaTKe Mpudie
WK BHJICO 3amucH... [ToceOHO je edekTaH KpaTKu, BUIIECTPYKO HarpahuBanu dunm Jpyeu nap (The Other Pair
| An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi's Life — YouTube) koju ce ocnama Ha BpeHOCTH
Koje je 3aroBapao Maxarma ["anmu.

VY cKIIOIy YBOJIHUX aKTUBHOCTH YUYEHUIIM C€ MOTY YITYTUTH J]a HA YaCOBHMa JPYTHX IPEAMETa MUTajy
HAaCTaBHHKE J1a JIU 3Hajy 32 HEKH IPUMEp IOHAIIamka JbY/IH U3 IbHUXO0BE 00J1acTH (KIIKEBHOCT, HCTOPH]a,
reorpaguja, 6Monoruja, Xemuja...) Koju WiycTpyjy Opury jeIHux 3a pyre, COJIMJAPHOCT, BETUKO MPHjaTeJbCTBO
WIN CTaBJbabE OIIITEr J00pa ucnpen JuyHe 100poduTH. Hip. noHupame opraHa Uil HaydyHHK KOJU TECTUPA
HOBY BakIIMHY Ha ceOu (Ouosoruja); o101jame BOjJHUKA Ja Mylla Yy Jbyie hako 3Ha ja he outu youjex
(ucropwuja); poman euaru [1aBnoBe ynuie (cprcku je3uk)... OCUM Tora, yueHHUIH ¢€ MOTY YIYTUTH Jia TUTajy
cBoje ykyhaHe fa ce ceTe HeKUX TakBHUX Jorahaja u JbyIu U3 CBOT JTUYHOT MCKycTBa. Ha Taj HaumH yuenunu he
JIAKO HAMpPaBUTH KOJIEKIIM]Y IPUMEpA KHUBOTA Y CKJIaJy ca MO3UTUBHUM BPEAHOCTHMA M BpJIMHAMa KaKo TaKBa
MOHaIlIaka He OU ocTana Jajeka U ujealn3oBaHa. 3a Te notpede nocedHo cy J0OpOJOLUIN IPUMEPHU U3 KUBOTA
IIKOJIE KOjy YUeHHIM noxahajy (1Ta je ypaJauo HeKH y4YeHUK/yu4eHUIId, HACTAaBHUK T1a YaK ¥ 0c00a urje uMe
Hocu 1Kosna). [IpuMep: y jeHOj KON ocMaly npunpemajyhu ce 3a MaTypy CXBaTWIIU Cy /1a he oHa OuTH
OpraHM30BaHa Kao KypKa, ca CIEIMjaJIHUM CBETJIIOCHUM eeKTUMa U J1a, MaKo C€ MHOT'O TOME paayjy, IOCTOjU
npo6ieMm jep jenHoj yuenuuu to Hehe npujatu. OHa 0oiyje oJ1 enuiencuje U TakBa CBETIOCT MOXKeE Jia jOj
13a30Be Hamaj. AKo Impociasa OyJie Tako opraHuzoBaHa oHa Hehe mohu na mpucycTByje. [eneranuja yueHuka
ce oOpaTuia HaCTaBHUIIMMA U peKJia Ja UM je MHOTO BaKHH]je Jia Ta Apyrapuiia Oyje ca bUMa Te Be4epH, Hero
1a mpociaBa 0yne MmoaepHa. HactaBauImma je 0110 HempujaTHO IMITO OHU HUCY O TOME Pa3MHUIIIbATU U
YBKWIIM Cy 3aXT€B YUCHHKA J]a C€ Ha MIPOCIIaBU MaType He KOPUCTH CTpoOocKorcka cBetinocT. OBaj mpumep je
100pa ToyIora J1a ce ca yUeHHUIMMa pa3roBapa O eMIIaTHjH, COJTMIAPHOCTH, PaBJbeHY MPUOPHUTETA.

ITo canpxajy, HaYMHY paja c1o001Ha HaCTaBHA aKTUBHOCT BpeoHocmu u 8pauHe Kao HCUBOMHU KOMNAC
Il nma kamanuTeT Ja ce ca yYeHHIIMMA pa3roBapa 0 HEKUM aKTYeJIHUM CHUTyalldjaMa U3 IIKOJICKOT KHBOTa U
caMHM THM CMamU Heka nocrojeha TeH3uja, pa3pemy HeKH HIKOJICKU KOH(QIUKT WK UACHTU(DUKY]je YUSHUK
KoMme Tpeba JoaaTHa moMoh.

VY HacTaBKy yIyTCTBa 3a CBaKy TEMY U3 IIporpamMa JaTe Cy CMEpHHIIE, MPEeTopyKe 3a paa. HactaBHUIH
uMajy cro0oly 1a OCMMIIIJbaBajy Ha Koju HauuH he oOpahuBatu caipikaje ¥ ca KOjUM MaTepHjaJuMa alu yBeK
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umajyhu y Buny ucxoze koje tpeda nmoctuhu. M3aBajaMmo HEKOIMKO TEXHUKA KOje MPOLEHYjEMO Kao MOT0IHE 3a
paj ca yueHUIIMa y OBOj 00JIaCTH ¢ THM Jia Cy HEKe IpernopydeHe 1 3a Miale yueHnke a HeKe cy J0AaTe camo
3a yueHuke 7. u 8. pa3pena.

JApamaTu3anmja — ydeHUIIM ApaMaTU3yjy n3abpaHu TEKCT KOjU y ceOM MMa HEKH BPEITHOCHU ITPOOIeM —
Ha Taj] HAYMH CE€ CTUMYJIUIIIEC Pa3yMeBambe KaKo U3TJIe/Iajy CTBapu U3 Tyher yria, Kako ce mpodiieM Moxe
pemraBaTH U cil.

Pa3roBopu o Jbya1uMa KOjH Cy IIyHO YYHMHUJIM 32 3ajeIHUIY — OBE aKTUBHOCTH MMajy 3a IIUJb J1a
YUYCHHIM YBHJIE J]a CE M3a CBAKOT BEJIMKOT TOCTUTHYha KpHje CTpIIbehe, H3IPKIBUBOCT U BeXOame, a u3a
MOJIPIIIKE 3ajETHUIHN U TIOCEI0Bambe 0JIpel)eHnX BpEHOCTH U CIIPEMHOCT Ja Ce 0c00a MOCBETH IBUXOBOM
octBapuBamy. [Ipumep TakBe ocode mosxe 6utu Muxajno [Tymun.

Pa3roBop ca roctuMa Koju ¢y yYMHHIIN J00PO A€J10 — OpTraHU30BakE MOCETE 0co0a Koje Cy ypaauie
HEIITO IITO ce YKJIana y KOHIENT mporpaMa. To Moxke OUTH HIIp. BaTporacail KOjH je cracao oco0y u3 moxkapa
aJli ¥ HEKM YYCHHUK KOjH je BUJEO J1a Topu Kyha u jaBno Barporaciuuma. Y KOJIMKO MMa yCIOBAa HACTABHUK MOXeE
OpPraHM30BaTH FOCTOBAaK-E 0COOE KOja je KUBA 3aTO LITO je HEKO 3a by YUMHUO BEIUKO JEJI0 HIIP. a0 OyOper u
ITYHO KPBHU. YKOJUKO j& TO H3BOJBHBO TOCT MOXe OUTH U 0c00a Koja je noHupana 0yoper (Moxe ce
KOHTaKTHpaTu Y Apyxeme Jere OyopexxHux 00jecHUKa U TpaHCILIaHTHpaHux ocoba http://svezaosmeh.org.rs).
[Ipe rocToBama ydeHuKe Tpeda yrmo3HaTu ca )KUBOTOM OyOpeKHUX OOJIECHUKA U MIOCTYIIKOM JHjaji3€e U
3ajeIHUYKY MPUIIPEMUTH TUTamkba Koja he MM moCTaBUTH.

Mopaeaupame Kpo3 JJMYHU NPUMeEP WK NpUMep NMojenHana U3 IMIKoJIe — KaJla YISHUIH BHJIE J1a Ce
HACTaBHHK TPYJIH Ja TOMa)Ke IpyruMa U Jia ce Yy IIKOJIHM BUCOKO BPEIHYje TaKBO MOHAIIAKE TO MPEACTaBIba
MohaH Ha4YMH Ja ce YYEHUIM Hay4ye BPETHOCTHMA.

MoacTuname caMOMHUIMjaTHBE — OXPAOPUTH YUEHHKE J]a CaMU TIPOHANIa3¢ HAYWHE KaKO MOTY
CaMOCTaJTHO TOMOhM IpyruMa y CBaKOJJHEBHOM JKHMBOTY C THM JIa TO HE Tpeba aa OyJe HUIITA BETMKO HIIP.
nomoh ctapujum ocobama y KOMIIHIIYKY, Opura o miahoj 6pahu u cectpama Ui jeTHOCTABHO MPYKAHE
MOJIPIIIKE TIPHjaTeJbMa Y IIKOJIH.

HarpahuBame no3uTHBHOT MOHAIIAKA — UCTHLAKE M TOXBAJbUBALE YUCHUKA KOJU TIOMAXy IpyrumMa u
MCTIO0JhaBajy APYyrapcKo rnoHamame. HarpahuBame O3UTHBHOT IMOHANIakha MOJICTHYE YISHUKE /1a Oyay
NaXJbUBU M KOPUCHH Y 3aj€THULIH.

BoJsionTHpame — yKibyunBame y HEKY JIOKAJIHY OpraHu3alyjy, XyMaHUTapHy Ipyny Koja Tpaku
BoJIoHTepe. Kpo3 BosloHTepCKH pajl, ydeHUIM he HaydyuTH 0 CTBApHUM MOTpedaMa IPYrux 1 Kako CBOJUM
JOTIPUHOCOM MOT'Y HallpaBUTH NO3UTHBaH yTuiaj. ¥ L{pseHoM kpcty 60% BonoHTepa cy Miajae ocooe,

Juckycuje u nedate — OpraHu30Bamke JUCKyCHje O APYUITBEHUM MUTAkUMa, MOPATHUM JTUiIeMama 1
M3a30BHMa C KOjUMa Ce CyodyaBa CaBpEMEHU CBET. Y UeHHKe Tpeda MOACTULIATH /1a U3pa3e CBOje MUILLJBEHE, Uy]y
pa3nuyKTe NepCHeKTUBE U Pa3BUjajy KPUTHUKO Pa3MUIILIbAE.

Cryauje ciiydaja — aHaiu3a CTBApHUX CUTYallHja KOje Cy ce JECHIIE a CaJip)Ke HEKY MOPATHY JUJIEMY.
IToxespHO je na u3abpane cutyauuje Oyny mTo OJIMCKHje HCKYCTBY YUEHHUKA a IO CI0KEHOCTH IpUMepeHe
HBUXOBOM y3pacTy Jla MX YYCHUITH MOTY aHAIM3HPATH.

TuMCKH NPOjeKTH — MOJICTULIAkE YUSHUKA Ja YYECTBY]Y Y THMCKHUM IIPOjeKTUMa rae Mopajy mehycoOHo
capahuBatu u pa3BujaTH pemiema 3a oapehene nzaszone.

Pasrosop o ¢puaMoBuMa — pa3roBop O )KUBOTHUM BPEIHOCTHMA M BpJIMHAMa JIMKOBA KOjU C€ M0jaBIbY]y y
n3abpanom UMy WK O MpoOIeMIMa 3ajeTHUIIC 1 HAYMHUMA pelllaBama. 3a MoTpede mporpama Mory ce
kopuctuTH punmoBu Ciio00/1He 30HE jyHHOP Kao 1mTo cy Jlemeha Ana ( 21 munyr), 3awmo epagpumu? (7
MuHyTa), ¥ cpyy (5 munyta) Uzpasu ce (3 munyta).

ZKNUBOTHE BPEJHOCTH

Bpennoctu cy ny0oka v cHaJKHA yBepeHa M MPUHIUIIH KOjU YTHUYY Ha H300pe M MOHAIIAke JbY/IH,
00JIMKYjy BMXOB OZJHOC IpeMa ceOu, IpyruMa 1 JpyIITBEHO] 33jeAHULIU. YBEK CE TOBOPU O CUCTEMY BPEIHOCTHU
Jep CBaKu YOBEK MMa BUIIIE BPEIHOCTHU Koje cy Mel)ycoOHo noBe3ane. OHe eTepMUHUIITY HAYMH Ha KOju he ce
oapeheHa cutyalyja 10’)KMBETH U Pa3yMeTH, OHE aKTUBHPA]y IIMJbEBE M yCMepaBajy KOHKPETHE aKlivje.
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dopmupajy ce moJ yTHIIajeM UCKycTaBa, 00pa30Bama, KyJIType, peliuruje, MOpoAMLIe U IPYIITBA Y KOME Ce
KHMBH. Y CIIOCTaBJbajy C€ BPJIO paHO, IO HEKUM ayTopuMa Beh OKo mere roiMHe )KUBOTa, MEHajy Ce KaKo ce JIeTe
KOTHUTHBHO Pa3BHja M CTUYE COIMjaIHA UCKYCTBA, JIa OU ce cTabmiIM30Balie 10 Kpaja aloJIeCIIEHTHOT IIepro/ia
Y HaJlaJbe OCTaJIC PEJATUBHO TPajaH CUCTEM KOjH yTUYE Ha MMOHAIIame. POUTEe b MMajy BEJTUKU YTUIA] HA
(dhopMupame BpeAHOCHE OpHUjEHTAIIH]e CBOje JIelie, alld YMM OHA IMOYHY JIa OJIPKaBajy CBAKOJHEBHE KOHTAKTE Ca
BPIIHAIIMa, HAPOYUTO Y OKBHPY 00Pa30BHO-BACITUTHOT CUCTEMA, YMAbYje C€ IhHXOB JOMUHAHTHU YTHUIIA].

Caaka renepanuja (hopMupa cBOj BpEAHOCHU CHCTEM TOKOM CIIENU(DUUHUX JPYIITBEHUX OKOJHOCTH IITO
3Ha4M J]a pa3InuuTe TeHepalyje Miaaux, 0/ yTHLajeM pa3IudUuTHX JPYIITBEHUX OKOJHOCTH (HIIp. cTabuiaH
NepuoJl, EKOHOMCKA KpH3a, MaHAEeMHja...), MOTY J1a UMajy pa3IHuuTe BPeIHOCHE MPUOPHUTETE allil Y CYIITHHH
HEKe BPEJAHOCTH C€ 10jaBJby]y Kao YHUBEP3aJIHE U MIOCTOjaHe y )KUBOTY Jbyau. OBaj mporpam mnpensuha aa ce
ca yueHHIIMMa 00pajie HeKe TaKBEe BPEJHOCTH, KA0 IITO CY: XKHUBOT, IOPOAUIIA, 3/IpaBJbE, Jby0aB, 00pa3oBame,
MHUp, APYrapcTBO, 3ajeIHUIITBO, ONIUTE J0OPO, colrjanHa npasaa. HapaBHo nocroje joi HeKe yHUBEp3alHe
BPEHOCTH M HACTAaBHUK MOXE U BbUMa Ja ce 0aBu (HIIp. paj, )KUBOTHA CPEIMHA, TATPUOTU3aM, XyMaHOCT...).
bes 063upa konuko BpegHocTu ce Oyae oOpaauino yueHuuma tpeda aa Oy/e jacHO 1a OHEe HUCY JIaTe Y
XHjepapXxHjCKOM OIHOCY, HEMa Mambe M BHIIE BAXHUX BPETHOCTH aJIH 1A M0jeIMHIM UMajy CBOje JINYHE
IIPUOPUTETE KOjU C€ MOT'Y MEHATH Y 3aBUCHOCTHU OJ1 pa3IMuuTHX (akTopa u ¢a3za xxuBora. Ha npumep,
3[IpaBJbe Ka0 BPEIHOCT MM PA3JIMYMT 3HAY4] 3a 37paBy 0co0y y OJJHOCY Ha OOJIECHY, pajl 3a OJpaciior y OJHOCY
Ha JieTe U cil. Mnak jeaHa BpeJHOCT ce U3/iBaja U 3aTO PaJi Ha 0OBOj TEMATCKO] LIEIMHU CBaKaKo Tpeda MoyeTH
pasroBopoM o xKHBOTY. Kao mocTuiaj Moxe ce KOpUCTUTH CHUMAK TJIe ce TOKTOp OOpH 3a )KUBOT TeK poleHe
6e0e Koja He MoKa3yje 3HaKe KUBOTA U YCIIEBa Ja je 0’KUBH jep UMa YBEpeme Jla ce Tpeba OOPUTH 32 CBaKU
’KMBOT JIOKJIE TOJI TIOCTOje U HajMame mance na ce ycre (Doctor Saved ?Newborn?#viral #miraculous #doctor
#save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 - YouTube). Cuumak je y30ya/buB 1 BepoBaTHO Hehe
OCTaBUTH yYEHHKE PAaBHOAYIIHUM U 3aTO je JoOpa MOJIora J1a Ce pa3roBapa 3allTo OJ1 KMBOTa HeMa HUIITa
BaXHU]€ aJIU U 3aIUTO JbYJH YECTO KUBOT IOCMATPajy Kao HEIITO LITO CBU KMaMo, IITO Ce Moipa3yMeBa U He
najy My oaroBapajyhu 3Hauaj. YecTo ce 0 )KHBOTY Ka0 BPEAHOCTH Pa3MHUIIJba TEK Kaja j& OH YIPOKEH
(Gonectu, 3eMIBbOTpECH, MTOXKAPH, caobpahajue Hesroze...). Moryhu cy u Ipyryl yBOJAHHM MOJACTUIIAJU Ka0 IITO je
HIp. necma MupocnaBa Muke AnTtuha ,,/I[uBHa necMa” 4uju ce TEKCT Y MOTITYHOCTH YKJIana y KOHIIENIT OBOT
nporpama.

Crneneha akTHBHOCT MO>Ke OUTH JlaBam-e HAJIOTa yYeHUIIMMA J1a pa3MUCIIe U HaIUIIY 1ITa j€ ’BbUMa, Y OBOM
TPEHYTKY, Y )KMBOTY Ba)KHO. 3aTHM, aHOHUMHO, CBOJ€ OJITOBOPE, 110 je/laH Ha Manupy, CTaBbajy y KyTHjy.
3ajeTHO ca HACTaBHUKOM IIPaBH Ce MOMKUC HAaBEAEHUX OJIr0BOPA M aHAJIM3KPA OHO IITO je T0OMIIO0 HajBUIIIE
riacoBa. BepoBaTHo he Ha nMcTH OMTH pa3aMUUTUX [10JMOBA, @ HA HACTABHUKY j€ J1a 3aJ€THO Cca yYeHUIIuMa
pa3zBoje OHO LITO Cy YHUBEP3aJIHE BPETHOCTH O OHOI'a IITO j€ yYEeHUIIMMa TPEHYTHO Ba)KHO aJld HEMa Taj
3Hayaj (Hmp. urpa, 3abasa, nepou, TB cepuja, ckujame, TpeHepka, natuke..). [lpuya o BpeanocTuma ce
320KpY’KYj€ KpaTKUM I10jallll-eHheM HACTaBHUKA IIITa CY BPEAHOCTH, 3aIITO Cy B)KHE U 3aIITO CE 32 BbUX MOXKE
pehu na cy kommac y Hamem xuBoTy. Ha muma he ce pagutu u 1asee y TOKy peanusaliyje nporpama jep cy u
cnenehe Tpu TeMe moBe3aHe ca BPEAHOCTUMA.

Haxon moueTHOT paja Ha )KHBOTHUM BPETHOCTHMA YUCHHIIN CE YITO3HAjy ca KJbYYHHM TIOjMOBHMA
cazapkaja TeMe (nopoouya, 30pasmwe, opyeapcmeo...). CBU TH TTOJMOBHU ce MOTy oOpaljuBaTi MHTETrprcaHo (Ha
JETHOM TIPUMEPY BHUIIE BPEAHOCTH) M M OJIBOJEHO OHAKO KaKO HACTAaBHUK OCMHCIIH ajli y CKJIay ca
INPUHIUIIOM (IIEKCHOMITHOT IUIaHKUpama Te ce MOLITY]y yYeHHUYKa HHTepecoBama. Mimajyhu y Buny y3pache
notpebe ydeHnka 0mio 6u 100po Aa dpyeapcmeo Kao BpeIHOCT noouje Behu ,,mpoctop” u 1a ce oopalyyje Buie
yacoBa. Kox Hekux BpeHOCTH Tpeba 101aTHH onpe3 300T TMYHUX UCKycTaBa yueHnka. Ha mpumep, npu
o0pau nopoduye Kao BPEAHOCTH MOXKE C€ JIOTOJUTH J1a Y TPYITH ITOCTOjU YUEHUK KOjH MPOJIa3H WA je TIPOIIa0
Kpo3 0oJlaH Mepro/I pa3Boja CBOJUX POAUTEIbA U MPUYA O OPOJUIIM MOXKe OUTH y3HeMHUpaBajyha.

Kao nnejy 3a 00pagy KOHKpETHHX BPEIHOCTH MpeuiaxkeMo Moryhu cuienapuro. [IpBo HacTaBHUK
YYCHMIIMMA J1aje TOACTHUIa] 110 U300py 3a yBoheme y KJbyUHH I10jaM caJip’kaja Ha OCHOBY Yera ce ojiBuja kpaha
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JMCKYCHja Kako O yYeHHIIM UCKAa3aJld CBOja pa3MHUIIbamba. HacTaBHUK TUCKYCHjy 3aBpIlIaBa KOMEHTAPOM Y
KOME J1aje M0jallhehe KOHKPETHUX BPETHOCTH U HEKOJIMKO IPUMEpPa HHXOBE MTOBE3aHOCTH Ca IMOHAIAmbeM. Y
HACTaBKY YYCHHKE YBOAM Yy KpPAaTKy aKTUBHOCT TJe TpeOa HEIITO Y BE3U TOT II0jMa CaMOCTAIHO J1a ypaje, ¥
napy Wik Mayioj rpyni. AKTUBHOCTH MOPajy OMTH KpaTKe ajli CMUCIICHE W YYCHHYKOM UCKYCTBY H IoTpebama
Omucke. YKOJIMKO ce yKaxke moTpeda ydeHUI Mory 1o0uTH qoMahu 3a7aTak u 0 lbeMy pa3roBaparu Ha
cnenehem vacy.

Kao npumep HaBogumo Moryhu HaunH 00pajie BpeAHOCTH 06pazosarve. IloacTuiiaj Moxe OUTH O
aKTYeJIHOj CUTYyallMju y ABraHHCTaHy I'Jie JEBOjYHIIC HE MOTY Ja OCTBAape CBOj€ MPaBO Ha IIKOJIOBAE UIH O
neur y banrnazenry Koja yMecTo y HIKOJY MY Jia pajie y TEIIKUM yCIOBHMA 3a Maly HaJoOKHay (n3abparu
HEKH 01 OpOjHHX KIIMIIOBA Ha OBY TeMy ca MHTepHeTa). HakoH pa3MeHe yTucaka HaCTaBHUK MOXKE J1a TIO/IeIH
YVUEHHUKE Y Mame IPYyIe U J1a UM J1a Heke Hayore. Hip. jeqHa rpymna Moxe J1a pa3marpa 3amiito je 100po 3a jere
7a ce MIKOJTyje, IpyTa 3aITo je To 100po 3a ApymTBo, Tpeha rpyna Mosxe /1a MomuIIe Koje CBe MOCIOBE He
MOJKe Ja 00aBsba ocoba Koja je 3aBpIniia caMo OCHOBHY IIKOJTY, YETBPTA Ja IMOIMUIIIE TOCIOBE KOje MOXKE Ja
o0aBJba 0coba Koja je 3aBpIIriia caMO OCHOBHY LIKOJIY UTA. ['pyIie mpencTaBibajy cBoje OJITOBOPE U 3ajeTHUIKU
UICHTH(UKY]Y pa3iinke y MmoryhHocTHMa Koje mocToje n3mely ocoba koje cy oOpa3oBaHe U KOje TO HUCY, Kao U
pas3iuKe Koje MocToje y MoryhHocTUMa Jip>kaBa uuju cy rpahanu ciabuje oJHOCHO, 00Jbe 00pa3oBaHU.
3akJpyuak akTHBHOCTH Tpeba Jia ujie y Mmpasily Ja je oopazoBame o0e30ehyje 100poduT, Hanpe aK U mojeTuHITY
1 3ajeqHui. Moh u yTunaj IMpekTHO Ccy MOBE3aHU ca HUBOOM 00pa3oBama JbY/IU U 3aTO je 00pa3oBame BaKHA
BpenHocT. HacTaBHUK MOXe 1a yKake Ha (peHOMeEH J1a 6oraTe 3eMJbe J10CTa HOBIIA 3]y CHPOMAIIIHUM JbYAUMa
anu Hajyenrhe y 00Ky XpaHe, JiekoBa U cil. To jecTe BUJI XyMaHUTapHe ToMohu ainu Tpeba MUTaTH YYeHUKE Ja
JIM je TO TpaBa MoMoh | M03BaTH ce Ha MUCA0 /[aj uogexy puby u naxpanuhew 2a 3a jedan 0aH, HaAy4u ea 0d je
nosu u npexpanuhew 2a 3a yeo scueom. Kao nomahu 3agarak ydeHuIM MOTy TOOUTH HAJOT 1a 10 cieaeher
Jaca Ha MHTEPHETY IpoHal)y joIn HeKe Myape MUCIH 0 00pa3oBamy 0 KojuMa he ce pasroBaparu Ha ciienehem
yacy. HacTaBHUK MOXe 1a UM Ka)ke HEKe MUCIIU Koje ce leMy cBubajy Hip. ,,I1ITo Bumie 3Ham Bumre Bpeaunr”’
i ,,Jlena cTBap y Be3u 3Hama je IITO TH I'a HUKO HE MOXKEe y3eTh .

Kaxko je npyrapcTBo BpeHOCT aji HCTOBPEMEHO U BaXKaH pecypc 3a MCUX0()HU3UIKO 37paBibe yICHHUKA,
OCHM IITO MPEJIaYKEeMO BHIIIE YacOBa HYIUMO U BUIIIE UJIgja 3a pealln3aliujy.

VY nepuony 1eTUBHCTBA, jeIHA OJ] Haj3HAUaJHUJUX BPEIHOCTH j€ IpyrapcTBo. McmosbaBa ce Kao Texmba
MOBE3MBama ca PYroM JeloM Ha 0a3u 3ajeJTHUUKUX HHTepeca, Urpe WK MpoBolema 1000 HOT BpeMeHa U
3HA4YajHO TOTIPHHOCH EMOIIMOHAIHOM H COIIMjATHOM OJIarOCTamy JIeTeTa U ’berOBOM MTPABHITHOM
NCUX0(pHU3MUKOM pa3Bojy. [la Ou Mmaso TpajHUju KapakTep, IpyrapcTBO 3aXTeBa yllarambe BpeMeHa U eHepruje
U Tajla ce TeMeJbU Ha EMOTHBHO) MIOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM NOJIp>KaBamy U pa3yMeBamwy — y TOM CIy4ajy
rOBOPUMO O IpHjaTesbCTBY. Jlena u muaau go6pa ipyrapcTBa BUCOKO BPEIHY]Y jep UM 06e36ehyjy:

— MMOBE3aHOCT ca JIpyruMa — JpyrapcTBo mpyxka ocehame MpUIagHOCTH U cripeyaBa ocehiaj ycaMIbeHOCTH;

— Y)KHBamwe y 3a0aBU U paJioBamky — ca Ipyrapuma ce Jieje CMEIHN TPeHYIH, 3a0aBa 1 HHTEPECOBambE,
mrTo yrude Ha ocehaj cpehe u nucnymema,

— eMOLMOHAJIHY MOJPIIKY — KaJa j€ TEHIKO Apyrapu Ipyajy HOJAPIIKY pa3sroBOPOM, IPUCYCTBOM U
KOHKPETHUM aKllijama,

— I0KWBJBaj IpuxBaheHOCTH — 10OpHU apyrapu MoMaxy na ce ocoda oceha nmpuxsaheHo u BpeaHo, MTO
MO3UTUBHO YTHYE Ha CAMOTIOIIITOBAE;

— yHanpelheme KBauTeTa )KMBOTa — KaJla IOCTOjU BPLIkbayKa MOAPIIKA U APYLITBO, )KUBOT MOCTaje
Ooratuju u caapxKajHUjU;

— JIMYHU PacT U Pa3Boj — IpUjaTesbH MOTy TOMOhH J1a ce MpoIIrpe BUIUIM U Hayde HOBE CTBAPH.
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JlpyrapcTBo Kao BPEIHOCT MpYyXkKa BEJIMKe MOTYNHOCTH 3a paJi ca YICHHUIIMMA U MOXE C€ IMOCMaTpaTH U3
Pa3IMYUTUX YTJI0Ba, HIIP.: IITA je PYrapcTBO, KO CBE MOXE OUTH APYT, 3alITO HaM Tpedajy APYroBu, Kako
CTHYEMO JIpYI'OBe, IIITa Cy rpyIe Apyrapa, IiTa IpyroBu He Ou Tpebaso aa paje, mTa Kajl ce Ipyrapu
nocBalajy, Kako ce Mema JIPyrapcTBO ca OAPACTAEM. ...

300r crierupUIHOCTH TeMe J00PO je Y paay ca yueHUIIMMa KOMOWHOBATH €JIEMEHTE UCKYCTBEHE H
ApaMcKe paanonuiie. To 3HaYM J1a yYEHUIIH, TI0 CBOjOj MOTpedu u ocehamy, Mory jaBHO Ja mmoJiee ca rpyrnom
HEKa CBOja JIMYHA UCKYCTBA y BE3M JIpykema 0 uemy he cBU 3ajeHo pa3roBapatu. [{pyra BapujaHTa je 1a ce
TaKBa UCKYCTBA HE JieJie jaBHO Beh aHOHMMHO, CTaBJbakbEeM Y KYTH]Y, IITO YIYCHUKE IITUTH O/ HEMPUjaTHOCTH
Jla ce OroJIM BbMXOBa MHTUMA a MITaK oMoryhasa ja pa3roBapajy 0 He4eMy IITO j& peaTHOCT BbUXOBOT KHBOTA.
Tpehu naumn pana 6a3upa ce Ha IpaMCKOj PaIUOHMIIN TJI€ HACTABHUK OCMHMIIIJbaBa CHUTYaIld]y O K0joj he ce
pasroBapatu. Y T0j ,,Kao ma...” curyanuju yaeHunu ce ocehajy npujatHuje u cio00JHHjH CY J1a U3pa3e CBOje
Munbewne. Koja BapujanTa je 60pa 3aBUCH 0J1 caMOT cajipkaja Koju ce oopahyje. Ha mpumep, cBako je mporrao
KpO3 HCKYCTBO J1a Ta je 1o0ap APYyr Ha HEKU HAaYMH MOBPEAMUO aJIM MaJIo JbY/AU BOJIM O TOME jJaBHO J1a TOBOPH U
3aTo je To 00Jbe MPOpaTUTH Kpo3 popmy apamcke paguonuie. MehyTum, y pa3roBopy 0 ToMe KakO CTHYEMO
Apyrape W 3aIITo Cy HaM OHH MoTpeOHu yueHuiu he y Behoj Mepu OuTu cipeMHH J]a TOBOPE M O IUIHOM
UCKYCTBY.

O nmpyrapcTBy Kao BPEJHOCTH C€ MOXE IMTPOMHUIIJBATH U3 jOII jeHOT yria. McTpaxuBama 1okasyjy Jia cy
pa3Boj UKT-a u apymTBeHnx Mpeka 3HauajHO IPOMEHWIIE HAYMH Ha KOjH ce JIea Ipyxe (mpumep
noHruTyauHanHa cryauja pahena y CAJI https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yrunano na nerna
MIPOBOJIE Mak€ BpEMEHa 3aje/IHO BaH IIKOJIe, J]a Mabe CIaBajy, 1a UMajy ciiabuje pa3BHjeHe COIUjaIHe
BEIITHHE IITO X YUHU Mamke OTIIOPHUM Ha IIpodiieMe ca kojuma ce cycpehy. [Tocienuna tora je mopact Opoja
Je1ie Koja Cy ycaMJbeHa, MOTUIITEHA, arPECHBHA WIIH Ca jOIII TEKUM ropeMehajuma Kao 1mTo ¢y AeNpeCUuBHOCT,
AHOPEKCUYHOCT M CYHMIIMIATHE MHUCIH. 3aTO0 IIKOJIa, YaK BHIIE HETO Tpe, UMa 00aBe3y Ja CTBapa yCJIOBE Yy
KojuMma he yueHHII pa3BHjaTh U OJIp)KaBaTH OJIHMCKe, TOIUIE, XyMaHe OJIHOCE jJEeJHH ca IpyruMa, Kao  ca
HACTaBHUIIMMA KOjU X MO/y4aBajy. BacnuTHa yrora mkoje mocMarpa ce Kao OJroBop Ha moTpede yueHuKa a y
OBOM TPEHYTKY €BHJICHTHA je oTpeda Jla ce yUeHMIIM T0y4aBajy Ipyxemwy 0e3 ,,mocpeanuka’. IHTepecaHTHO
j€ MPOBEPUTH IIITa YUSHUIIH, KA0 TeHEepaIrja Koja je ojapacia y3 HHhOopMaImoHe TEXHOJIOTH]€, MUCIH O
HUXOBOM YTHUIIa]y Ha HAUHMH KaKO C€ OHU cajJia Ipy’Ke U KOJHMKH 3Hauaj J1ajy ApY>KewhY BaH IPYIITBEHUX Mpexa
Y BUPTYEJIHUX UTPHUIIA. Y HACTABKY OJ] YUYEHUKA C€ MOXE TPAKUTHU JIa TPOMHUIILJBA]y Kako he Oynyhe renepariuje
Ia ce Ipyxe u mta he uM Ty 6utn BaskHo. buito Ou 106po 10BecTH UX 710 yBepewa Aa HEMocpeaaH, OJUCKU
OJTHOC Y IPYXKeHhY HEMa alITepHATHBY.

VY nporpamy, y OKBUpPY T€ME O BpEAHOCTHMA, HABE/ICH j€ M KJbYUHHU II0jaM cajipkaja onwme 0obpo. To cy
pecypcu KojH Cy TIO CBOjOj MMPUPOJIM TAaKBU Jia Cy MOTPEOHU CBUMA M CBaKO MX Tpeba ynorpeOsbaBaTH ajid Ha
HA4MH J1a HUKO ApYyrH He Oyne yckpaheH uimu omreheH: Boja, Ba3yxX, 3eMJba, IIyMe, YJIHIIE, TPTOBH, YIUYHO
OCBETJBEHHE...T1Aa M KYJITYpHA OallITHHA y HAJIIUPEM CMUCITY (HITP. CIOMEHHIIHN). 3a OMIITe J0OPO BaXKaH je
MPUHIUI J€THAKOCTH U YKOJHMKO HEKO el 3a cebe BUIIIe Hero ITO My Tpeba WIIM YHHU HEUITO paju CBOje
noOUTH Ha MITETYy OMIITET J00Opa OHJIA je CUTYpHA MOTBP/AA J1a 0coda mMa mpolIeM ca CHCTEMOM BpenHocTH. Ha
npuMep, 0coOu Koja KHUBH y CTaHY YHjU Cy MPO30pH Osin3y OaHIepe ca YINYHUM OCBET/HEHEM CMeTa Ta
CBETJIOCT U OHA pa30uja CHjaIMIly HaKO TUME OCTaBJba JIe0 YIuIle 0€3 OCBET/heHha U JbYAH KOjU Ty/ia IpoJiase
Hehe 100po BuaeTH Kyaa Uy Te ce Mory noBpeauTh. [IpuMep HeoroBOpHOT MOHAIIa/ka je U Kaja HeKO Ha
nH(popManuju o onmTer 100pa (HIp. Ha ayToOyCKOM CTajaluITy Tabsa ca OpojeBruMa ayrodyca KOju Ty
CTajy) 3aJIeny peKyiamy 3a cBOjy pupmy uim nucame rpadura Ha 3rpajgaMa oJ] onrer 1o6pa. HeonrosopHo je
CBaKo TOHAIIamke Kaja ce y peky Oara hyope, 3aralyyje Ba3ayx wim 3emiba. YUeHHKE Tpeba KOHTHHYHPAHO
TOKOM OCTBapHBama OBOT IIPOTrpaMa MOJCTULIATH J]a PETUCTPY]Y CUTYallUje TJe je AOILIO A0 YIpoXKaBamba
ommter 100pa paay HHTepeca MojeIMHIIA U J1a O TOME IIPOMHUIIIBA]y Y CMHUCITY KaKO PearoBaTH Jia Ce TaKkBa
MOHAIIaka cMambe ( Ja JIU ¢y 00Jbe Ka3He WIIH MO1y4aBamke JbYIU O OIILITEM J00pY).
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3a paj Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPUCTUTH Pa3InyUTa U31akha KOJUX UMa Ha TPXKUILTY a TUYY CE YOIIITEHO
KMBOTHHUX BPEJHOCTH WJIM HEKUX KOHKPETHO Kao LITO j€ HIP. APYrapcTBo.

JbYJICKE BPJIMHE

Ha npudy o BpeiHOCTHMA PUPOJIHO C€ HAI0BE3Yje MPOMHUIIIbAKE O BPJIMHAMA jep Cy BPETHOCTH YBEpCHa
KOja ce MPEeKOo BPIUHA, KAa0 0COOMHA JbYIH, MaHU(DECTY]y Y lbUXOBOM TOHAMIAKY. JOII y aHTHYKO BpEME OHE CY
WCTHIIaHE Ka0 BAKHE 32 )KUBOT 3ajEHHIIE, OJJHOCHO Ka0 KPajibU IHJb KHUBOTA MM TEMEJbHH PUHITHIT
nocrojama. Taxa cy uzaBojene yetupu Bpaune no [lnatony (apyru ¢punozodu cy nmanu u3BecHe U3MEHE U
JIOTIyHE), U TO:

— pa3bopuTocT (J1akoha yBuhama mra Tpeda YMHUTH Y Pa3IuIUTHM )KMBOTHHM CHUTYalldjaMa);
— MpaBeIHOCT (TPajHO PACIIONIOKEHE 32 IaTH CBAKOME LITO MY MPUIIa/a);

— yMepeHocT (J1akoha yrpaBibama TeKbaMa 1 lbUX0BO JpXKambe y TpaHUIlaMa pazyma);

— xpabpocT (;1akoha cBlajaBama TeIIKoha y BpIIewhy 100pa).

Jlanac roBopuMo o Behem Opojy BpiiMHa anu y CYIITHHA MOXKe ce pehu 1a cy oBe yeTupu okocHua. Hmp.
0e3 BpJIMHA HCTUHOJbYOMBOCTH, EMIIATHYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA TPABEIHOCTH. Y OBOM IpPOTpamy
HaNpaBJbeH j€ N300p HEKUX BPJIMHA alld HACTABHUK MMa CI000/y J1a IUCTY JOMykbyje (HIp. XpadpocT,
YMEPEHOCT, TUIEMEHHUTOCT...) U Jia oBe3yje Mel)ycoOHO BpIIMHE jep ce OHE y KUBOTY I0jeINHIIA YeCTO
3IPYKEHO T0jaBibyjy. M31BajaMo BpIHHY 0020680pHOCH KOjy Tpeba KOHTUHYHPAHO IPOBIAYUTH TOKOM pajia Ha
Pa3NUYNTUM CaJpKajuMa Kako OU ce OCTBApHO OYCKMBAHM MCXOJI IPOTrpaMa KOjH TPaXKH O/ yYCHHKA J]a UMa
OJI'OBOPHOCT 3a CBOj€ ITOHAIIAGE.

HasxanocTt, uCKycTBO JbyICKEe IUBIIIM3ALIM]E TTOKa3yje Ja ce OHa O/IBHja M3Mel)y 1oOpor U JIoMIeT jep CBU
JbYIM UMajy U BpJMHE U MaHe. Mnak, HMBUIU3alMja ONcTaje 3axBajbyjyhu OHOME MITO je Y 4oBeKy A00po. Heko
j€ peKao Ja cy emraruja, ToJIepaHilrja, OMTOBake, COTUIAPHOCT ,,JIeTIak’’ KOjH OJIpKaBa JbYACKY 3ajC/THHUILY.
Kako one HuCy ypolheHe 0JITOBOPHOCT je 0JpaciiuX Aa UX KOJ JIele ¥ MIaJUX pa3BHjajy.

O BpiMHaMa CBaKaKo HHje MPUKJIAJIHO APKATU MpeaaBama. 300T criennpuIHOCTH caip>kaja HajooJbe je 1a
ce KopucTe u3abpane npuye, GUIMOBK WM CTyH]€ Clydyaja Kao IMOAJIora 3a pa3roBOp U MIPOMUIIIBAE O
BpJIMHaMa. YUeHHKe Tpeda BOJUTH TaKo Jia MPEro3Hajy MOTHBAIIMOHO JEjCTBO BPJIMHA, OJHOCHO J1a Hallle
MOHAIIake UMa Be3e He caMo ca HalMM norpedama Beh U ca HallIMM BpeJHOCTUMA U BpiauHaMa. [la mu he
oco0a koja Hal)e HOBUAHUK IYyH Tapa yJI0KUTH TPy Ja poHal)e BIacHUKA WK he HOBall 3a/Ip)KaTH 3a cede He
3aBHCH O] CIIOCOOHOCTH, 112 YaK HU NoTpebda jep Hajuenthe ocobe koje Bpahajy mpoHaljeHu HOBAI] HUCY Oorare.
To cy oco0e koje kpacu BpiiMHA NoluTewe. [1o mpupoau cTBapy BpJIMHE U MaHE Ce 1M0jaBJby]y Kao IPO3JI0BU IIe
jenna apyry npusiaue. Ha npumep, moxsienan 4oBek Moxe OMTH CKJIOH Kpahu U naramy, a IpaBaobyOuB
MOIITOBamkY M ToJIepaHiuju. Pas ca yaeHnmma tpeba J1a ujie y mpaBily yBHIa 1a BPJIUHE HUCY €KCKITY3UBa
KOja ce T0jaBJbyje caMO y BaHPEIHUM CHUTYyallljaMa HIIp. [0Kapy, 3eMJbOoTpecy, nanaeMuju. OHe cy cacTaBHU
710 ’KUBOTA U T10JaBJbY]y C€ y pa3IM4YUTUM CBaKOJHEBHUM cUTyalMjama. Takolhe, kapakTepulle Ux HeKa BpcTa
,»3aPa3HOCTU” OJJTHOCHO, Ka/I CMO OKpY>K€HH Jby/lMMa ca BpJMHaMa TO O3UTUBHO JelTyje Ha Hac Jla Ce U Halle
BpIIMHE HCMoJbe. HaxanmocT, HCTo je 1 ca MaHaMa. YKOJIMKO Hac HEKO yIOPHO JaXe, TO MOJICTHYE U HAC J1a |
MU He Oy/1eMO HCKPEHU IIpeMa TOj OCOOH.

VYdenunuma tpeda CKpeHyTH MKy J1a ce TIOHAIIAke Y CKIIay ca BPEIHOCTHMA M BPJIMHAMA T0jaBJbYje

KO/ 0c00a Koje cy 3pelie, He3aBHCHE, CaMOYBEpeHe U HeMajy cTpax Ja he ako HIp. OpaHe mpasa ciabujux OuTH
onbavyenu y apymtBy. OHU TO pajie 3aTo IITO BEPY]Y /Ja CBH JbyIH Tpeba 1a Majy UcTa TMpasa a To je
yHyTpaimu ocehaj 3a nmpaseanoct. [Iporpamom Huje npenBul)eHo 1a ce ca yueHHIIMMa odpaljyje Mopai anu To
je cpoaHa TeMaTHKa U HEMHUHOBHO he OMTH MMOBE3MBamba jep MOPATHOCT MPeJICTaB/ba BPEAHOCHO o/ipelere 1miTa
j€ UCIIpaBHO a LITa HUje a YYSHUIM CBAKaKo PAa3JIMKy]y MOPAJHO O]l HEMOPAJIHOT NoHaIama. Mehytum, 3a
HBUXOB Y3pacT JIOBOJHHO j€ pa3roBapaTH O BPEJIHOCTHMA M BpJIMHAMA U FbIXOBOM MaHU(ECTOBAKY Y
MOHAIIIAKY.
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Kako ce nmporpam peanusyje ca yueHuruma o1 13 mo 15 ronuna koju cy y MHTEH3UBHOM IIPOLIECY
COIIMjAJTHOT Pa3B0ja 3a BHX j€ JOII YBEK BaKHO IITa APYTH MHUCIIE O FhUMa, UMajy cJIady OTIIOPHOCT Ha
MIPUTHCKE BPIIHAKa M cTpax Ja he OUTH eTUKETUpaH! U 0JJ0aUYeHU aKO ypaJie HeIlITO MITO Tpyma Kojoj
MIPUTIAJIAjJy WK KeJIe J1a TpUIajajy He puxBaTa (HIp. YUSHHIIM KOjU BOJIE Jla y4e 4ecTo A00Hujajy ,,eTUKETY
mrpedepa). 300r Tora ce Jenana Jia He TOCTYIajy y CKIaay ca cBojuM morpedama, ocehamnma, BpeJHOCTUMA,
BpiinHama. To UM HapaBHO HE TpHja, YHOCH HEMHP alli TOTpeda 3a MPUIIAIakeM IPYIH BPIIHaKa je jada.
Melytum, To je TpaBH MEPUOJI Aa C€ YUYSHUIN 0Xpadpyjy na Oyay He3aBUCHU, camonpuxBarajyhu, xpadpu y
W3HOIIICHY CBOjUX BPJIMHA M JIa CE MOHAIIAjy y CKIIaJy ca CONCTBEHUM BpeaHOCTHMA. Paji Ha 0BOj TeMaTcKoj
nenuan Tpeda aa Oyne n3dbanancupan numel)y yBakaBama pa3BOjHUX MOTpeda YICHHUKA Y TIPOIECY lUXOBE
COIMjaJIN3alije U TIOJICTULIAha OHOT'a IITO CYy MOXKeJbHA YBEPEHha U MOHAIIamka. [ JIaBHU OCJIOHAIl Y TAKBOM
pany yBek je moOpoOuT nojenuHia u 3ajenauie. Ca ogpactameM Ta OBUCHOCT O JpyTe ce cMamyje a moBehaa
ce xpabpocT aa ce Oyzae cBoj. 3aTo ce Moxe pehu na camammy paj ca yudeHuIiama Tek he kacHuje, Kaj OHU
oJlpacty, 1aTu eeKTe.

Kao u xox mpeTxoHe TeMe y4eHHKe y IpU4y O BpJiMHaMa Tpeda yBeCTH MaKJbUBO, H3a0paHUM
nojcTunajeM. Ha mpumep, ydeHuIIMMa ce MOXke UCTIpUYaTH npuydao Anekcanapy OineMuHry, HayqdHUKY KOjH je
3ay’KH0 YoBeuaHcTBO oTkprhem nenurmanHa (Prica o zahvalnosti — David Naum). Ilpuya je mo6pa 3a
pasroBop Ha TeMy Ja Jiu ce 1o0po noOpum Bpaha, 1a i je Harpaaa Beh caMo Yumbemne 100por jena, 1a Jin
JbY/IM MIPENo3Hajy Tyhe BpiuHe, [ITa je 3aXBaJTHOCT U Ha KOje CBE HAUMHE Ce MOXKe HCKa3aTH... JouI 00Jbe aKko je
MOJICTHIIA] TIPUYa O 0COOM KOja je MPOCTOPHO W/WIIM BPEMEHCKH OJIMCKa yUEeHHUIIMMA a Kpace je HeKe BpJIMHE.

Crneneha akTHBHOCT MOKe OWUTH paj y mapy, MpHu 4YeMy CBaKH Iap J00Hja Mo jeAHy BpJIMHY U 3aJaTaK J1a
HaBe/ly [TOHAIIakhEe y KOME ce Ipeno3Haje Aa ocoda Koja ce Tako IMoHalla uMa Ty BpauHy. Hip. 3a Bpiuny
OJIMEPEHOCT ONHKC MOHAIIAka MOTa OM OMTH: JiedaK KyIlyje MaTHKe, POAUTEIFU CY My PEKIIH J]a MOKe J1a
n3abepe mTa xKenu jep My je ouo pohenaan, o Oupa naTuke Koje HUCy MHOTO CKYIe M HHCY MO3HATe MapKe jep
cy no0pe, sero u3rienajy u ynooue cy. Hema crpax nma he my ce apyrapu cMejaT IITO HHje KYITHO IMATUKE
no3Hare Mapke. Bexx6a ce Moxke HacTaBUTH Tako 1ITO he nap 706UTH KOMOMHALIM]Y JBE BPJIMHE J1a OCMUCIIE
onrosapajyhe nmonamame. Hrp. 3a BpiauHe eMIiatvja 1 KICTUHOJbYOMBOCT ONTUC TTOHAIIIAkha MOYKE OUTH: IBE
Apyrapule cy y cykoOy jep jelHa TBp/Y Ja je Ipyra CBUMa pekia beHy TajHy. Ocoba Koja je eMnaTuyHa U
HCTUHOJbYOUBA MOXKe pehu 1a pazyme MpBY I€BOJUHILY KOJIHKO je oBpeleHa jep HUKO HE BOJIM Ja CE TajHe
mMpe (emnaruja), ajii /1a je MICTUHA Jia Ipyra JIeBOjuUrlia TO HHje HUKOME pekia (MICTUHOJbYOUBOCT) U J1a Tpeda
WCIIUTATHU KO je TO ypaauno. OBakBe BexkOe Cy 3aXTeBHE U HACTABHUK Tpeda Ja MOMOTHE yYeHUIIUMa HaBoiehu
pasnuyuTe Ipumepe.

VY HacTaBKy MOXe C€ O]l yUeHHUKa TPAKUTU HEKHU BUJ pediiekcuje u camopediiekcuje, y CMUCTY Jia
IIPEIo3Hajy CBOj€ BpJIMHE U BPJIMHE JbYIH OKO cebe (poauTesba, Opara, cectpe, 0abe, nese, TeTke, Apyrapa,
HaCTaBHHKA...). MOKe ce OUEKMBATH J1a YUCHHIIN UMajy TeITKOhe OKO UMEHOBama BPJIMHA. TO Ce MOXKE PEIIUTH
TaKo IITO he y4eHUK ONMMCaTH HeUMje MOHAIIake a 3aTUM he CBM 3ajeJHO MOKYIIATH Jja O/IpeJie 1a Jiu je Y
OCHOBH TOT TTOHAMIAKa MPABETHOCT, UCTHHOJbYOHBOCT, OIMEPEHOCT, MOIITEHE, BETMKOAYIITHOCT WIIH HEKa
npyra BpiauHa. [IperxoiHa BexOa 1 0Ba 3alpaBo MMajy UCTH LIUJb a TO je 1y0Jbe pa3yMeBame BPJIMHA U BbUXOBO
WCTIOJhaBAE Y MMOHAIAKY JbY/IH.

Hctu nuss Ma M aKTUBHOCT Y KOjOj Ce 0/1 yUeHHKa TPaXKH Jla pa3roBapajy ca cBojuM ykyhaHuma kojy
BPJIMHY OHU TIOCEOHO IIEHE M 3aIITO, KaKo OM 0 TOMe Mpuvaiy Ha yacy. CBe akTHBHOCTH KOj€ YICHHIIIMA
npubInMkKaBajy BpJIIMHE KAao HEITO HITO HHUje HU PETKO HM UMaruHapHo foopojonuie cy. To je HEomXoaHo 3aTo
IITO CYy YYEHHUIIH MPEBUIIIE U3JI0KEHU HHPOpMaIlFjama KOoje TOBOPE O MOHAIIakYy JbY/IU KOJU CY YPaIUIN HEIITO
joute (BO3HIIU MO/ JIejCTBOM aJIKOXO0JIa, MPeIa3iiii YUy I7ie HUje 103BOJbEHO, O0MIN TpaduKy, HApaBUIN
JIQ)KHU HAJIOT Ha JPYIITBEHO] MPEXHU, claraiu...). Y IpyKeHo ca nmopykama koje haBopu3yjy Aa HEKO Bpeau
OHOJIMKO KOJIMKO 100ap ayToMOOMII BO3H WJIM I'JIe JIeTyje, MIaJiuMa 3aicTa HHje JIaKo J1a Ha IpaBu HAuuH
CTBOPE CITUKY O CBETY OKO ceOe U rpajie CBoje BpeaHOCTH U BpiuHe. [loHamame jbyam, ycMepeHo Ha 100poouTt
NojeIMHala U 3ajeTHHIIE, OCTaje y CEeHIIM U CTBapa Cce YTHCAK Jia TOra HeMa WM YakK Jia jé TAKBO MOHAIIakhe
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HEMOKeJbHO (HIIP. MUIIUBCHE 1 j€ TaHAC TITYMo OUTH MOIITEH WU OJIMEPEH...). 3aTO je€ HEONMXOIHO TOCEOHY
MaKKy IMOCBETUTH TOM CEIMEHTY pajia Ha BpJIMHAMa KOjH je TIOBe3aH ca cie/ehoM TeMaTckoM LeIrnHOM O
COIIMjaJIHUM BelITHHaMa. Ty ce moceGHO MUCIU Ha aCEPTUBHOCT Kao BEIITHHY KOja MOMaXke JbyIuMa Jia ce
Oope 3a cBOja IpaBa a Ja He YyrpoxkaBajy Apyre. ACEpTUBHOCT c€ MOCTaBJba Kao Haj0oJba colylija usmehy
arpeCUBHOCTH U TTACHBHOCTHU M MOe OUTH moMoh Ja HeKko 300T CBOjUX BPJIMHA 3aMCTa M HE HACTpaja.

3a paja Ha OBOj TEMH MOTY C€ KOPHUCTUTH PAa3IMYNTa H3/1aha JOCTYIHA HA TPKUILTY KOja ce OHOCE
YOIIITEHO Ha BPJIMHE WM Ha HEKe ofjpel)eHe (3aXBaTHOCT, UCTUHOJbYOMBOCT...). Mel)y muma n3nBaja ce
n3name KpeatusHor nienrpa ,,Peqnnk BpiarHa” KOjH je KOHIUIUPAH Kao Mpu4a Kpo3 KOjy YMTAoLa BOAN
nesojunna Axa. CBaku HOBH JIMK KOjU YJIa3u y AHUHY IPUYy UMa €KBUBAJICHT Y BPJIUHH KOja MOYHUHE HCTUM
CIIOBOM: Ha ITpUMeEp, JeKa Hac yro3Haje ca 1o0potom, a Emunmja ca eHTy3mujasmMom, Tako 1a je ,,Peunnk
BpJIMHA” U CBOjeBpCTaH OyKBap BpJUHA.

COLHUJAJIHE BELHITUHE

CouyjasiHe BEIITHHE Cy y MporpaMy aare kao Tpeha TeMaTcka IejiHa Koja ce HaJl0Be3yje Ha BPEHOCTH U
BpsiHE. Ha mpumep, 3a MHOTE COIMjalTHE BEIITHHE TIOTPEOHO je caocehame a eMITaTHIHOCT je y Iporpamy jata
Kao0 BpJIMHA. 3alpaBo, HaKO Cy YETUPH TEME JaTe OJIBOjEHO OHE Cy ITOBE3aHE U MOTY C€ MHTEIPUCAHO
oOpalhuBaTH YKOJIIMKO HACTABHUK OCMHCIIH OAroBapajyhe akTuBHOCTH 1 Matepujaie. Kana je y nutamy u3bop
MOJICTHUIIAja jelaH 01 KpUTEPH]jyMa, TOpe]l y3pacTa yueHuKa, Tpeba qa Oy/ie U ’UXOB KalaluTeT Ja MOACTaKHY
IMpOMHIIJbAaEkC 0 ITIOBE3aHOCTU BPECAHOCTHU, BpJIMHA U COIII/IjaJIHI/IX BCIIITHUHA.

Hwujenan voBek Huje ,,0cTpBO” camo 3a cebe. CBY (PYHKIIMOHUIIEMO Y 3ajCTHUIIM Ca IPYTUM JbYIHMa OJT
KOJUX CBAaKO OJI HAC MMa CBOje moTpede, MHTepeCcoBama, HAaBUKE, CIOCOOHOCTH M )KUBOTHO MCKYCTBO. butn
COIMjaJTHO KOMIICTEHTAH JaHaC je, BUIIIEC HEro y MPOIIOCTH, IIOTPEOHO 3a yCIIeIIaH )XKUBOT a JJ00pa BECT je 1a
ce To yuu u pa3Buja. HapaBHO, Taj pa3Boj ce jAemaBa CIOHTaHO TI0J] YTHIIajeM CBera 4yeMy je ocoda U3JIoKeHa U
TO Y CBOM CBAaKOJITHEBHOM >KHMBOTY (TIOPOUIIA, BPUIHAIM, MEAH]H) alu 100po je Aa ce 0 ToMe U (hOKYyCHpPaHO
paau ca ydeHHIMMa Yy 00pa30BHO-BACITUTHUM YCTaHOBaMa, IIOCEOHO y y3pacty o 13 1o 15 roauna kana ce
JIeTe pa3BHja y MiIaly 0coOy ajiu jOIll YBEK OCETJbUBY U HEIOBOJHHO CIIPEMHY 3a OOTaTH COIMjaTHH KHBOT.

O 3Hayajy collMjaTHUX BEIITHHA Haj0O0JbEe TOBOPH YH-EHHIIA f1a X CBeTcKa 3/[paBCTBEHA OpTaHU3alHja
MOBE3Yj€ ca 3/IpaBJbeM JbyIU U AehUHHUIIE Ka0 CTOCOOHOCT MpuiiarohaBama U MO3UTHUBHOT MTOHAIIAkA KOje
omoryhaBa oco6ama /1a ce yCIelITHO HOCEe ca 3aXTeBUMa U M3a30BHMa KOj€ )KHBOT MPe]l IbUX CTaBJba CBAKOT
naHa. JloOpa cTpaHa ColMjaTHUX BEIITHHA j€ BbUXOBa TPAHCBEP3ATHOCT OJJHOCHO, MOTYRHOCT IpUMEHE Y
Pa3IUYUTUM CUTYyalljaMa.

3a 1006po (GYHKIIMOHHUCAKE Y CI0XKEHO] 3aj€IHULIM MTOTPEOHE Cy HEKE BEIITUHE KOj€ C€ MOT'Y ITocMaTpaTH
Ka0 KOTHUTUBHE, COLIMjaTHE U eMOIIMOHalHe. 3a moTpebe OBOr MporpamMa u3/BojeHe cy ciezehe BemTuHe:
KPUTHYKO MULIUBEH-E U ofipehuBame npruopurera (KOTHUTUBHE); capaima, Opura o Apyruma, acepTUBHA
KOMYHHKAIHja, BOJIOHTUPAkE, KOHCTPYKTUBHO pelllaBamke KOH(IMKaTa (COIMjaIHe); NIPeno3HaBamke
COTICTBEHUX M Tyhux ocehama U caMOKOHTpoOJIa (EMOIIMOHAIIHE).

Pazx Ha 0BOj TeMaTCKOj LIETMHU MO>KE 3aII0YETH HEKUM IOJICTHIIAjeM O IPOCOIHM]aTHOM MOHAIIAKkY JbY U
WIA BOJIOHTUPamwy. HIp. ydeHuIm ce Mory ymyTUTH J1a Ha MHTEPHETY MOTPake KaKo M3TJIea YITUTHUK 32
BoJIOHTepe y LleHTpy 3a mHTerpanujy Miiaiux Koju ce 0aBu npyxameM NoMohH T3B. JIEIH yIUIle KOja )KUBE U
paze Ha ynui. buno 6u 700po 11a ce yUeHHUIH CTaBe Y CUTYAIlH]y Jia IPOIIeHY]y KOJTMKO YOBEK Tpeba na
MUCIIU Ha ceOe a KOJIMKO Ha Jpyre U 3ajeJHHILY U Jia JH je TO y HeKoj BpcTu cykoba. To je mpuimka 1a ce onet
TOBOPH O OIIITEM J0OPY U TO Y AYyXy MHCIIU J]a aKO HUJe CBUMa I0Opo HUKOMe HUje 100po. Kao u y paxy Ha
JPYTUM cajipKajuMa yuyeHHKe Tpeda MoACTUIATH 1a 00pasiaxky CBOje CTaBOBE, J1a apryMEHTY]y alli U CIyIIajy
npyre. To je npunuka aa ce BUAM KaKO YUSHHULIU JOXKUBIbABA]y CBET OKO cele, /1a JIM je MHANBUAYAIHO YBEK
M3HAJ KOJIEKTUBHOT U 100pa je MojsIora 3a pa3roBop Ha TeMy Kako OM 0Baj CBeT (yHKIIMOHHMCAO Kasia Ou cBaKo
MUCJIMO camo Ha cele.
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VY HacTaBKy YYEHHIU CE€ MOTY MOJICIUTH Y Mabe IpyIie ca 3aIaTKOM JIa HaBe/1y LITa 110 lbUXOBOM
MUIILJbEHY TIOJICTHYE MTPOCOLIMjATHO MOHAINake Jby1u. He odekyje ce 1a yueHUIM HaBeay BEITUKH Opoj
yTHUILIaja, TOBOJBHO j€ CaMO HEKOJIMKO Kao IITO CY: Jia JIU Ce JbYAH Y OKPYKEHY TaKo IMOHAIIA]jy, /1a JIU Ce TaKBa
MOHAIIaka Ha HEKW HaYMH Harpal)yjy, KOJIMKO ce y MeAHjuMa O TOME TOBOPH, KOJIMKO j& HEKO OCET/bUB Ha
npobaeme Apyrux Jbyau u cii. HakoH pa3mMeHe oAroBopa HaCTaBHUK UX CUCTEMAaTH3Yje U MOSHTHPA 1A je
MIPOCOITUjaJTHO MTOHANIAKE OIIITH HA3HMB 32 Pa3IMYMTE BUIOBE IMOHAIIAKha KOjUMa je 3ajeJHIYKA YCMEPEHOCT Ha
T0OpOOHT 3ajeTHuUIIe, capadkby U oMarame qpyruma. OHO ce pa3BHja 0JIpacTalkeM U TO HAjBUIIEC YICHEM 10
MOJIEITy Kao u JOOHMjamheM HEKe BPCTE MOTKPEIJbEeha 32 YUUEHO T00PO J1eN10 3a 3ajeHully. To He Mopa OuTH
HEKa KOHKPETHA Harpaja, J0BOJHHO je J1a TO HEKO MPUMETH M MPOKOMEHTApHUIIE Kao Oaw 1eno wmo cu Jlenu
noMo2ao WM euoum oa cu Munuyy 3aepauna 0ok je niaxaia baws cu mo 0o6po ypaouna u ¢i. Y CKiIaay ca TUM
HACTaBHUK MOJKE HAIIPABHUTH JOTOBOP JIa Y TPYIH HETYjy TaKBO MOHamame. Takohe, y4eHUIN ce MOTY YITyTUTH
7la Ha YaCOBHMMa ca TPYIOM pa3MEeHEe U YOUSHO TOHAIIAKkE CYIPOTHO OJ1 MTPOCOIUjATHOT TJE je 0c00a MHCIHIIA
caMo Ha CBOjy IOOUT, I'/ie je HeKOTa OLITETHIIA, TIOBPEIUIIa M IIPOMUCIIUTH KaKO PearoBaTH Y TAKBOj CUTYalUjU
(HITp. HEKO KO je HEMPaBUJIHO IMAPKUPAO ayTo U OHeMOTryhHo TemanumMa jia KOpUcTe TPOToap WIIH IeKapa Koja
poJiaje MOATrPejaHo MEIUBO O jy4e...).

Ha oBy akTtuBHOCT 100pO ce Ha/lOBE3Yjy Apyre BexkOe y KojuMa ce yueHHUIU 00Jbe YIo3Hajy ca
Pa3IMYNTHM COIMjaTHUM BelITHHAaMa. HacTaBHUK ce MOKe OTIpEeNIeNIUTH J1a paj Ha ’bHMa CHCTEMaTH3yje y TpU
IpaBlia y CKJIay ca HaBEJCHOM I10/IeJIOM Ha KOTHUTHBHE, EMOI[MOHAIHE M COIIMjaTHE BEIITHHE.

JloruuHO MOYETH OJ1 KPUTHYKOT MUIIJBEHA KA0 BEIITHHE MOTPEOHE 3a CBE )KUBOTHE cUTyarje. MHOTH
nporpamMu 00aBe3HUX MPeAMETa MMajy OUEKMBAHU UCXOJ] KOJU C€ TUYE KPUTHUUKOT MUIIbEHA T€ TO HUj€ HELITO
IITO C€ HE PaJiy ca yUYSHHUIIMMA alld Y OKBHPY OBOT ITpOrpama TO € MOXKE JeTaJbHUje YPAAUTH U HA BUILE
pUMepa Kako Ou YYEHHUIU jaCHUj€ CXBAaTUIIM CMHUCA0, CBPXY M 3Ha4ya) KPUTHUKOI MUIILJbEHa MOCEOHO 3a
MIPOCOIMjaITHO TTOHANIamke. Ty ce moceOHO MUCIN Ha Pa3IMKOBAE HCTHHUTOT OJf HEUCTHHUTOT, OUTHOT O]
HEOUTHOT, XUTHOT O] Ma€ XUTHOT LITO jé YCKO IIOBE3aHO Ca BEIITHHOM MPaBJbeHha IPUOPUTETA O YEMY CE
BPJIO MAJIO ca YUYCHUIIMMA PaJiv a Ta COIHMjalTHA BEIITHHA j& BPJIO 3HaYajHA 3a JOOPOOUT U TIojeIuHAaIA U
3ajeiHMLE. 3a Te IoTpede MOry ce OCMHUCIUTH BexOe Koje he oJ1 ydeHHKa 3axXTeBaTu 00€ BELITUHE. Y IUTalby
cy BexOe r/ie yueHulu pajaehu y Manum rpynamMa tpeba /1a pele HEKU CII0KEHU MPo0JIeM KOjU MPBO MOPajy
KPUTHYKH J1a aHAJM3UPAJy U OTKPH]Y U3 KOJUX MamkUX MpobiieMa ce cacToju a 3aTUM J1a OJpefie IPUOPUTETE
peliaBama jep ce U3 HEeKOT pasjora (HIp. HeMa JOBOJAHO BPEMEHA, HOBIIA, JbY/ICTBA...) HE MOTY CBU
UCTOBpeMeHO pemnTH. [Ipobiem Moxke OUTH KOMYHAJIHE IPUPOE Y HEKO] U3MMIIJBEHO] ONIITHHHM I7ie Tpahanu
MMajy pa3ianuuTe noTpede u mpuopurere (J1ena, oApaciu, CTapyuju, IpeIy3eTHUIH, TYPUCTH, UHBATUAM...), a
yYEHMIIM Tpeba Aa oJipesie uhje cy noTpede BaxkHU]e U ITa Tpeba MpBO ypaauTH (Aa U U3rPaAUTH MapKuh,
MIOCTaBUTH HOBE ceMadope, HanpaBUTHU 00JbY OJOpaHy O/ MOIUIaBa, OPraHU30BaTH (PecTUBA aTPAKTUBAH 32
TypHUCTE, U3TPAJUTH JIOM 3a CTapa JHLA UTN.).

Kao cneneha obmact paga mory 6utu ocehama jep 1 0Ha MMajy YHUBEP3AJIHOCT U jaKy TTOBE3aHOCT ca
CollMjaJIHUM BelITHHaMa. [Ipeno3HaBame concTBeHUX U Tyhux ocehama 1 CaMOKOHTPOJIA CY KapaKTEPUCTHKE
0co0a Koje uMajy 00Jbe CoIMjaIHe BEUITHHE, OJTHOCHO 00Jbe Ce CHajlas3e y COlMjaIHUM cuTyalujama. Mehyrum,
YUYCHMIIM y OBOM Y3pacTy jOII yBeK MMajy TelIKkohe Jja Mperno3Hajy ¥ UMeHY]y COIiCTBeHa ocehama a Tyha jo
texe. [lo ToM nuTamy peyHUK UM je BP0 CKpOMaH, 0OMYHO Kaxy Jia ce ocehajy KyJ, cMOpeHo, 6e3Be3e.... 3aTo
ce MOJKe JIECUTH J]a YUEHHIIM He MPero3Hajy Ja HEKO KO M3riesia Kao Ja je OecaH 3arpaBo je Ty>KaH WU
yILUIAIeH 11a CAaMHM THM M30CTaje a/IeKBaTHA peakiiija. 3a Te moTpede HAaCTaBHUK MOXKE ca yUYSCHHIIMA J1a
OpraHu3syje HeKy BpPCTy BexkOe 0 BpcTama emorja. MoryhHOCTH Cy BeNMKe, 4ak ce MOXKE PAJUTH U HELITO Kao
kBu3. Hrp. yuenunu ce nonene y rpyme koje cy TakMuyapceke. Kajga HacTaBHUK Ha TabJid HamMIlIe HEKY
eMOIH]jy (HIIp. 3aBUCT, MOHOC, JbyOOMOpa, CTPaxOoINOIITOBAKE...) YICHUIIU Ha TAUpPy MHIIY CBOJUM PeYHMa
OTIHC T€ €MOIIH]j€ HIIP. TO j€ KaJ.... HacTaBHUK unTa OATOBOPE U TOEH Jaje TPyNu/Tpymnama Koje cy raie
HajOospM onmc. J{pyra BapujaHTa je Aa HACTaBHUK Ja OMMC a rpyrne Tpeba Ha Manupy J1a Haluiry Kojy cy
eMoIijy Ty peno3Hanu. Hp. onwmc 3a 3aBUCT: Henpujamemcku ocehiaj npema opyeuma Koju umajy Heuimo
wmo cmampamo 0a mo suuie npunada Hama. OBaKkBe Bex0Oe UMajy 3a IIUJb J1a 110ja4ajy OCETJbUBOCT YUCHHKA 32
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pa3nuyrTa EMOIMOHAIHA CTakha U COCOOHOCT J1a MX MPETo3Hajy Ko cede U APYrux, MPaBUIIHO UX UMEHY]Y U
MPAaBUJIHO pearyjy. A 3aTUM ce MOXE PaJIUTH Ha APYTHM acleKTHMa ocehama Kao IITO Cy BepOaTHH U
HeBepOanuH mokazaresbu ocehama, pazno3u 3amro nMamo ocehama (4emMy OHa CcTyxKe), Ta u3a3uBa onpehene
eMOIIHje, IITa PAIUTH ca MPOMEHJBHBUM U MeIIaHUM ocehamuma...CBe OBe aKTUBHOCTH CY BaXKHE jep OCHAXKY]Y
COLIMjaJIHy BEIITUHY CAMOKOHTpOJIE. Y y3pacTy y4eHHKa CEIMOT ¥ OCMOT pa3pesia M eMOLMje U MOHAIamba
MOT'Y OMTH jOIIl YBE€K OYpHH M HEIPUMEPEHHU CUTYAIIHjH IITO MOXKE BOJUTH Ka KOHQIMKTAMA. 3a paJl Ha OBOj
TEMaTULHU TIOXKEJbHO j€ KOPUCTHUTH ILITO PEATHHjE CUTYyallje U3 )KUBOTA yYCHHUKA a TIPUUy O eMOIlHjaMa
MOBE3MBATH Ca PAJIOM U Ha JPYruM cajapxajuma. Ha mpumep, y OKBUPY TeMe O JbYACKHM BpJIMHAMA ITpeIBUl)eH
j€ pal Ha KJbyYHOM I0OjMY CajprKaja MpaBeTHOCT KOJU CE JIAKO MOKe TioBe3aTh ca ocehamuma. YdeHunu tpeda
na norienajy (y3 IpeTXo/IHO IM0jalllkbekhe HACTABHUKA 0 KAKBOM CKCIIEPUMEHTY CE€ pajiv) CHUMAK peakiuje
MajMyHa Ha pa3IMuuTe HArpaje, OAHOCHO KOJIHUKO ce Jako modyhyje ocehaj Oeca xaa nHema npasennocta (Frans
de Waal: Moral behavior in animals — YouTube, 3a yuenuke mgeo ox 13. munyra). OBaj eKCIIEpUMEHT IOKa3yje
KOJIHKO je ocehaj 3a HempaBry OMOJIONIKH JIaT U 3aTO j& BaXKHO, paju JOOPOOUTH U T0jeIMHAIIA U 3ajS/THULIC,
OOpHUTH ce 3a TIPAaBEIHOCT Ka0 BPEITHOCT.

VY okBupY paja Ha ocechamrMa HACTaBHUK MOJKE JIa OpraHu3yje BEKOE y KOjuMa ce IEMOHCTPHUPA]Y
TEXHHKE KOje MOMaky CAMOKOHTPOJIM eMolja. To je BaKHO KOJl jaKUX M HEraTUBHUX €MOLIMja Kao MITo ¢y Oec,
CTpax, TyTa, 3aBUCT jep HAC IITHUTE J1a HEIITO HEe YPaArMO ITOTPEIIHO 300T yera Ou ce MOTJIH KajaTH.
Ydenunma tpeda moka3aTt jeJHOCTaBHE TEXHUKE MPUMEPEHE I)MXOBOM y3pacTy Kao IITo cy: u3opoj mo 10,
NIeBaj U UTPaj Y3 MY3UKY, THEUH IUIACTEIIHH, )KBPJbaj Ha AMpPy, UTPaj ce ca KyhHUM JbyOuMIIeM, TPUH, BO3H
OMIIMKII WK poJiepe, pa3roBapaj ca 6JIMckoM 0coboM, uau y napkuh u Jbysbaj ce u knankaj. [lopen oBux
TEXHUKA BAKHO j€ OXpaOpUTH YUIEHHUKE J1a YKOJIMKO TPETNo3Hajy na ¢y ocehama mpejaka u He MOTy X
KOHTPOJIMCATH OHJa Tpeba Jja TpaXke MOMOh 0/IpaciiuX U CTPYYHaKa.

U xao Tpehu mpaBar paga Hamehe ce KOMyHUKaIMja Koja Kao ¥ KPUTHYKO MHUIIJBEH-E U ocehama nMa
YHHUBEp3aJIHU 3Ha4aj 3a YOBEKa U CBE CUTYallH]je y Kojuma ce Moke Hahu. Kako je komyHukanuja
MehynpeaMeTHa KOMITIETEHITH]ja U IPYTH MPEAMETH Cy Y 00aBe3H Ja je yHanpelyjy ainu y OKBUPY OBOT
nporpama (oKyc je Ha KOMyHHKaIHjH Koja yHarpelyje 106poOuT nojeanHua u 3ajeAHuLe. 3ato je y nporpamy
Kao cajp)kaj HaBe/IeHA acepTHBHA KOMYHHKAIHja. Y UYSHHUIIN Tpeda Ja OCBECTE COTICTBEHY YIIOTY Y OCTBApUBALY
MO3UTHUBHUX OJIHOCA Ca JPYTUM JbYAUMA U 3ajeTHUIIOM, Kao U Jia IPUXBaTe JUYHY OJIrOBOPHOCT 3a CBOjE
noctynke. CylTrHa je yYeHUKe YCMEpHUTH J1a ce 0ope 3a CBOja Mpasa, CBOje MOTpede U MHTEepPECOBamka ikl Ha
HAu4uH KOjU He yrpoxkana HuKkora. [Toctoje OpojHe BexOe Koje ce ca yueHHIIMMa MOT'Y paJIuTH J1a Ou ce
yHarfpeuia BeTHHA acepTuBHEe KoMyHHKIMje. [ToceOHO cy 100pe oHe Koje y ceOH caipike HEKH BH/T
JpamaTu3aliije Koja WIycTpyje Kako U3rieqa acepTUBHA Y OJJHOCY Ha NMACUBHY M arpeCUBHY KOMYHUKAIH]y.

VY3 acepTHBHY KOMYHHKAIIM]y IPUPOTHO UJI€ Pajl Ha KOHCTPYKTHBHOM pellaBamy KoHdunkara. Kao
MOJICTHIIA] MOXE Ce KOPUCTUTH KpaTKu ainu epektu npranu puim Mocm (PBridge” by Ting Chian Tey |
Disney Favorite - YouTube ). 3a najbu paj Ha OBOj TeMaTHIIM OJJTMYHO ce yKJjana GpuiaM y Tpajamy ox 10
MHHYTa KOjU Cy CHUMIIH yueHui y Jlomy ydenuka y Bpamwy ”Konstruktivno resavanje konflikta” — Dom
ucenika srednjih skola Vranje — YouTube

3a paj Ha capaamby noctoje OpojHU (GUIMOBH KOJU MOTY MMaTH (DYHKIHM]y MOJICTHIIja ¥ U3a3BaTh KOJ
yueHuKa peakiujy. Hip. nako cy y nuramwy KoMepiujaiHi UPTaHU (GUIMOBH IPUMEPEHHU Cy OBO] TEMaTHUIH,
y3pacTy y4eHHKa U AyXoBHUTHU cy. JloctynHu cy Ha jyTjy0y (Teamwork and Leadership | Animated short clip |
Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation — YouTube ). Hemiro 030u/bHIjH TTOACTHIIE] MOXKE OUTH
CHMMaK BecJlaya KOju MoKasyje cHary 3ajennuintsa ( Inspirational Video On Rowing and Teamwork —
YouTube ). ¥ 6oraroj nonynu matepujaia Ha OBy TEMY U3/BajaMo LpTaHu GUIM y Tpajamwy of 2:41 MuHyTa
(GOOD COLLABORATION (2014) — YouTube ) koju u3BaHpPEIHO MOBE3Yje CBE IITO j& CaaApIKaj OBOT
nporpama (BpeIHOCTH, OMIITE J0OPO...) aJIA j€ Ha EHIJIECKOM J€3UKY U MOXe Ce (YKOJIUKO Ce HE IPUIIPEMH
MIPEBO/I) KOPUCTUTH Y OKBHPY KOpealije ca IpeIMETOM EHITIECKH je3HK.

JAOBPOYUHCTBO
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[Tocnenmwa tema /Jobpouuncmeo naxko je 0JJBOjEHO J1aTa 3aIlpaBo je MoBe3aHa ca CBUM IMPETXOAHUM
MIPOTPaAMCKHM CaJIpiKajuMa U y JIUTEPATypH ce BOJIU KA0 BUJ IMIPOCOIIMjATHOT TIoHamama. Kao mo je Beh
MPEMOPYUYCHO J1a Ce pajld HHTEIPUCAHO U OBa TEMa Ce MOXe 00paJIuTH TOKOM pajia Ha MPETXOIHUM
caJp)KajuMa, a MOKE€ M OJIBOj€HO Kako Ou 100mIa Ha 3Ha4ajy KOjH 3aCiIyxyje.

JIOOpOUYMHCTBO ce 4eCTO M3je/JHaYaBa ca BHUILE PAa3IHUUTHX M3pa3a Kao IITO je XyMaHUTapHH pall,
aNTpyH3aMm, 3ayKOMHAPCTBO MJIM BEJIMKOYITHOCT. AJIM y CYIITHHU CBHX M3pa3a HaJla3u ce pumanTponuja
(uoBeKOJbYOIBE) KA0 JKUBOTHA BPEIHOCT MJIM HAYEJIO M3 KOT MPOU3HIIA3H MMOHAIIAKE KOje je YCMEPEeHO Ka
n00poOUTH IPYTUX JbYIW W/WIIH 3ajeTHULle 0e3 TuYHe KopucTH. MehyTum, 1oOpournHUTEIbH, 3a1yKONHAPH Kao
(buIaHTpONH ce He CIaXy ¢ TUM jep CMaTpajy Jia U OHU UMajy CBOjy JIMYHY KOPHUCT jep UM Opura 3a Ipyre u
MoMarame JIpyriuMa Jiaje CMHICao IMoCTojama Te CMaTpajy Jia Cy U OHU Ha JOOHTH.

Pesynrar pana Ha oBoj Temu Tpeba 1a Oyze jauame OCETJBMBOCTH YUCHHKA 32 IPEIO3HABAKE TPUMEPa
MOHAIIaka JbYH Y CKIIA/y ca BPEJHOCTHMA U BpJIMHAMA U ITOHAIIakha OPUjEHTUCAHOT Ha OMIITe 100po.

C 0063upoM 11a je oBo mporpam 3a 7 1 8 pazpe] Kao YBOIHHU MOACTHIIA] MOXKE C€ HCKOPUCTUTH OHO IITO Cy
YUEHHIIH YYUIIU Y 6. pa3peay Yy OKBHPY UCTOPH]jE O 3ayKOnHapcTBY Koje y CpOuju nMa BEIMKY TPaIUIH]jy jOIT
o1 Hemamwnha. Yaenunu Mory 1o0UTH HAJIOT Jla UCTpaske 3a1yKOMHE KPYHHCAHHX TJIaBa HIP. Kpasba
Munytuna uinn 1oopocrojehux rpalhana koju cy y Toky 19 Beka moauriu U OCTaBHIIM 3ajeTHALU OpojHE
rpaheBuHe 3a norpede Hayke, 00pa3oBama, MEJUIIMHE a KOj€ CE U JlaHac KOopUcTe Kao omuire 106po. O
3anyxOnHama Tpeba ydeHHUIH a ce 0aBe M Ha JIOKAJIHOM HUBOY jep Y CBaKOj CPEIMHH MTOCTOj€ TAKBU IIPUMEPH
a MOYKEJBHO je J1a ce CIIPOBEy M aKTUBHOCTH KOje TOKa3yjy Ja 3ay’KOMHapCTBO HHj€ CTBAp MPOILIOCTH,
OJTHOCHO JIa OHO TIOCTOjH | cajia. Moske ce HaBECTH MpUMEpP MOoCTa MpeKo JIpuHe KOju je Moaurao CBOjuM
cpeactBuma Cinobonan Ilasnosuh 1996. xoju cnaja Cp6ujy ca Peny6iukom CprickoMm.

[Tpumep apyrauuje BpcTe MOACTUIIAja KOJU ce Takol)e MOKe YHOTPEOUTH 3a yBOhee YUICHUKA y TEMY je
oJIroBOp koju je aana rmymuna Oapu XenbepH (ambacanopka noope Bosbe YHUIE®a) Ha nuTtame koje caBere
MOJKE JIaTH 3a JIeTIOTY >keHe. OHa je peka:

3a mpuBJIaYHE YCHE — M3TOBAPajTE peun ca JbyoasHoIhy;

3a IMBHE OYU — TPAXXUTE 100pO y JbyIUMa;

3a 3roHy GUrypy — JIeIMTe CBOjy XpaHy ca INIaJHUMa;

3a IMBHY KOCY — JIO3BOJIUTE JIEIIH Ja BaM MpoJia3e MPCTUMa Kpo3 KOCYy;
3a npxame — X0/ajTe ca ca3HAkEM J]a HUKala HeheTe XoaaTH camu.

3a paj Ha TEMH MOTY C€ OCMUCIIMTH Pa3InuuTe akTUBHOCTU. EBO Heknx. Ol yueHUKa ce MOXKe TPAXKHUTH Ja
pasroBapajy ca oApaciuMa U3 CBOT OKpYyKema (poauTesbu, 0ade, neae, KOMIIH]E...) U YTBp/Ie Ja JIU Cy OHU
HEeKaJla y4eCTBOBAIIM Y HEKOj aKTUBHOCTH KoOja je Oujla XyMaHUTapHOT KapakTepa WK je ’buMa HEKO MOMOTao
KaJl UM je OMJI0 TemKo (HIp. yY4ECTBOBAIM CY Y aKIUjU MPUKYIJbakha HOBIIA 32 OOJICCHO JIETE WK Cy Y OOTHHIIH
noOwn TpaHncdy3ujy KpBHU KOjy je Hemo3HaTa ocoda Jlana Uil cy KOMIIKje TOMOTIIe KaJia je oJIyja oJlHeNa KpOoB
na ce HanpaBu HOB). Ha gacy ce pa3zMemyje OHO LITO Cy YYSHHUIIH MPUKYNUIIK. J[pyra uieja je HemTo
CIIO)KEHH]ja U 3aXTeBa Jla HACTABHUK MPUIIPEMH OATr0oBapajyhu MaTepujal a To je KpaTtak onuc 3a 4 ocobe kKoje cy
YYHHUIIE HEKO JI0OpO Jero (HIp. jeHa je Kynuiaa HHKyOaTope 3a mpeBpeMeHo pohene 6ebe, mpyra je
(buHaHCUpana U3TPaIkby Mamker MOcTa KOoju hanuMa nemanuMa ckpahyje myT 10 mKojie U CL.). YUeHUIH pajae y
mapy ca 3a/IaTKOM J1a 3aMUCJIe Jla Cy KOMHUCH]a Koja Tpeba 1a nzabepe camo jeaHy oco0y o1 moHyheHe deTupu
K0joj he ce nonenuTu Harpaaa 3a yuumbeHo Hajoosbe 100po aerno. M360p Tpeba na oOpasnoxe. 3a OUSKUBATH j€
na he yaeHumma OUTH TEITKO Jja HampaBe u300p IITO j€ U IUJb OBE aKTUBHOCTH — J1a JOOPOUYUHCTBO HHUJ€ BH/]I
TaKMHYEHa U JIa j€ cBaKo T00po Jesno 100po U 1a 3aTo HapoJ Kaxe ,,Jlemora 10 Bedepu — 100poTa 10 CMpTH .
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3a paj Ha OBOj TEMHU IOT'OJIHO j€ OPraHU30BaTH F'OCTOBAKE 0cO0E K0ja je TOOPOUMHUTESh UITH 3a1y>KOMHAD.
VY cBakoj cpeIMHN UMa TaKBUX 0c00a Koje ¢y 0OMYHO MaJIO ITO3HATE y JaABHOCTH jep OHE TO U HE YMHE J1a OMX MX
IPYTU JbYIU XBATUIU. YUYSHUIM Tpeba yHaAIpea Ja ce YIOo3Hajy IITa je CBe Ta ocoba ypaauia 3a apyre (amp. 30
IyTa je 1ajna KpB, cracuia 6e0y u3 mokapa, mojuria jaBHy 4ecMy...) U Jia CIIpeMe MUTamba Kako O IITO BUIIE
ca3HaJ O BPEIHOCTHMA U BpJIMHAaMa Koje Kpace Ty oco0y U Kako ce oceha kaa momaxe apyruma. Takohe,
YUEHHIIM MOTY UCTPAKUTH KO Cy OMIIM BETTHKH TOOPOYMHUTEIbH U 33y’>KOMHAPH Y MPOIIOCTH M KaKO Ce
caJlalllibe TeHepallyje 0HOCE IpeMa ’bHUMa U IbUXOBUM JiennMa. HacTaBHUK MOXKe Kao YBOJ] Y OBY aKTHUBHOCT
1a puKake mTa je cBe Muxajno [TynuH ypaauo 3a cBOjy 3eMJby U BbeHE CTAHOBHUKE, KaKBe CBe Tpal)eBuHE cy
3a CBOjy IOMOBHHY OCTaBWJIM KaneTan Muma Atanacujesuh wim Mnuja Konapan u ci.

Kibyunu mojam cajaprkaja y oBoj TEMH CY M OpraHU3aIHje Koje ce 0aBe pa3IMuuTUM aKTUBHOCTHUMA YHjH j&
3ajeJTHIYKU UIMEHUTEJb JOOPOUYNHCTBO, XyMaHUTAPHH PaJl U OACYCTBO MpoduTa. Y HUXOBOM paay OOHUHY
y4ecTBYje MHOT'O BOJIOHTepa Mory OuTH BiiaguHe, HEBIaAUHE, IIPKBEHE, I100aTHe WK JIOKAJTHE, BEJTUKE WIH
MaJie, OHE KOje YOIIITEHO MOMaXxy JbyIuMa WM HEeKOj oapeheHoj UIBHOj TpyHH. YUYEeHHUI MOTY UCTPAKUTH
OHE KOje JIeNIajy Y OKPYKEHY H YIMHUTH UX BUJIJbUBUJUM aKO HalpaBe HEKU BUJ FbUXOBE MTPOMOIIH]E Y IIKOIH
(3110%0a, TpUOMHA, TEKCT y IKOJICKOM YacOMHUCY...). Jbyau 4ecTo He 3Hajy KOJUKO TAKBUX OpraHU3aIuja y
IbUXOBOJ CPEIMHU MMa U KOJIMKO Cy IbHUXOBa JieNa Benuka. HacTaBHUK MOXKe YIYTUTH YUYEHUKE J]a CAMOCTAIIHO
UCTPaXyjy Koje cy To opranu3anuje. Ha mpumep, MOry Ha HHTEPHETY UCTPAXHUTH XyMaHUTApHY OPraHU3aLHjy
YHUILIED u ca3HaTu KO je leH OCHMBAY, KOjU Cy LIMJbEBHU, KaKo ce (pMHaHCHpa, IITa Cy HOCTUIIIM JI0 casia
(JroxaHO, TII00ATHO) M KO CY y HaIlloj 3eMJbH aMbacaiopu n1oope BoJbe (AHa MBanoBuh u Anekcanmap Camra
DBophesuh) u unme ce onu 6aBe y oBoj opranuzaiuju. Mcro ce Mmoxke ypaautu 3a opranusanujy Llpenu kpcr,
LIpBeHn noxymecen Wiv 3a opraHusaimje Koje ce 6aBe Hip. npyxameM nomohu CpOrMa KOju KUBE Y TEIIKUM
ycnoBuma Ha KocoBy u Metoxuju. Kao akTuBHOCT MOke UM ce 1aTu nHGOpMalidja U3 HOBUHA ca HAJIOTOM Ja
ca3Hajy HemTo Buile o ToMe. [Ipumep Bectr: XymanuTapHa opranusanuja ,,Comunapaoct 3a KocoBo” uuju je
npenceAHUK ApHo ['yjoH y capaliu ca enapxujoM pairko-Ipru3peHCcKOM U XyMaHUTapHOM OpraHHU3aI[ljoM
,Majka neser Jyrosuha” moHupana je KIMHHYKO-O0THIHYKOM LeHTpy [IpuniTuHa ca mpuBpEeMEHNM CETUILTEM Y
['payaHuIM XeMaTONOMIKK 1 OMOXEMU)CKU aHAIM3ATOP U anapar 3a moOoJbIIaHy IUCTPUOYIIN]Y KUCEOHHKA.

ITporpam ce 3aBpiaBa ca 3aXT€BOM Jla YUEHUIIH, 33j€JHO ca HACTABHUKOM, OCMUCIIE U peain3yjy HeKe
MaJie ajly peasHo U3BOJbUBE AKTUBHOCTHU KOj€ Cy IPOCOLIHjalIHE, OAHOCHO KOje y ce0H caapike uaejy
JI0OpOYMHCTBA, ONuITer J00pa, punantpomnuje. Lusb je n1a yueHunu cxpare a ce J00poOuUT He ,,Mepu’ jep je
CBaka U HajMama JoOpoOuT Besnrka U 3HauajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe akTHBHOCTH YUEHMIIM Tpeda aa ocere
7a je 100poOHT 1 3a OHE KOJU IpUMajy M 3a OHE KOju J1ajy moMoh, 0JHOCHO ja 106pa Jiena uay y oda cmepa.
Kao nomoh y pany najemo npumep ase Mmoryhe akuuje noopounrctsa. [Ipumep 1: yueHuk u3 rpyme ce
pa3boseo (Huje OUTHO KOIMKO Ayro Hehe nhu y HIKOJy U KOJUKO je 00siecT 030MIbHA). YUEHUIM MOTY Ja
HaMMIy TUCMO MOJPIIKE JApyrapy y CMUCIY J1a My >KeJle Jja Op30 03/1paBH, Aa OHU MHCIIE Ha Hbera, 1a ¢y Ty 3a
CBaK{ BUJ IIOMOhH...H J1a ce cBU noTnuiry. OBaj cacBUM MaJli T'eCT JpyrapcTBa cUrypHo he npujatu
6onecHuky. [Ipumep 2: y cBakoM o/ieJbely OCTOj€ YUSCHHIIN KOjU uMajy ofehy Kojy cy mpepaciu a Hemajy
Mmialyy cectpy, Opara koju Ou je Moriiu HocuTH. Jla 6u ce u3berino Oamame ojiehe OHa ce MOXKe IOHUPATH HEKOM
KoMme je norpebHa. To Moxe OMTH U HEKOM JIpYTy WU IpyTapHlly U3 LIKOJIE aly Tpeba uMaTH y BUIY Ja je
HEeKaJia HelpHujaTHO MPUMUTH JUPEKTHO TakBY momoh u 00Jbe je 1a TO Uje MPeKo opraHu3aluja Koje ce TuMe
6ase. Kopanu y akuuju: ydeHUIM Koju UMajy Buak ojehe (To He Mopajy OUTH CBU U3 TpyIe), y3 MoMoh
poauTeba, mpaBe ogabup mra he qoruparu, cieaehn kopak je mpoHaTaKeHe IEHTpa 3a JOHAIH]E Y
HETMOCPETHOM OKpYXewY, 3aTUM Ipunpema ogehe (Mopa OUTH 4KCcTa), MAKOBAKkHE U HEHO OJTHOILICH-E Y LIEHTap.
3ajeJHUYKY IO aKIfje yUYeHHKa je MpoHalaXemhe OpraHu3aliije y Kojy Tpeda omHeTr qoHanujy. To je mprimka
Jla yYeHHUIIM IPUKYyIe nHpopMalmje o n3abpaHoj OpraHu3aluju (Kajga 1 KO jeé OCHOBAo, KaKo paju, KO cy
KOPHUCHHUIIU, KOje TIpobiemMe y paay uMajy, IITa UM je HajBehu ycrex...). Mo)ke ce opraHu30BaTH J1a HEKU
aKTHBHCTA T€ OPraHU3alMje TOCTyje U YUSHHUIMMA MI0JaCHU 3allTO j€ BAXKHO ITOMaraTy ApyruMa u Kome
noHupaHa ofeha oma3u. AKiija ce MOXKe CIIPOBECTH 3ajeJHO ca TPYyIoM yueHuka Koju moxahajy ['pahancko
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BaCIHTAaE jep je Mo Mporpamy y IeToM paspeny npeaBul)eHo crpoBolere akTUBHOCTH Y KOPUCT IpaBa HEeKe

0co0e IITO je KOMITATHOUITHO OBOM 3aXTERY.

[Tnanupame HacTaBe U yuerma, Kao 1 npaheme 1 BpeIHOBakE HAIpEI0Bamha YUeHHKA OCTBapyje ce y

CKJIaay €a OIIIITHM YIIYTCTBOM 3a OCTBApUBAKLC CJ'IO60,Z[HI/IX HAaCTaBHUX aKTHBHOCTH.

U 3a kpaj Tpeba uMaTu y BUly J1a OCTBapHBamh€ 1IMJba OBOT IIpOrpama HHje caMo y Be3H ca OHMM IITO he ce
JielIaBaTé Ha YacoBUMa CJI000/JHE HACTaBHE aKTUBHOCTH Bpednocmu u epaune kao scueomuu komnac |1 Beh n

ca LEJIOKYITHOM aTMOoc(epoM y IIKOJIM U IPYIITBY, BPEITHOCTUMA KOje ce HeTyjy, IOHaIlllambuMa Koja ce
Harpalyyjy, BpiuHaMa koje ce apupmunry. [Ipema banaypuHoj Teopuju yuema o MOJIey, arpeCUBHOCT CE
yCBaja Kao MOCIeINIa ITOCMaTpamba arpeCUBHAX Mojiena (13 OJMCKOT OKpYKeHa WU y30pa U3 Meauja,

TUTEepaType, UTPHIIA) KOjU He OMBajy KaKIbaBaHH, HE CHOCE Cpa3MepHE MOCeIuIle, WK Yak OuBajy HarpaheHu,

Ma/:[aje M U30CTaHaK OMJIO KaKBe peaKque caMo 110 ceOM MO3UTUBHO IMOTKPCIJEEHC HEMMPUXBATJBUBOT

MOHaIIamka. ArpecCUBHO MOHAMIAKE CE yCTabyje KPO3 MOCMATPabe, UMUTHPAIhE U TIOHABJbALE U3 CUTYAIH]E Y

CI/ITyaHij. Mel’_)YTI/IM, TO UCTO BaXXHU U 3a aCCPTUBHO IIOHAIIAKC, EMIIATUYHO IMOHAIIAKC, BOJIOHTHUPAKE,

capajmy, TOJEPaHIIH]y... @ Ha IIKOJIA U APYIITBY je na OpuHY Ja YYCHUIIM UMajy oaroBapajyhe y3ope 3a yueme

0 MOJEy.

Ha3us BPE/ITHOCTHU U BPJIMHE KAO )KUBOTHHU KOMIIAC |1
/b nporpama je OCHa)KMBambe JIMYHOT Pa3Boja YUCHUKA U MOACTUIAE Pa3Boja
BPEIHOCTH M BPJIMHA Ka0 TJIAaBHUX OCJIOHAIIA M BOAHMYA Y )KHBOTY 3a JJOOpOOUT

b MOjeIMHIIA U IPYIITBA, KA0 U Pa3B0j COIMjaIHUX BEIITHHA 3HAYaJHUX 32 MPOCIEPUTET,
(U3MYKO ¥ MEHTATHO 3]JPaBJbE U KUBOT y aTMOC(EPH y3ajaMHOT yBaKaBama U Opure
JeIHUX 3a apyTe.

Pazpen CeaMu HJIH OCMH

Toaummu

A 36 yacoBa

¢onx yacosa

Onuure Hcxonn .

mehynpeamerne Tlo 3aBpieTKy paspea yueHuk he 6uru y| TemMa n KbYIHH HOJMOBH

. . cajps Kaja mporpama
KOMIeTeHIHje CTamy Ja: Ap:xaja nmporp

Kommnerenmuja 3a
LET0KUBOTHO yUCH-E

PemaBame npobiiema

Onrosopno yuemnihe y
JI€MOKPATCKOM

ApPYWITBY
Capanmwa
Komynukanuja

OnaroBopaH 0JTHOC
rpemMa OKOJINHU

Onrosopan oJHOC
rpema 3/paBJby

— JIOBeZie y BE3Y BPEAHOCTH, BPJIMHE U
ocehama ca MOHAIIAKEM JbY/IH;

— KPUTHYKH pa3Marpa CUCTEM BPEIHOCTH
Yy ApYWITBY,

— MpPerno3Ha aKTUBHOCTH KOJUMa ce
IIPOMOBHUIILY JbYJICKE BPJIMHE U
BPEHOCTH U U3pa)kaBa MMO3UTHBAH CTaB
IIpemMa TOME;

— ce OJyTpe MPUTUCKY BPIIHAKa Ja ce
MIOHAIIA CYIIPOTHO COIICTBEHOM CUCTEMY
BPEIHOCTH;

— Mpero3Ha npuMepe Opure 3a apyre u
MO3UTHUBHO C€ O TOME M3jacHH;

ZKNUBOTHE BPEJTHOCTH

Kusor.
ITopoauna.
31paBibe.
Cnobopna.
Jby6as.
ObpazoBame.
Mup.
Hpyrapctso.
3ajeTHUIITBO.

Omnmre 706po.

Cornyjansa mpasja Wid JeTHAKOCT.
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JlururanaHa
KOMIICTEHITH]ja

Pan c momanuma u
uHpopManmjama

— TMOKaxke caocehame ca Ipyrum Jbyauma
U CHPEMHOCT Ja TIOMOTHE JIPYTOMe y
CKJIaJy ca CBOjUM MoryhHocTuMa;

— UICHTU(HKY]E KOJ ce0e BpIMHE KOje
roceyje 1 Koje JKeJu J1a pa3BHje;

— MPETo3Ha U UMEHYje BPJIMHE KO/
OJIMCKUX 0c00a U y MpUMepUMa U3
KHUBOTA, KEbIXKEBHOCTH, (PUIIMA;

— Iperno3Ha U UIMEHYje COICTBEHA U Tyha
ocehama;

— KOPUCTH aCepTUBHY KOMYHHUKAIIH]Y;

— 00pa3nokKu 3HaYa] IPYKEemha U HABEIe
1ITa JPYTOBU jeHH pyruma He Tpeda 1a
paxne;

— IPCIIO3HA ITPUMEPE HETraTHUBHOT
IIOHalIawa rac c€ JM4HO IIO6pO CTaBJba
HCIpea OImTer z[o6pa 1 UCKaXEC CBOj
HCETraTUBHU CTaB IIpEMa TOME;

— KOPHUCTH TEXHUKE CAMOKOHTPOJIC
ocehama;

— [IPUXBATU OJAITOBOPHOCT 32 COIICTBEHO
MOHAIIIAE;

— KOHCTPYKTUBHO pelaBa KOH(IIMUKTE;

— HaBeJIe HEKOJIMKO II100aIHUX U
JIOKAJTHUX OpraHu3aluja Koje ce 0aBe
XyYMaHUTapHUM PaJioM U UCKa3yje
MO3UTHBAH CTaB MIPEMa BOJIOHTUPAY;

— UCKa)Xe TIOLITOBAkE U 3aXBATHOCT
npema JbyiuMa KOju YMHe Jo0pa Jerna 3a
omite 100po;

— y JUCKYCH]JU MOKa)Ke BEIITUHY
aKTUBHOT CIyIlIamka, U3HOCH CBOj CTaB
3aCHOBAH Ha apryMEHTHMa, ,,Hanaja’”’
npo6sieM a He oco0y;

— capalyyje u Oy/e 4iaH TUMA.

JbYJICKE BPJIMHE

IIpaBenHoCT.
HcTuHOBYOUBOCT.
OnaroBopHOCT.
3axBaJHOCT.
[Tomremwe.
Tonepannuja.
Emmarunja.
IToBepeme.
ConupaapHoCT.
CamonpuxBaTame.

OnMepeHocT.

COIUJAJIHE BEHITUHE

[TpocorujaiHo MoHaNIakEe.
bpura 3a cebe u npyre.
Capanma.

AcepTuBHA KOMyHHUKAIIH]ja.

[Ipeno3HaBame CONCTBEHUX U TyhUx
ocehama.

CaMokoHTpoJIa.
Bonontupame.

KoHCTpyKTHBHO pemaBame
KOH(IIMKaTa.

OnpehuBame mpuopuTeTa.

Kputnuko Munubeme.

JOBPOYNHCTBO

dunaHTponyja — nojam U 3Hayaj.

JloOpounHUTEIBY U 3ayKOMHApU
HEKaJ U ca.

I{pBeHn kpcT.
HNuctutyT 32 Tpancdy3ujy KpBU.

XyMmaHHUTapHE HEBJIAUHE
opraHu3aIyje.
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Jo6poTBopHe honmanmje.

OcMUIILIbaBake U peau3aliija Mambe
aKIuje 3a J00pOoOUT HEKOT
MOjeIMHIIA, TPYIIE WIIN 33jeTHUIIE.

YIOYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METO/INYKO OCTBAPUBAE ITPOT'PAMA

CnoboHa HacTaBHA aKTUBHOCT Bpednocmu u epaune kao sxcueomuu komnac | n 1l Hynm ce yueHnnmma on
METOT JI0 OCMOT pa3peria C TUM J1a je OHH MOTY OMpaTH caMo jeHOM Y IpyroM nukiycy. To cy aBa mporpama
KOja Cy 10 CaJipkajy UCTa ajli ca HEeIlITO Pa3IMYUTUM UCXOIUMa (3aXTEBHUjH Cy 3a YUeHHKe 7. U 8. pazpena) u
HAYMHOM paja uMajyhul y BHly pa3iivKe y y3pacTy y4eHHKa LITO ce oryiefa y u300py MmoJCTHIaja, mpuMepa,
TEXHHUKA paja U CI0KEHOCTH 3axTeBa. CMEepHHIIE 3a paJl HACTABHUK Mo)ke Hahu y Omnmirem yrmyTcTBy 3a
octBapuBame cBux CHA kao u y ymyTcTBUMA KOja M1y Y3 OBa JiBa IIporpaMa Koja cy JeTaJbHHja U U3pakaBajy
bUXOBE CIIEU(PUIHOCTH.

VY octBapuBamy nporpama Bpeonocmu u épaune kao sxcueomuu komnac |l peda umatu y BUy y3pacHe
KapaKTepUCTUKE yueHHKa o1 13 10 15 ronuHa u BUXOBO J0TAalIkbe HCKYCTBO XKHUBOTA Yy 3ajenHuIU. Hakon
OypHHX TIpOMEHa y Iy0epTeTy aJoJIeCICHTH yJia3e Y HeITO MUPHH]Y (ha3y oceOHO ako ce mocMarpajy
ouoomike npomeHe. MelhyTum, jomn yBek je ToO KOMIUJIEKCaH pa3BOjHU MEPHUO Y IICUXOCOIUjaTHOM CMHCITY.
Hckopaunim cy U3 mepuojia IeTHICTBA, a HUCY jolI ojpaciie ocode. [ TaBHH MCUXOCOIMjaTHy 3a/1aTaK
aJI0JIECLICHTA Y TOM y3pacTy je opMUpaTH 4BPCT JIMYHU HICHTUTET KOjU oMoryhaBa ocoOu J1a T0KHBH cede
Kao0 1MoceOHy M HEe3aBHCHY JIMYHOCT, CBECHY ce0e Y KOHTUHYUTETY. UecTo Cy OCEeT/bUBH, PabUBH, HECUTYPHU a
HEKU OJ] BbUX, y Behoj Wi Maw0j MepH, OYHTOBHU U CKJIOHHU CYIIPOTCTaBJbakby ayTOPUTETY. 3aTO CY 32 BbHX
MOTOTHE TEXHUKE pajia y KojuMa he nMaTu npuimky na nedatyjy, MoJieMHIy, TPEUCTTHTY]Y, KPUTHIKH
pa3marpajy, 3aKkJby4yjy Ha OCHOBY aprymeHnara. OcuM Tora, pacTe lbUX0B KalaluTeT Ja IPOMUIILIbAjJy YHAIIPE,
npenBubajy mocueanIle, aHAIU3UPajy CUTYAIH]e, TOCMATPajy U3 Pa3IuIUTHX MMO3UIIH]a, 3aMUIILIBA]y IIITa OH
Owno kan Ou Omio...mto omoryhasa Apyry BpCTy pa3roBopa HEro ca yYeHUIIMMA IPHIMKOM
ocTBapuBama Bpeonocmu u epaune kao sxcusomuu komnac |. OcuM Tora, yueHUIIMMa c€ pUOIKaBa
JIOHOLIIEHE OJUTYKE O HACTAaBKY ILIKOJIOBama LITO J1aje je[JaH Jpyraunjy MorJiea Ha CBET OKO ce0e U 3aXTeBa
MIPOCTIEKTHBHO MUIIIbEHE Y Behoj Mepu.

ITporpam cnoboaHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Bpednocmu u epaune kao sxcusomnu komnac |l mounsa Ha
yBepemY Ja Cy BPEIHOCTH KOj€ HETYjeMO YHYTPallkhH BOAWY WM HEKa BPCTa ,,koMmaca’ Kpo3 KHBOT.
3a10BOJBCTBO JbY/H, BbUXOB MPOCIEPUTET, (PU3UYKO U MEHTAIIHO 3/IpaBJbe y JUPEKTHO] Cy BE3U Ca KUBOTOM y
aTMoc(epH 3aCHOBAHO) Ha BPEHOCTUMA, Y IO3UTUBHO], 0€30€/1H0j CpeAMHU y3ajaMHOT yBa)kaBama U Opure
JEIHMX 3a Ipyre. Y4eHUuuMa HUje T0BOJbHO CaMO TOBOPUTH O BpelHOCTUMA U BpiauHaMma. OHM UX MOpajy Ha
pa3nuunTe HAuYMHE JOXKMBJHABATH M YIIO3HABATH, KPO3 OTICEPBAIIH]Y CBETA OKO ce0e U Pa3roBOp O TOME, KPO3
Pa3IMKOBamk-E MO3UTHBHUX M HETATHBHUX MPUMEPA U KPO3 MPAKTUKOBAKE PA3IMUUTUX COIHMjaTHUX BEIITHHA
KOje cy MoTpeOHe /1a OU ce KHUBEJO y CKIIaay ca BpeIHOCTUMA U BpJIUHAMA.

Canpikaj mporpama JiaT je y OKBUPY TeMaTCKuX 1enuna: JKueomue apeonocmu,; Jbyocke epnune;
Coyujanne éewimune u /Jobpouurncmeo. Kao n xox Apyrux nporpaMa 3a HaCTaBHUKA IIaBHA CMEPHULIA Y ATy
Cy UCXOJH Koje Tpeba mocTuhu a JaTH cajpikaj je OKBUP YHyTap Kor ce Tpeba kpetatu. Heku kKibydHH 1OjMOBHU
caJip>kaja Kao HIIp. capama Beh ce Haja3ze y mporpaMuMa BHIle 00aBe3HHUX MpeAMeTa, y IporpaMuma
CJI000THMX HACTaBHUX aKTUBHOCTH (HIIp. Kusommue sewumune u Qunozoghuja ca deyom), y 3HaTHO] MEPH Y
n300pHUM IIporpamMuMa Bepcka nacmasa y I pahancko éacnumarse, a KOPECIIOHANPA]y U Ca AKTUBHOCTHMA
Jaca 0JIeJbeHCKOT cTapemuHe. Mehytum, y oBoM mporpamy ce (POKyCHpaHO pajy Ha OTKPUBAKY U
ycIocTaBJbamkby Beze u3Mel)y BpeTHOCTH M BpJIMHA ca J00pOOUTH MOjeIMHIIA U JPYIITBA YUME CE jaua BaclUTHA
yJIoTa IIKOJIe ¥ MOJIPIIKA IIEIOBUTOM pa3Bojy yueHHKa. Jlakie, mporpam ce He OJTHOCH Ha JIeTIO MoHaImame Beh
3aJMpe y CYIITUHY IpUXBaTama cede, Ipyrux U 3ajeIHUIE U HAMEHEeH j€ YYSHUIIMMA KOJU CY Y Y3PacTy KOjH
KapaKTepHIlly MUTamka UACHTUTETA (JIMYHOT U TPYIHOT), OpojHE JUiIeMe IITa je UCIPABHO a I1ITa He, Kako OUTH
npuxBaheH y rpynu a He U3HEBEPHUTHU ce0e, KaKo pelaBaTu KOH(DIUKTHE CUTYyaluje u Cil.
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[Iporpam je Tako KOHLIMITUPAH /1a CBOJUM CaJprKajeM, OUeKUBAHUM MCXOAUMA H MPETOPYyYECHUM HAaUUHOM
paja ca ydyeHHUIMMa MpY>Ka BEJIUKH MPOCTOP 3a MOJACTULIA] Pa3Boja BUIlle MehypeaMeTHIX KOMIIETeHIIH]a.

OcHOBHa KapaKTEpUCTHKA IIpOrpama je OpHjeHTaIja Ha TIO3UTUBAH aCIEeKT )KUBOTA YOBEKA, OJTHOCHO
HETOBE BPJIMHE a HEe MaHe. Y (OKyCy HUCY HacHUJbe, CYKOOH, TUCKpUMHUHAIIM]ja Beh HAPOTHUB IpuMepH
capajme, OATOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKIvja, Opure o qpyruma, Toiepanuuje....[{usb je na yaenunu
MPEIo3Hajy J1a, YIPKOC CEH3alMOHATMCTUYKOM HAYMHY IPUKA3UBamka CBETa OKO HAaC y MenujuMa (Ko je Kora
MpeBapHo, cjarao, MOBPEIHO...), 3apaBo HajBehn Opoj JbyIH KUBHU Y CKJIAJy Ca MO3UTHBHUM BPETHOCTHMA U
BpJIMHAMa. YUeHHKe TpeOa KOHTUHYUPAHOM OXPaOpUBaTH J1a jayajy OCETIBHBOCT 3a MPEIO3HABAKE TPUMEPA
TaKBOT NoHamama. O BUX ce MOXKe TPAKUTH Ja y JaHuMa u3Mmel)y 1Ba yaca 3a0enexe HeKU MO3UTHBaH
npuMep (He Mopa OUTH HUIIITA BEJTUKO) KOJU Cy MPUMETHUIIN Y CBOM OKPY)KEHbY W/HIIH MHUpe (HEKO j& ca HEKUM
MOJICJINO Y)KUHY, HEKO je HEKOME MOHEO TOpOy, YIUIEO KHKY, ITOKa3a0 KaKo Ce pellaBa 3a/1aTak U3 MaTeMaTHKeE,
IIOMOTa0 CTapujoj ocodu na mpehe ynuiry, moMmorao HaCTaBHUIM Ja HOCH reorpad)cke KapTe U CJ1.) U JIa Ha Yacy
TO TIOJIeIIe jeTHH ca ApyruMa. HacTaBHHK MOXeE YBECTH MPAKCY J1a YaCOBH MOYUEbY HEKMM TaKBUM IPUMEpHMa
yrMe JI00pa Jielia oCcTajy BUAJbuBHUja. To ce MOKe MPOIIMPHUTH jOII HEKUM aKTHBHOCTHMA. Ha npumep,
YUEHHIIM MOTY O]l THX YOUSHHX JI0OpHX TMOHAIIaka J]a HallpaBe TUIaKaT 3a XOJI IIKOJIE, TEKCT 32 IIKOJICKU
YacOoIKC WU JIa OCMUCIIE ,,Me/lajbe”” Koje he MeMTH yUeHUIIMMA KOjU Cy MCKa3all OCETIbUBOCT 3a JIPYTe JbyIe
Y 3ajeTHUILY ¥ TTOKA3aJId IPOCOINjaTHO OHAIIAE.

Naxo ce y mporpaMy HHCUCTHpPA Ha TIO3UTUBHOM MPUCTYITY HEMUHOBHO je 1a he ydeHuI nuMaT notpedy
Jla pa3MeHe MHUCIH U ocehama U 0 HeraTUBHUM IojaBamMa. MHOIM cajip>kaju cy TakBM Ja he u3a3BaTu onpeyHa
MUIbEHA KOJI YYEHUKA U OJ] TOr'a HUKAKO He Tpeba 0exaTy, HalpoTUB Tpeda UX UCKOPUCTUTH J1a YUEHUIIH
CaMOCTAJIHO OCBECTE 3Hayaj BpeIHOCTHU M BpiMHa. Ha mpumep, Kako *HUBUMO Y MOTPOILIAYKOM APYIITBY 1€ CY
MaTepujaHe BPETHOCTH CTaBJbCHE y IPBU IIJIAH MOXKE CE€ OYEKHUBATH J[a yUSHUIIM 3aroBapajy Jia je BakHa
BPEIHOCT HOBAII U Jla C€ BbUME MOXE CBE OCTaJI0 KYIIUTH. Y OBOM IpOrpaMmy HOBAIl HUje 1aT Kao BPEJHOCT
MAKO CE HE MOXE OCIIOPHUTH HEroB 3Ha4aj 3a KUBOT JbYIU aJIM ca yUYCHHUIIMMA TpeOa TaKko PaJuTH J1a ra OHU
TPETUPAjy Kao CPEICTBO a HE KA0 LIUJb.

Kao u xon apyrux nporpama u oBjie yueHuke TpeOa yrno3HaTH ca cajprkajeM U HAauMHOM paja. 3a oveTak
ca lbUMa ce MOXe pa3roBapaTH ILITa je KOMIIAC, YeMy CIy>KH M HaBECTH Ja BEIMKH MOPEIUIOBIU HUKaJla He Ou
OTKPWJIM HOBE KOHTHHEHTE J1a HICY HMaJIA Ty MaJly CIIPaBy Jla MX BOJU Y TIPAaBOM cMepy. 3aTuM Tpeba
HalpaBUTH BE3Y Ca HACJIOBOM OB€ CJI000/IHE HACTaBHE aKTUBHOCTH U ITPOBEPUTH KaKO YUCHMIIM pa3yMe]y IITa
CYy BpPEIHOCTH 1 BpiuHe. Jla O UM oyakiao HaCTaBHUK UX MOJKE ITOJICETHTH Ha aHAIN3e KIbMKEBHUX JIela Koje
CY paJuid Ha YaCOBMMa CPIICKOT je3MKa y OKBHPY KOJUX C€ YBEK /1aje OIUC JIMKOBA U MOTUBAIMja HbUXOBOT
TIOHAIIamka IITO UMa BE3€ Ca BPEAHOCTHMA M BpJIMHAMa. AKTUBHOCT CE€ MOJKE 3aBPIINTH Pa3TOBOPOM O TIECMHU
bpane Llpuueuha Kao 6u menu oanu jedan oan (13 nporpama 3a Cpncku jesuk y 4. pazpeny). CTUXOBH 0Be
IecMe O/IroBapajy KOHIENTY OBOTI MporpamMa U MOTy OMTH HEKa BpCTa 3alUTUTHOT 3HaKa jep kaxy Kaoa ou
MeHU 0anu jeOan 0aH, ja 2a He OUX NOMPOULUO CAM, NOJA OAHA ja OUX A0 HEKOM KO je 000ap a CyYajHO cam...

Kako y cmo6o1HuM HacTaBHUM aKTHUBHOCTHMA HEMa TpeaBama, yIOCHWKA, THCMEHUX 3a7aTaka u
HYMEPHUYKOT OLIEHhHBamka, B)KHA aKTUBHOCT HACTaBHMKA j€ 1a OCMUCIIN Kako he caap:kaj mpuOIHKUTH
yUeHHULIMMa U Koje popme paja cy MorogHe 1a Ou ce MoCTUININ oueKuBaHU ncxoau. HactaBHuk Tpeba ga
MIOCBETH NMOCEOHY NaKikby N300py MOJACTHIIAja KOJUM YBOAU YUCHHKE Y TEMY WM KJbYUHE I10jMOBE caJipkaja a
KOJU UX MOTHBHIIY Jla ce TUME OaBe. 3a Mo4YeTak MOry OMTH MpUMEPHU IIPOCOLIN]ATHOT TIOHAIakha KUBOTHHA
jep u3a3uBajy eMollrje U YIUTAHOCT KaKo je To Ko Jbyau. Hop. caumak rie 6e06a ciioH He Moke Ja u3ahe u3
OnaTmaBe Oape U Kako My WiaHOBH 3ajeaauiie nomaxy (Touching video of elephants helping a calf out of a
waterhole. — YouTube). [Tocroje 6pojau mpuMep U3 KUBOTHECKOT CBETA TJC JSAHH APYrUMa MOMaXxy a J1a HUCY
UCTe BPCTE )XUBOTUHHA (NPr. https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ), u To je 100pa noasora aa ce
pasroBapa o capajibH, 3aj€HUIITBY YaK M KaJl HICMO UCTH (BEJIMKH, MaJld, MYILIKapIIH, )KEeHe, CTapuju,
miahu...). [ToacTunaju Mory OUTH BPJIO Pa3IMYUTH Kao IITO CY CIHKE, hoTorpaduje, IPTeKH, KpaTKe mpuye
WM B0 3anucH... [ToceOHo je edexran kpaTku, BuinecTpyko Harpahusanu unm Jpyeu nap (The Other Pair
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| An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi's Life — YouTube) koju ce ocrnama Ha BpeTHOCTH
Koje je 3aroBapao Maxarma ["anu.

V cKJI0Ny YBOJHHMX aKTUBHOCTH YYCHUIIM CE MOTY YIYTHTH JIa Ha YaCOBUMA JAPYTHX MPEMETa UTajy
HACTAaBHUKE JIa JIM 3HAjy 32 HEKU MPUMEP TOHAIIAkha JbYIU U3 BbUXO0BE 00J1aCTH (KEBHKEBHOCT, UCTOPH]a,
reorpaduja, buosoruja, Xemuja...) Koju WIycTpyjy OpUry jeIHUX 3a Apyre, COMTUAAPHOCT, BEIUKO IPHjaTeIbCTBO
WIH CTaBJbaKbE OIIITET 100pa uctpe indHe 100podutn. Hip. moHupame opraHa Wiid HAydHUK KOjH TECTHPA
HOBY BaKIMHY Ha ceOu (Ouooruja); oa0ujame BOjHUKA J1a Tylla y Jby/e hako 3Ha aa he Outu youjeH
(uctopuja); poman [euaru I1aBnoBe ymuiie (Cpricku je3uk)... OcUM TOra, YIYCHHUIM CE MOTY YITYTUTH Ja ITUTajy
CBOje yKyhaHe 1a ce ceTe HeKMX TakBHX jorahaja v Jbyu U3 CBOT JTUYHOT UCKycTBA. Ha Taj HaunH yuenunu he
JIAKO HATPABUTH KOJICKIIM]Y ITPUMEpPA KUBOTA Y CKJIAy ca MO3UTHBHUM BPEIHOCTHMA M BpJIMHAMA KaKO TaKBa
MOHAIIaka He OM ocTaia JajeKka u ueaan3oBana. 3a Te norpede moceGHo Cy J0OpOIOLIUIN IPUMEPH U3 KUBOTA
IIKOJIE KOjy Y4eHHIM noxahajy (IITa je ypaaro HeKH y4eHUK/ydeHUIIH, HACTABHUK T1a YaK U 0co0a 4nje uMe
HocH 1Koua). [IpuMep: y jenHoj KON ocMaly npunpemajyhu ce 3a MaTypy cXBaTwiId Cy 1a he oHa 6utu
OpraHU30BaHa Kao XypKa, ca CICIUjaIHUM CBETIIOCHUM e()eKTUMA U JIa, HAKO CE MHOTO TOME Pajayjy, OCTOjU
npo0iieM jep jenHoj yuenunu To Hehe npujaTi. OHa 060ITyje O] SMIIICTICH]e ¥ TAKBa CBETIIOCT MOXKE J1a jOj
n3a30Be Hamaa. AKo rmpociaBa Oyjie Tako opranuzoBana ona Hehe mohu na npucyctByje. [leneranuja yueHuka
ce oOpaTnia HaCTaBHUIIMMA U PEKJIa Jla UM j€ MHOTO BayKHH]je J1a Ta Apyrapuiia Oyze ca mrMa Te Be4epH, HEro
1a mpociiaBa Oyzue MojepHa. HactaBHuIIMMa je OMII0 HEMPHUjaTHO IITO OHU HUCY O TOME Pa3MHIILIbAIIU
YBKWJIH Cy 3aXTEB yUEHHKA J1a Ce Ha MMPOCIIaBU MaType He KOPUCTH CTPOOOCKOICKa cBeTiiocT. OBaj mpumep je
n00pa moyIora Jia ce ca yYeHUIIMMa pa3roBapa O eMIIaTHjH, COJTUAAPHOCTH, PABJbCHY MPUOPHUTETA.

ITo canpxajy, HauUMHY paja c10001Ha HaCTaBHA aKTUBHOCT Bpeonocmu u 8paune Kao HCUgOmMHU KOMNAC
Il mMa KanmanuTeT /1a ce ca yYSHHUIMMA pa3roBapa O HEKUM aKTyeIIHUM CHTYyallijaMa U3 IIKOJICKOT )KUBOTa
caMHM THM CMambH HeKa MocTojeha TeH3mja, pa3penrn HeKH MIKOJICKH KOH(QIMKT WA UACHTH(PHUKYje YICHUK
KoMe Tpeba joaaTHa momoh.

VY HacTaBKy yIIyTCTBa 3a CBaKy TEMY M3 IIporpaMa Jare Cy CMEpHHIIE, IPETopyKe 3a paa. HactaBHUIM
nMajy ci1000/1y J1a OCMUIIIJbaBajy Ha KOju HauMH he oOpahuBatu caapixkaje U ca KOjJUM MaTepujaanMa ajl YBEeK
uMajyhu y Buny ucxoje xkoje tpeda nocruhu. M3asajaMo HEKOJIMKO TEXHHUKA KOj€ MPOLIEHY]EMO Kao MOroJHe 3a
paJl ca yueHHUIIMMa y 0BOj O0JIaCTH ¢ THM Jia Cy HEKe IpenopydyeHe 1 3a Miale yueHuKe a HeKe Cy J10/1aTe caMo
3a yueHuke 7. u 8. pa3pena.

JApamaTu3anmja — yyeHUIM IpamMaTu3yjy u3adpaHu TEKCT KOjU Y ce0M MMa HEKU BPETHOCHU ITpodsieM —
Ha Taj HAUMH ce CTUMYJIUILIE pa3yMeBambe KaKko U3IJie/iajy cTBapu U3 Tyher yria, kako ce npobiaeM Moxe
pelaBaTH u CiI.

Pa3roBopu o Jbya1uMa KojH cy IIyHO YYMHUJIM 32 3ajeIHUIY — OBE aKTUBHOCTH MMajy 3a IIUJb J1a
YUYCHMIIM YBUJIE J1a C€ M3a CBAKOI' BEJIMKOT TOCTUTHYha KpHje CTpIIbehe, U3APKIBUBOCT U BexOame, a n3a
MIOJIPIITIKE 3jETHUIH U TIOCEIOBamke 0JIpel)eHnX BPETHOCTH M CIIPEMHOCT J1a C€ 0C00a MOCBETH HUXOBOM
ocTBapuBamy. [Ipumep TakBe ocobe Mmoxxe 6utu Muxajno [lynus.

PasroBop ca roctuma Koju cy YYMHHUJIM 100PO [1€J10 — OPTraHU30BamkE MOCETe 0c00a Koje Cy ypaauie
HEILTO LITO ce yKJIana y KOHLEeNT mporpama. To Moxe OMTH HIIp. BaTporacail Koju je cracao ocol0y U3 rnoxapa
aJli U HEKU YYEHHK KOjH je BHJIEO J1a Topu Kyha U jaBHO BaTporacuumMa. Y KOJIMKO MMa ycJOBa HACTaBHUK MOXKe
OpPraHU30BaTH TOCTOBAHk-E 0COOE KOja je *KHBa 3aTO0 LITO je HEKO 3a Y YUMHHO BEJIHKO JeJI0 HIp. 1ao Oyoper u
MYHO KPBH. YKOJIMKO j€ TO U3BOJIJBHBO T'OCT MOXKE OMTH M 0c00a Koja je moHupana Oyoper (Moxe ce
KOHTaKTHpaTu Y IpyxKeme Jere OyOpexxHux OoecHHKa U TpaHCILIaHTHpaHux ocoba http://svezaosmeh.org.rs).
[Ipe rocroBama yueHuke Tpebda yno3HaTH ca KUBOTOM OyOpeXHHX OOJECHHKA U IMOCTYIKOM JIHjaliu3e U
3ajeJHUYKU MPUIPEMUTH MUTamka Koja he UM MOCTaBUTH.

Moneaupame Kpo3 JMYHHA NPUMeEP WK NPUMep NMojenHAana U3 IMIKoJIe — KaJla YICHUIH BHIE J1a Ce
HACTaBHUK TPY/H J1a IOMake APYTHUMa U Jia Ce y IIKOJIM BUCOKO BPEIHYje TaKBO MOHAIAKE TO MPEICTaBIba
MohaH Ha4YMH Ja ce YYEHUIM Hay4ye BPETHOCTHMA.
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IMoacTuname caMOMHULIMjaTHBE — OXPaOPUTH YUECHHUKE /1a CAMU ITPOHAaIa3e HAYMHE KaKo MOTY
CaMOCTaJTHO TOMONhH IpyruMa y CBaKOJHEBHOM >KHBOTY C TUM JIa TO He Tpeba ja Oy/ie HUIITa BEIUKO HIIP.
nomoh ctapujum ocobama y KOMIIHIYKY, Opura o mialjoj 6pahu u cecTpama UM jeTHOCTaBHO MPYKAbHE
HOJIPIIKE IpHjaTesbHMa Y IIKOJIH.

HarpahuBame MoO3MTHBHOT MOHAIAKA — UCTULAE U TIOXBAJBUBAGE YICHHUKA KOjU MOMAXy APyruMa u
UCII0JbABajy APYrapcKo MnoHamame. Harpahusame Mo3UTHBHOT OHANIAKA ITOICTHYE YYCHUKE J1a Oy 1y
NaXJbUBU M KOPUCHU Y 32jeTHUIIH.

BosioHTHpame — yKIbyduBame y HEKY JIOKAIHY OpraHU3alnjy, XyMaHHTapHy TPYIy KOja TpaKu
BosoHTepe. Kpo3 BosoHTepCKH pajl, yaeHUIM he HaydyuTH O CTBApPHUM MOTpedaMa APYrux M KaKo CBOJUM
JTOIPUHOCOM MOTY HaIlpaBUTH NO3UTHBaH yTunaj. Y Llpsenom kpcry 60% BostoHTepa cy Miazae ocode,

Juckycuje u nedate — OpraHu30BamkE TUCKYCHj€ O APYIITBEHUM MUTABUMa, MOPATHUM JTUIIeMama 1
M3a30BHMa C KOjUMa Ce CyouaBa CaBPEMEHH CBET. Y UeHHKE TpeOa MOACTHIATH Ja U3pa3e CBOjE MUILIBEILE, UY]jy
pa3IuYNTe NePCIEKTHBE U Pa3BUjajy KPUTHUKO Pa3MHUIILIbAILE.

Cryamuje ciy4aja — aHanHM3a CTBAPHUX CUTYallMja Koje Cy Ce AECHIIE a CaJipiKe HEKY MOPAIHY JHJIEMY.
[ToxxespHO je ma n3abpane curyanuje Oymy mTo OJMCKHje HCKYCTBY YUEHHKA a 10 CJIOKEHOCTH IPUMEPEHE
bHXOBOM Y3pacTy Jia X YYCHUIM MOTY aHAJIU3UPATH.

THUMCKH NMPOjeKTH — TOJICTUIAFKC YICHHUKA JIa YYECTBY]Y Y THMCKHAM IIPOjeKTHMA T1ie Mopajy Mel)ycoOHO
capahuBaTH 1 pa3BujaTyu pelema 3a oapelhene nzasose.

PasroBop o ¢puaMoBHMa — pa3roOBOp O )KUBOTHUM BPEIHOCTHMA U BpJIMHAMA JIMKOBA KOjU CE M0jaBIbY]y y
n3abpaHoM GUIMY MM O TpoOIeMUMa 3ajeIHUIIE 1 HAaUMHUMA pelllaBama. 3a MoTpede mporpamMa Mory ce
kopuctutu ¢punmoBHu Ci1000/1HE 30HE jyHHOP Kao 1mTo ¢y Jlemeha Ana (21 munyr), 3awmo epagpumu? (7
MuHYTa), ¥ cpyy (5 munyta) Uspasu ce (3 MuHyTa).

ZKNUBOTHE BPEJHOCTH

Bpennoctu cy 1yboka u CHa)KHa yBeperwa U MPUHLIUIN KOjU yTHYY Ha N300pe U MOHAIake JbY/IH,
00JIMKYjy BMXOB OZHOC IpeMa ceOu, IpyruMa 1 JpYIITBEHO] 3ajeAHULIU. Y BEK CE TOBOPH O CUCTEMY BPEIHOCTH
Jep CBaKM 4OBEK MMa BUIIE BPEIHOCTH Koje cy Mel)ycoOHo noBe3ane. OHe JeTepMHUHUIILY HaUMH Ha Koju he ce
oJpeheHa cutyanmja J0)KUBETU U pa3yMETH, OHE aKTUBUPA]Y LINJBEBE U yCMEpPaBajy KOHKPETHE aKlinje.
dopmupajy ce moJ yTHIIajeM UCKycTaBa, 00pa30Bama, KyJIType, peliuruje, HopoaAuLie U IpYIITBA Y KOME ce
KHBH. Y CIIOCTaBJbajy C€ BPJIO PaHO, IO HEKUM ayTopuMa Beh OKO 1eTe ToinHe )KUBOTa, MEHajy Ce KaKo ce JIeTe
KOTHUTHBHO Pa3BMja U CTUYE COLIMjaJIHA UCKYCTBA, J]a OM ce cTabMIn30Balle 10 Kpaja aJl0JeCLieHTHOT Tepuoia
M HaJlaJhe OCTaJIe PEJATUBHO TPajaH CHUCTEM KOjH yTHYE Ha MOHAmame. PonuTe b nMajy BEIMKH yTUIA] HA
(bopmupame BpeIHOCHE OpHjeHTalHje CBOje JIelle, alld YAM OHa MOYHY Ja OJIp’KaBajy CBAaKO/JHEBHE KOHTAKTe ca
BpIIHAIMa, HAPOUUTO Y OKBHPY 00Pa30BHO-BACITUTHOT CUCTEMA, YMAbYje C€ FhIXOB IOMUHAHTHU yTHUIIA].

Caaka renepanja (hopMupa cBOj BpEAHOCHU CHCTEM TOKOM CIEU(UYHHUX APYIITBEHUX OKOJTHOCTH IITO
3HAYU J1a pa3IMuuTe FeHepalrje MIaux, Mo/ YTUIajeM Pa3InuuTUX IPYIITBEHUX OKOJHOCTH (HIIp. cTabMiIaH
MepHOoJ], EKOHOMCKA KpH3a, MaHIeMHja...), MOTY JIa UMajy pa3Iu4YuTe BPEAHOCHE IPUOPUTETE Al Y CYIITHHU
HEKe BPEIHOCTH Ce T0jaBJbyjy Ka0 YHHBEP3aJIHE U MTOCTOjaHe Y KUBOTY Jbyau. OBaj mporpam npeasuha aa ce
ca yueHuiuMa oOpajie HeKe TakBe BPEAHOCTH, Kao IITO CY: KUBOT, TOPOJHUIIA, 3[paBJbe, Jby0aB, oOpa3zoBame,
MUpP, APYTapCTBO, 3aj€THUIITBO, OMIITE J0OPO, ComrjanHa mpapaa. HapaBHO moCToj€ joI HEKEe YHUBEp3aTHe
BPEHOCTH M HACTAaBHUK MOKE U HhUMa Jla ce 0aBu (HIp. paj, )KUBOTHA CPEANHA, TATPUOTH3aM, XyMaHOCT...).
be3 003upa kommko BpeTHOCTH ce Oyae 00paauiio yueHUuIuMa Tpeda 1a Oy/ie JacHO Ja OHe HUCY J1aTe Y
XHjepapXujCKOM OJIHOCY, HEMa Mame U BUIIIE BAXXHUX BPEAHOCTH allv /1a MOjeIMHIIM UMajy CBOje TNYHE
MIPHOPHUTETE KOjU CE MOTY MEHhATH Y 3aBUCHOCTH O] Pa3HuuTHX (hakTopa u ¢asa xkuBota. Ha mpumep,
3JIpaBJbe€ KA0 BPEAHOCT MMa Pa3IUYUT 3Ha4aj 3a 37JpaBy 0co0y y OIHOCY Ha OOJIECHY, paj 3a OAPACIIOT Y OJTHOCY
Ha fieTe u c1. Mimak jemHa BpeIHOCT ce U37Baja 1 3aTO PaJi Ha 0BOj TEMATCKO] IEJTMHU CBAaKaKo Tpebda modeTu
pasroBopoM o KUBOTY. Kao moacTuiiaj Moxke ce KOpUCTUTH CHUMAK TJe ce JOKTOp OOpH 3a )KHBOT TeK poheHe
0ebe Koja He MoKa3yje 3HaKe )KUBOTA U YCTIeBa J1a j€ OKUBH jep UMa YBEpEmE Ja ce Tpeda OOpPUTH 3a CBaKH
’KHBOT JIOKJIE TOJI [TOCTOj€ U HajMame maHce aa ce ycre (Doctor Saved ?Newborn?#viral #miraculous #doctor
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#save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 — YouTube). CHumax je y30yasbuB u BepoBaTtHO Hehe
OCTaBUTHU yYEHUKE PABHOIYLIHUM U 3aTO je 100pa MoJyiora Jja ce pa3ropapa 3aiiTo o] >KMBOTa HeMa HULITa
Ba)XHU]E aJIM ¥ 3aIITO JbYH YECTO KUBOT OCMATPajy Kao HEIITO IITO CBH UMaMo, IITO Ce MoJpa3yMeBa 1 He
najy My oaroBapajyhu 3Hauaj. YecTo ce 0 )KMBOTY Ka0 BPEAHOCTH pa3MHIILJba TEK KaJia je OH YIPOKeH
(6osectu, 3eMIBLOTpECH, MTOXKAPH, caobpahajue He3roxe...). Moryhu cy u Ipyryl YBOJHH IMOJICTUIIAjU KAO IITO je
HIIp. mecMa MupociaBa Muke AnTtuha ,,/[uBHa mecMa” 4uju ce TEKCT Y MOTITYHOCTH YKJIara y KOHIIETIT OBOT
Iporpama.

Cneneha akTHBHOCT MOKE OMTH JlaBarbe HAJIOTa YUSHHIIMMA J1a Pa3MHUCIIC U HAIHUIIY IITa je ’hUMa, Y OBOM
TPEHYTKY, Y )KUBOTY BaKHO. 3aTUM, aHOHUMHO, CBOj€ OJrOBOPE, 110 je/IaH Ha MaIupy, CTaB/bajy y KyTH]y.
3ajeIHO ca HACTABHMKOM IPaBU CE TOMKC HABEJCHUX OJIrOBOPA M aHAIM3HMPa OHO LITO je TOOUIIO HajBHIIIC
riacoBa. BepoBarHo he Ha JIMCTH OUTH PAa3IMYUTHX TIOjMOBA, @ HA HACTABHUKY j€ J1a 33jEHO Ca yYCHHUIIMMA
pasziBoje OHO IITO CY YHHUBEP3aJIHE BPEIHOCTH O] OHOTA IITO j€ YICHHUIMMa TPEHYTHO BaKHO aJld HEMA Taj
3Hauaj (HIp. urpa, 3adasa, nepobu, TB cepuja, ckujame, TpeHepka, matuke..). [Ipuda o BpegHocTuMa ce
3a0KpYXKYje KpaTKHM TI0jalllbelheM HaCTaBHHKA IIITa Cy BPEIHOCTH, 3aIITO Cy BaKHE U 3aIIITO CE 33 FbUX MOXKE
pehu 1a cy koMnac y Hamem *uBoTy. Ha mwuma hie ce paauti u 1ajbe y TOKY peanusaiuje mporpama jep cy u
cinenehe Tpu TeMe MoBe3aHe ca BPEAHOCTHUMA.

Hakon noueTHor paja Ha )KMBOTHUM BPEIHOCTHMA YUEHUIIU CE YIO3HA]y ca KJbYYHUM II0jJMOBUMA
caipkaja TeMe (nopoouya, 30pasme, opyeapcmeo...). CBU TH TTOJMOBH ce MOTy oOpaljuBaTti MHTETrprcaHo (Ha
JETHOM MPUMEpPY BHILIE BPEIHOCTH) aJIH U OJIBOjJEHO OHAKO KaKO HACTABHUK OCMUCIIH aJlH Yy CKJIay ca
MPUHIUIIOM (IIEKCHOMITHOT TUTaHKUpama Te ce MOUITY]y yYeHHYKa HHTepecoBama. Mimajyhu y Buny yspacue
notpebe yueHuka 0uino 6u 1o0po aa opyeapcmeo kao BpenHocT nqobuje Behu ,,lipoctop” u aa ce obpal)yje Buiie
gyacoBa. Kox Hekux BpenHoCTH Tpeba JoAaTHU onpes3 300T IMYHUX UCKycTaBa yueHuka. Ha mpumep, npu
o0panu nopoouye Kao BpEAHOCTU MOXKE CE€ JOTOJIUTHU Ja Y TPYIHU MOCTOjH YUSHUK KOjH MPOJIA3U WU j€ POIIao
Kpo3 00JIaH Mepro/1 pa3BoAa CBOJUX POIUTEIhA U MPHYA O IOPOAMIIN MOXe OMTH y3HeMupasajyha.

Kao uzejy 3a o0pay KOHKpETHUX BpEIHOCTH MpeiaxemMo Moryhu crieHapuo. [IpBo HacTaBHUK
YUYECHHUIIUMA Jlaje TI0JICTUIIA] 110 U300pYy 3a yBOoheme y KIbYUHU T10jaM caJipKaja Ha OCHOBY 4era ce ojiBuja kpaha
JUCKYyCHja Kako OM YYSHHIIM HCKa3alH CBOja pa3MUIIIbamka. HacTaBHUK AUCKYCH]y 3aBpIliaBa KOMEHTApOM Y
KOME /1aj€ M0jallllbehe KOHKPETHUX BPEIHOCTH U HEKOJIMKO IPUMEpa HBUXOBE MOBE3aHOCTH Ca MOHAILIAkEM. Y
HACTaBKY YYEHUKE YBOAM y KpaTKy aKTUBHOCT IJie TpeOa HElITO Y Be3U TOT II0jMa CaMOCTAJIHO J1a ypaje, y
napy WiIH Mayoj rpynu. AKTUBHOCTH MOPajy OUTH KpaTKe ajli CMUCIIEHE U YYeHHYKOM UCKYCTBY M ToTpebama
Omucke. YKOJIMKO ce yKaXke MoTpeda ydeHUIIM Mory ToOUTH oMaht 3aJaTak U O leMy pa3roBapaTu Ha
cienehem vacy.

Kao npumep HaBoguMo Moryhu HauuH 00pajie BpeAHOCTU 0Opazosarve. IloacTuiiaj Moxe OUTH O
aKTyeJIHO] CUTyalluju Y ABraHHUCTaHy I'/I€ J€BOjUMLIE HE MOT'Y J1a OCTBape CBOj€ MPaBO HA IKOJIOBAKE WU O
neur y banrnazenty koja yMecTo y HIKOJy MY Jla pajie y TEIIKUM yCIOBHMA 3a Maly HaJloKHay (13abpatu
HEKH 01 OpOojHUX KIIMIIOBA HAa OBY TEMY ca MHTepHeTa). HakoH pa3mMeHe yThcaka HACTaBHUK MOXE J1a TIOJIENH
YUCHMKE Y Mame IpyIe U Jia UM Jia Heke Hanore. Hip. jezHa rpyma Moxe Jja pa3marpa 3amTo je 100po 3a iere
Jla ce MIKOJTyje, IpyTa 3aIlTo je To 100po 3a APYIITBO, Tpeha rpyra MoXe /1a MOMHUIIe KOje CBE MOCIOBE HE
Moe J1a 00aBsba 0c00a Koja je 3aBpIlniIa CaMO OCHOBHY IIIKOJTy, YETBPTA Ja MOMHUIIIE TOCTIOBE KOje MOKe J1a
o0aBska 0coba Koja je 3aBpIujia caMo OCHOBHY IIKOJYy UTHA. [ pymie mpecTaBibajy cBOje OATOBOPE M 3ajCTHUYKA
UACHTUUKY]Y pa3inke y MoryhHocTuMa Koje noctoje usmely ocoba koje cy odpa3zoBaHe U Koje TO HHUCY, Kao U
pasiMKe Koje mocToje y MoryhHocTUMa AprKaBa unju ¢y rpahanu ciabuje oTHOCHO, 00Jbe 00pa3oBaHM.
3akJby4ak akTUBHOCTH Tpeba /1a ujie y mpasily Ja je o0pa3oBame 06e30ehyje 100podut, HarpeaK 1 MmojeIuHILy
1 3ajeqHuI. Moh u yTunaj IMpekTHO cy MOBE3aHH ca HUBOOM 00pa3oBama JbYIH U 3aTO je 00pa30Bame BaKHA
BpenHocT. HacTaBHMK MOXKe /1a yKake Ha (peHOMeH J1a OoraTe 3eMJbe J10CTa HOBIIA 1]y CHPOMAIIHUM JbYAUMAa
anu Hajyenrhe y oOIMKyY XpaHe, JIeKoBa u cil. To jecTe BUI XyMaHUTapHe MOMONH aiu Tpeba MUTAaTH yYEeHUKE Aa
JIM je TO IpaBa noMoh u mo3BaTu ce Ha MHcao /[aj yoseky puby u Haxpanuhews 2a 3a jean 0awm, Hay4u 2a 0a je
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n08u u npexpanuhew 2a 3a yeo scueom. Kao nomahu 3agaTak yueHUIM MOTY JOOUTH HaJIOT Jia 10 cieneher
yaca Ha MHTEPHETY IpoHal)y joI HeKe Myape MUCIIH 0 00pa3oBamy o kKojuMa he ce pasroBaparu Ha ciaeachem
yacy. HacTaBHHK MOJKe J1a UM Ka)Ke HeKe MHUCIH Koje ce ieMy cBubajy Hip. ,,l1ITo BuIe 3Ham BUIe Bpeaum’
Wi ,,Jlena cTBap y Be3u 3Hama je IITO TH I'a HUKO HE MOXKEe y3eTh .

Kako je qpyrapcTBo BpeIHOCT aJld HCTOBPEMEHO U Ba)KaH peCcypc 3a NCUXO(PHU3UUKO 3/1paBJbe YUCHHKA,
OCHM IITO MPEJIaXKEMO BHIIIE YacOBa HYJUMO U BUIIIC UJIgja 3a pealln3alujy.

b

VY nepuoay NeTUELCTBA, jeIHA O] Haj3HAYaJHUjUX BPEIHOCTH je ApyrapcTBo. McrnosbaBa ce Kao Texma
MOBE3HBamba ca JPYroM JIeIoM Ha 0a3M 3ajeJTHHYKUX HHTEpeca, UTPe WiK MpoBoherma ciio00 HOT BpeMeHa 1
3HA4YajHO TOTPHHOCH EMOLIMOHAIHOM M COLIMjATHOM OJIarOCTamy JIeTeTa U ’berOBOM MPABUITHOM
ncuxou3nIKOM paszBojy. Jla Ou MMaso TpajHUju KapakTep, IpyrapcTBO 3aXTeBa yjarame BpeMeHa U eHEPTHje
U TaJa ce TeMeJbU Ha EMOTHUBHO] MOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM MOJpKaBamy U pa3yMeBamby — Y TOM CIy4ajy
TOBOPHMO O TpHjaTesbCcTBY. Jlena u mitaau qo0pa ApyrapcTsa BUCOKO BpeIHY]Y jep uM 00e30ehyjy:

— MOBE3aHOCT ca JpyruMa — ApyrapcTBo Npyxa ocehame npuagHocTy U cripedaBa ocehaj ycaMIbeHOCTH;

— y)KUBamBbe y 3a0aBU U pafioBamy — ca JIpyrapuma ce aeiie CMEIIHHU TPEeHYIH, 3a0aBa 1 HHTEPECOBAE,
mrto yrude Ha ocehaj cpehe u ucnymema,

— eMOLMOHAITHY MOJPIIKY — Ka/1a je TEIIKO Apyrapy MpYyKajy MOAPIIKY Pa3srOBOPOM, IIPHCYCTBOM H
KOHKPETHUM aKIIMjama,

— I0’KMBJbaj MpuxBaheHoCcTH — 100pu Apyrapu nmomaxy jaa ce ocoda oceha npuxsaheHo u BpeHO, IITO
MMO3UTUBHO YTHYE Ha CAMOIIOIITOBAC;

— yHanpeheme KBauTeTa )KUBOTa — KaJla IIOCTOj! BPIImhayKa MOAPIIKA U APYIITBO, )KUBOT MIOCTAje
Ooratuju u caapKajHUju;

— JIMYHU PacT U Pa3BOj — IpUjaTeJbH MOTY TOMONH /1a ce MpoIMpe BUIUIH U Hay4e HOBE CTBAPH.

JlpyrapcTBO Kao BpEeIHOCT MpYy»Xa BeJIMKe MOI'YhHOCTH 3a paJl ca y4eHHUIIMMa U MOXE Ce ITocMaTpaTH U3
Pa3IMYUTHX YIJIOBA, HIIP.: LITA j€ IpyrapcTBO, KO CBE MOKE OUTH JIpYT, 3aIITO HaM Tpebdajy IpyroBH, Kako
CTHYEMO JIpYTrOBe, IITa Cy IrpyIle Apyrapa, IITa JpyroBu He Ou Tpebaio aa paje, iTa KajJ ce Ipyrapu
nocBalhajy, Kako ce Mema JIpyrapcTBO €a OJJPACTAmEM. ...

360r cenudUIHOCTH TeMe T00pO je y paay ca yUeHHIIMMa KOMOMHOBATH €JIEMEHTE UCKYCTBEHE U
apamcke paanonuie. To 3HauM J1a y4eHUIH, [0 CBOjoj MOTpeOu U ocehamy, MOTY JaBHO Jia MOJIeNe ca rPyrnoM
HEeKa CBOja JIMYHA UCKYCTBA Yy BE3H JIpyKeHka 0 uemMy he CBU 3ajeIHO pa3roBapartu. [Ipyra BapujaHTa je aa ce
TaKBa UCKYCTBA He JieJie JaBHO Beh aHOHMMHO, CTaBJbakbEM Y KYTH]Y, IITO YUEHUKE IITUTH O/l HENPHUjaTHOCTH
7la ce OTOJIM BbMXOBAa MHTHMA a MITaK oMoryhaBa ja pa3roBapajy 0 He4eMy IITO je peaTHOCT BbUXOBOT )KHBOTA.
Tpehu HauuH pana 6a3upa ce Ha APAMCKO] PaIMOHUIM Ile HACTAaBHUK OCMUIIJbaBa CUTYyallH]y o Ko0joj he ce
pasroBapatu. Y 10j ,,Kao ma...” cutyaruju yuenunu ce ocehajy npujatauje u cioO0HUJU CYy J1a U3pa3e CBOje
mulbewe. Koja Bapujanra je 60Jba 3aBUCH 01 caMOT cafip>kaja Koju ce oopalyyje. Ha mpumep, cBako je mporao
KpO3 HCKYCTBO J1a Ta je qo0ap APYyTr Ha HEKU HAYHH MOBPEANO Al MaJo JbY/IX BOJIM O TOME jJaBHO J1a TOBOPH U
3aTo je To 60Jbe MPOPaTUTH Kpo3 popMy apamMcke paaroHune. MehyTum, y pasroBopy o ToMe Kako CTHYEMO
Jpyrape Wiy 3aliTo Cy HaM OHU NOoTpeOHM yueHulu he y Behoj Mepu OUTH CIpeMHU Ja TOBOPE U O INYHOM
UCKYCTBY.

O apyrapcTBY Kao BPEIHOCTH CE€ MOXE IMIPOMHUIIIJbATH U3 JOII JeHOT yria. McTpaxkuBama mokasyjy aa cy
pa3Boj UKT-a u apymTBeHnx Mpeska 3HauajHO IPOMEHMIIE HAaUMH Ha KOjH ce Jiena JIpyxe (mpumep
noHruTyauHanHa cryadja paherna y CAJL https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yrunano na nerna
MIPOBOJIC Make¢ BPEMEHA 3aj€THO BaH IIIKOJIC, J]a MamkEe CTaBajy, 1a UMajy ciaduje pa3BHjeHE COIMjaTHE

59



BEIITHHE IITO UX YHHU Mambe OTIOPHUM Ha npobiieme ca kojuma ce cycpehy. Ilocnenuna tora je mopact 6poja
JIe1ie Koja Cy ycaMJbeHa, MOTUIITEHA, arPECHBHA WU Ca jOIIl TEKUM ropemehajuma kao mTo cy AeNnpecuBHOCT,
AHOPEKCUYHOCT M CYHMIIMIATHE MUCITU. 3aTO IIKOJIA, YaK BHIIIE HETO Mpe, uMa 00aBe3y Ja cTBapa yCJiIoBe Y
KojuMma he yueHHIH pa3BHjaTh ¥ OIp)KaBaTH OJHCKe, TOIUIE, XyMaHe OJIHOCE jeJIHH ca JIPYTHMa, Kao U ca
HACTaBHUIIMMA KOjH WX MOAYYaBajy. BacnmuTHa yiora mkose mocmarpa ce Kao 0JIr0BOp Ha MOTpede yUeHHKa a 'y
OBOM TPEHYTKY €BHJICHTHA je oTpeda Jla ce yYSHHIIN TI0ly4aBajy IpyKemwy 0e3 ,,ocpeanuka”. IHTepecaHTHO
j€ IPOBEPUTH IITa YICHUIIH, Ka0 TeHepalrja Koja je oapacia y3 nHHOpMaIMOHE TEXHOJIOTH]e, MUCITU O
HBHUXOBOM yTHUIIA]y HA HAYMH KaKO CE OHU CaJla IPY’Ke U KOJMKH 3Hauaj 1ajy APY>KEhY BaH IPYIITBEHUX Mpeka
Y BUPTYEIHUX UTPHIIA. Y HACTABKY OJ1 YUCHHKA C€ MOXKE TPAXUTH JIa IPOMUIILBA]y Kako he Oynayhe renepamumje
na ce npyke u mrta he uMm Ty Outn BakHo. buito 6u 106po moBecTH UX 10 yBEpeHa J1a HeIoCcpeaaH, OJIuCcCKu
OJTHOC Y JIpY)KEHhY HeMa alTePHATHBY.

VY nporpamy, y OKBUPY TeMe O BPEIHOCTHMA, HABEJICH j€ U KJbYYHH T10jaM cajpkaja onume 00opo. To cy
pECYpCH KOjH Cy 110 CBOjOj IPUPOIU TAKBH Jla CYy TOTPEOHM CBUMA M CBAKO UX Tpeda ynmoTpebibaBaTu anu Ha
HAYMH JIa HUKO APYrH He Oyne yckpaheH uinu omrehen: Boja, Ba3yx, 3eMJba, IIyMe, YIIHIIE, TPTOBH, YIUYHO
OCBETJbCHC...TTA U KYJIITYPHA OalliTHHA y HAjIIHPEM CMHCITY (HITP. CIIOMECHHIIH). 3a OIIITe T100pO BaXKaH je
MPHUHIUI JeTHAKOCTH U YKOJIMKO HEKO YKEJIH 3a ce0e BUIIIe Hero MITO My TpeOa MIIM YNHH HEIITO Pajid CBOje
JOOUTH HA MITETY OMIITET J00pa OHJIA je CHTypHa MOTBpAA J1a 0coba uMa mpodiieM ca cucteMoM BpeaHocTh. Ha
npuMep, 0coOU Koja KHBH y CTaHY YHjU CY MPO30pH Oyin3y OaHAepe ca YIMUYHUM OCBETJbEHEM CMETa Ta
CBETJIOCT M OHA pa30uja CHjajiIly MaKo THME OCTaBJba JIE0 YJHIIEe O3 OCBETIbEHA U JbYIM KOjH Ty/a Mpojase
Hehe 100po BuaeTH Kyna uiay Te ce Mory noBpeauTH. [IpuMep HEOroBOPHOT MOHAIIAKkA j¢ U Kajla HEKO Ha
nH(OPMAaLIHjH OJT OMIITET J0Opa (HIp. HAa ayTOOYCKOM CTajaTuinTy Tadia ca OpojeBuMa ayrodyca Koju Ty
CTajy) 3aJIeNu peKiIaMy 3a CBOjy hupMy WM Nucame rpaduTa Ha 3rpajgama oJl ommTer 1oopa. HeonroopHo je
CBaKo MOHAMIAkE Kajia ce y peky Oara hyope, 3aralyje Ba3ayx wiu 3eMiba. YdueHUKe TpeOa KOHTUHYHPAHO
TOKOM OCTBapHBama OBOT IIPOrpaMa MOJICTULIATH J]a PETUCTPY]jY CUTYalUje T je JOILIO 0 YIpoXKaBamba
ommirer 100pa pajy HHTepeca MOjeIMHIIA U J]a O TOME IPOMHUIILBAJy Y CMHUCITY KaKO pearoBaTH Ja e TaKBa
MOHAIIaka CMame ( 12 JIU Cy 00Jbe Ka3HE HITH MOIy4aBake JbYIU O OIIITEM J00pY).

3a paj Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPHCTUTH Pa3jInynTa M3/1amba KOJUX MMa Ha TPXKHUINTY a THYY CE YOIIITEHO
KMUBOTHHUX BPEJHOCTH WJIM HEKUX KOHKPETHO Ko IITO j€ HIP. APYrapCcTBO.

JbYJICKE BPJIMHE

Ha npuay o BpeHOCTHMA IPUPOJTHO C€ HATOBE3Yje MPOMUIILIBAKE O BPJIWHAMA jep Cy BPEAHOCTH YBeperma
KOja ce MPEeKo BpIUHA, Ka0 0COOMHA JbyAU, MaHU(DECTY]y Y lbUXOBOM MOHAMIa®kY. JOIl y aHTHYKO BPEME OHE CY
HNCTHUIIAHC KAa0 BAXXHEC 34 )KUBOT 3aj€I[HI/III€, OOJHOCHO Kao Kpa_]H)I/I IINJb )KNBOTA UJIN TEMCJbHU HpI/IHIII/Il'I
nocrojama. Taga cy u3aBojere yetnpu BpiuHe no [Inatony (apyru ¢dunozodu cy numanm u3BecHe U3MEHE U
JIOTIyHE), U TO:

— pazbopuroct (Jlakoha yBuhama mra Tpeba YNHUTH Y pa3IUUYUTUM )KUBOTHUM CUTYallljama);
— TIpaBeAHOCT (TPajHO PACIIOJIOKEHHE 32 JATH CBAKOME IIITO MY MIPUTIAa);

— yMepeHOCT (Jlakoha ympaBibama TeXKHbaMa U lbUXOBO JIPKakEe y TPaHHUIaMa pa3yma);

— xpabpoct (J1akoha cBiagaBama Teukoha y Bpiemy 100pa).

Janac roBopumo o Behem Opojy BpiinHa ajiil y CYIITHHH MOKe ce pehu a cy oBe ueTupu okocHuua. Hmp.
0e3 BpJIMHA HCTUHOJbYOUBOCTH, EMIIATHYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA NIPAaBEAHOCTH. Y OBOM IPOTpaMy
HanpaBJbeH je U300p HEKUX BPJIMHA Al HACTABHUK MMa CJI000/1y Ja JIUCTY JoMymYje (HIp. XpadpocT,
YMEPEHOCT, TIJIEMEHUTOCT...) U Jia ToBe3yje Mel)ycoOHO BpiIMHE jep ce OHE Y )KHBOTY IOj€UHIIA YECTO
3JIPY’KEHO 10jaBJbyjy. M3aBajaMo BpIIMHY 002060pHOCH KOy Tpeba KOHTHHYHPAHO MPOBJIAYUTH TOKOM pajia Ha
Pa3NMYNTHM CapKajiMa Kako OW ce OCTBapHO OYSKMBAHH MCXOJ IIPOTrpaMa KOjH TPaXKH O/ yYCHHKA J]a NMa
OJIrOBOPHOCT 3a CBOj€ MOHAIIAKE.
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HasxanocTt, uCKycTBO JbyCKEe IMBMIIN3ALIM]E TIOKA3yje Jla ce OHa OfBHja n3Mel)y 100por U JIOIIEr jep cBU
JbYJIM UMajy ¥ BpJIMHE U MaHe. Mak, MuBUIM3alidja OICTaje 3aXBajbyjyhu OHOME IITO je Y 4OBeKY 100po. Heko
j€ peKao Ja cy emrmaruja, ToJIepaHilija, OMTOBake, COTUAAPHOCT ,,JIeTIaKk’’ KOjU OJIpKaBa JbYACKY 3a)¢THHUILY.
Kako oHe HHCy ypol)eHe 0JITOBOPHOCT je 0paciiuX Ja UX KO Jelle U MIIaJuX pa3Bujajy.

O BpiuHAMa CBaKaKo HHje MPUKIIAIHO APKATH MpelaBama. 300T CIeUPUIHOCTH caapiKkaja Hajooske je na
ce KopucTe u3abpane npude, GUIMOBH WIM CTYIHjE Clydaja Kao IMOJIora 3a pa3roBOp M MPOMUIILIBAE O
BpJIMHAMa. YUeHHKe TpeOa BOJUTH TaKo Jia MPErno3Hajy MOTHBAIIMOHO JEjCTBO BPJIMHA, OJTHOCHO J1a HaIlle
MOHAIIake MMa Be3e He caMo ca HalmMM norpedama Beh 1 ca HalmM BpeqHOCTUMA U BpiauHaMa. [la mu he
oco0a koja Halje HOBUAHUK ITyH Mapa YIOXKUTH TPY[ Ja poHahe BIacHUKa WM he HOBaIl 3ajpKaTH 3a cebe He
3aBUCH 0] CITOCOOHOCTH, T1a YaK HU moTpeda jep Hajuenthe ocobde koje Bpahajy mponalheHr HoBall HUCY Oorare.
To cy ocole koje Kkpacu BpiauHa nomTeme. 110 mpupoan cTBapu BpIMHE U MaHE Ce T10jaBJby]jy Kao I'PO3/I0BH TIe
jenna apyry npunade. Ha mpumep, moxienan 40BeK MOXe OUTH CKJIIOH Kpahu U Jiaramy, a mpaBaobyouB
MOIITOBAamkY U Tosiepaniuju. Pas ca yuennnuma tpeba J1a ujie y mpaBily yBHA /1a BPJIUHE HUCY €KCKITy3UBa
KOja ce T0jaBJbyje caMO y BaHPEIHHUM CHUTYyallljaMa HIIP. ITOXKapy, 3eMJbOTpecy, nanaeMuju. OHe Cy cacTaBHH
7Ie0 J)KUBOTA U 110jaBJbYjy C€ y Pa3IMYUTUM CBaKOJAHEBHUM cHUTyalujama. Takole, kapakTepuie ux HeKa BpcTa
,»3aPa3HOCTH " OJJHOCHO, KaJI CMO OKPY>KEHH JbyJIMMa ca BpJIMHAMa TO TIO3UTUBHO JIeTyje Ha HAC JIa CE U Hallle
BpIIMHE HcoJbe. Haxanoct, UCTo je ¥ ca MaHama. YKOJIMKO HAac HEKO yIMOPHO JIaKe, TO MOACTHYE M HAC /1A U
MU He OyJIeMO UCKPEHHU IIpeMa TOj 0COOu.

Ydenunma tpeda CKpeHyTH MKy J1a ce TOHAIIAke Y CKIIay ca BPEJHOCTHMA M BPJIMHAMA T10jaBJbYje
KO oco0a Koje Ccy 3pelie, He3aBUCHE, CaMOyBepeHe M HeMajy cTpax na he ako Hip. OpaHe mpaBa cladujux OUTH
ondayenu y ApymTBy. OHH TO pajie 3aTo IITO BEPY]jy Ja CBU JbYAH Tpeba Jja UMajy UCTa IIpaBa a To je
yHyTpammku ocehaj 3a mpaBenHoct. [Iporpamom Huje ipenBuheHO fa ce ca yueHunuMa odpalyyje Mopai aim To
je cpoliHa TeMaTHKa U HEMUHOBHO hie OUTH MOBE3UBamba jep MOPAITHOCT MPEJCTaBIba BPETHOCHO ojpelerme 1mira
je MCIpaBHO a IITa HUje a YYCHHUIIM CBAKAKO Pa3JIMKy]jy MOPAIIHO OJ] HEMOPAJIHOT MoHalama. Melhytum, 3a
BHUXOB Y3pacT JIOBOJBHO j€ pa3roBapaT O BPEJIHOCTHMA M BpJIMHAMA U BbIXOBOM MaHU(ECTOBAKY Y
MOHAIIAY.

Kako ce nporpam peanusyje ca yueHuruma o1 13 1o 15 ronuHa Koju cy y MHTEH3UBHOM IIPOLECY
COLIMJAJTHOT Pa3B0ja 3a KHUX j€ JOII YBEK Ba)KHO LITa IPYr'y MHUCIIE O BbUMa, UMa]y cllady OTIIOPHOCT Ha
MIPUTHUCKE BPIIHAKA U CTpax Ja he OUTH eTUKETUPAaHU U 0J10aYeHH aKO ypaJle HEeIlITO LITO rpyna Kojoj
MIpUIaiajy Wi JKeJle J1a IpUIagajy He mpuxBaTa (HIIp. yY€HUIM KOjU BOJIe J1a y4ue yecTo 1o0ujajy ,,eTUKeTy”
mrpebepa). 300r Tora ce Jiemiasa 1a He MOCTyNajy Y CKJIay ca CBOjUM moTtpebama, ocehambruMa, BpeAHOCTUMA,
BpimHama. To MM HapaBHO HE TpHja, YHOCH HEMUP alld TIOTpeda 3a MpHIaJjameM TPYITH BpIIbhaka je jada.
MehyTtum, To je mpaBu MepHOJ J1a ce yUYeHUIIU oXpadpyjy 1a Oy1y He3aBUCHH, caMoIlpuxBaTajyhu, Xxpadpu y
M3HOLIEHY CBOJUX BPJIMHA U J1a Ce MOHAIA]y Y CKJIaAy ca COIICTBEHUM BpeIHOCTUMA. Paj Ha 0BOj TEMATCKO]
1esqnHU Tpeda a Oyne nzdbanaHcupal n3Mely yBakaBama pa3BOjHUX NOTpeda yueHHKa Y MPOLECy lUXOBE
COIMjaJIM3allije U MOCTHUIakha OHOTA IITO Cy TMOXKeJbHA yBEepemha U NoHamama. [ TaBHY OCIOHAIl Y TAKBOM
pany yBek je 1oOpoOuT nojeauHua u 3ajeauuie. Ca oxpactameM Ta OBUCHOCT O JIpyre ce cMamyje a mosehasa
ce xpabpocT aa ce Oyzae cBoj. 3aTo ce Moxe pehu na camammu paj ca ydeHuIama Tek he kacHuje, Kaj OHU
0JIpacTy, 1aTH edekre.

Kao u xox mpeTxoHe TeMe yYeHHKEe y TpUYy O BpJIMHAMa Tpeba yBeCTH NaKJbUBO, H3a0paHUM
nojcTunajeM. Ha nmpumep, yueHuImma ce MoXke HCIpU4aTu npudao Asnexkcanapy OrneMuHry, HayqdHUKY KOjH je
3ay»HO0 Y0BeUaHCTBO oTKpuhem nenuruna (Prica o zahvalnosti — David Naum). ITpuya je mo6pa 3a
pasroBop Ha TeMy Jia Jiu ce 700po noopuM Bpaha, Aa M je Harpaga Beh camo Yumbermne 100por aena, 1a 1
JbYJIU TIPETIO3HA]y Tyhe BpJnHE, IITa j€ 3aXBATHOCT U Ha KOj€ CBE HAYMHE CE MOXKE MCKa3aTu... Jour 6osbe ako je
MOJICTHIIA] IPUYA O 0COOU KOja je MPOCTOPHO W/MIIM BPEMEHCKH OJIMCKa yUeHHIIMMA a Kpace je HeKe BpJIMHE.
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Creneha akTHBHOCT MO>Ke OUTH paj y mapy, Ipu 4YeMy CBaKH Iap J00Hja 1o jeJHy BPIUHY U 3aJaTaK J1a
HaBeJTy MMOHAIAkE y KOME ce TPEno3Haje 1a 0coda Koja ce Tako MoHalla uMa Ty BpiauHy. Hip. 3a Bpiuny
OJIMEPEHOCT OIKMC TIOHAIIakha MOTa OM OWTH: JAeUaK Kylyje MaTUKe, pOAUTEIbU Cy My PEKITH J1a MOXKeE Ja
n3abepe 1ITa Keu jep My je 6uo poheHnaH, oH Oupa maTUKe Koje HUCY MHOT'O CKYIle U HUCY MO3HATE MapKe jep
cy no0pe, serno u3rienajy u ynooue cy. Hema crpax na he my ce apyrapu cMejaT IITO HHje KYITHUO IMaTUKE
no3Hare Mapke. Bexx0a ce Moke HaCTaBUTH TakKo 1mTo he map J00MTH KOMOMHAIIN]Y JABE BPJIMHE J1a OCMHUCIIC
oarosapajyhe nonamame. Hrp. 3a BpiarHe emMnaTtija 1 HCTUHOJbYOUBOCT ONKC TIOHAIIAka MOXKE OUTH: J1BE
JpyrapuIie cy y CykoOy jep jelHa TBPH J1a je Ipyra CBUMa pekiia ieHy TajHy. Ocoba Koja je emMnaTuyHa u
MCTHHOJbYOMBA MOXKE pehn aa pasyme MpBy ASBOjUYHILY KOJIHMKO je TToBpeleHa jep HUKO He BOJIH Ja ce TajHe
mupe (eMIiatuja), aju J1a je UCTUHA JIa ApyTa JIeBOjurIla TO HHje HUKOME peKia (MCTUHOJbYOMBOCT) U J1a Tpeba
UCIHTATH KO je To ypaauo. OBakBe BexOe Cy 3aXTeBHE M HACTaBHUK Tpeda J1a IOMOTHE yYeHHIIMMa HaBoaehu
pa3u4ynTe IpuMepe.

Y HacTaBKy MOXKE C€ O] YYCHHKA TPaXUTH HEKH BHU peduiekcuje u camopediekcHje, y CMHCITY Ja
MIPETO3Hajy CBOj€ BPJIMHE U BPIIMHE JbYIU OKO cebe (poauTtesba, Opata, cectpe, 6abe, nene, TeTke, Apyrapa,
HACTaBHUKA...). MOXe ce OUYCKHBATH Jla YICHHUIIM UMajy TeITKohe 0KO MMEHOBama BpJinHA. TO ce MOXe pEIIuTH
TaKo MTO hie y4eHUK OMHCcaTH HEYHje TIOHAIIAKE a 3aTUM he CBH 3ajeJHO TOKYIIATH J]a OJIpe/ie /1a JIU je Y
OCHOBH TOT TOHAIIakha MIPABEIHOCT, UCTUHOJHYOMBOCT, OJIMEPEHOCT, MOIITEHE, BEIIMKOYITHOCT WJIH HEKa
npyra BpiuHa. [IpeTxoHa BexOa ¥ 0Ba 3alpaBo UMajy UCTH IIUJb a TO je Iy0Jbe pa3yMeBame BPIMHA U BBUXOBO
UCTOJhABAE Y MMOHALIAKY JbYIH.

Hctn uys MMa 1 akTUBHOCT Y KOjOj CE O] YICHHKA TPakH Jla pa3roBapajy ca CBojuM ykyhanmma Kojy
BPJIMHY OHHU TIOCEOHO LIEHE U 3aITO, KaKo O 0 ToOMe Mpuvajin Ha yacy. CBe akTHBHOCTH KOj€ YYCHUIIUMA
npuOIMKaBajy BPJIMHE KA0 HEIITO MITO HUje HM PETKO HM MMarnHapHo 1o0poonuie cy. To je HEomXoaHo 3aTo
IITO Cy YYCHUIIH MTPEBHIIIEC U3JI0KEHH HH(POpMaIIHjaMa KOje TOBOPE O MOHAIIAKY JbYIH KOjU CY YPaJIUINA HEIITO
somre (BO3HIIH IO JIEjCTBOM aJIKOXO0JIa, MPEIa3uiiv YIIHIy T/ie HUje J03BOJbEHO, 00N TpapuKy, HAIPABIIN
JIQKHYU HAJIOT Ha JIPYIITBEHO] MPEXKH, Claraiu...). Y APYKEHO ca mopykama Koje (paBopusyjy aa HEKO Bpeau
OHOJIMKO KOJIMKO J00ap ayTOMOOMII BO3H WJIH TJIE JIETYje, MJIaJiiMa 3arcTa HHje JIaKo J1a Ha IPaBH HAuuH
CTBOpE CIIMKY O CBETY OKO ceOe U Tpajie CBOje BpeJHOCTH U BpauHe. [loHamame Jbyau, ycMepeHo Ha 1o00poouT
MojeIMHalLa U 3ajeIHULIE, OCTaje Yy CEHIIM U CTBapa ce YTHUCAaK Jla Tora HeMa WM YakK Ja j€ TaKBO IOHAaIIambhe
HEMOKeJbHO (HIIP. MUIIUBEHE 1A j€ IaHAC TIYMOo OWTH MOIITEH UM OJIMEPEH...). 3aTO je HEOMXOAHO MOCEOHY
NaXkKiby OCBETUTH TOM CEIMEHTY pajia Ha BpJIMHaMa KOju je MOoBe3aH ca ciieiehoM TeMaTcKoM LEIUHOM O
COLIMjaJIHUM BelITHHaMa. Ty ce moceOGHO MUCIU Ha aCEPTUBHOCT Kao BEIITHHY KOja MOMaXke JbyIuMa Jia ce
Oope 3a cBOja MpaBa a Ja He YrpoxaBajy Apyre. ACEpTUBHOCT c€ MOCTaBJba Kao Haj0oJka colyiuja usmehy
arpecuBHOCTHU M NMACUBHOCTH U MOXe OMTH moMoh /1a Heko 300T CBOjUX BpJIMHA 3aMCTa U HE HACTPaaa.

3a paj Ha OBOj TEMHU MOT'Y C€ KOPUCTUTH pa3InUMTa U3/lamka JOCTYIIHA Ha TPXKUILTY KOja ce OJHOCe
YONILITEHO Ha BPJIMHE UJIM Ha Heke ojpeleHe (3aXBaIHOCT, HCTUHOJbYOUBOCT...). Mel)y muMa u3zBaja ce
n3namwe KpeatuBHor nenrpa ,,Peunuk BpivHa” KOjU je KOHIIMITUPAH Kao Mpuya Kpo3 KOjy YUTaola BOIU
nesojunnia AHa. CBakM HOBH JIMK KOjU yJIa3u y AHUHY IpUYy UMa €KBUBAJICHT Y BPJIMHU KOja MOYHEE UCTUM
CJIOBOM: Ha MPUMED, JIeKa HAC YIO3Haje ca 1oopoTom, a EMunmja ca eHTy3ujasmom, Tako 1a je ,,Peanuk
BpJIMHA U CBOjE€BpCTaH OyKBap BpJIUHA.

COLUJAJIHE BEHITUHE

CouujanHe BEIITHHE Cy y Nporpamy jaare kao Tpeha Temarcka IefliHa Koja ce HaJloBe3yje Ha BPEAHOCTH U
BpauHe. Ha mpumep, 3a MHOTE collMjalIHE BEIITHHE MOTPEOHO je caocehame a eMIIaTUYHOCT je Y Tporpamy Jata
Kao0 BpJIMHA. 3ampaBo, HaKo Cy YETUPU TeMe JaTe OJIBOjE€HO OHE Cy MTOBE3aHE U MOT'Y C€ MHTEIPUCAHO
oOpahuBaTH YKOJIMKO HaCTaBHUK OCMHCIHU oJroBapajyhe aktTuBHOCTH U Matepujaie. Kana je y nutamy nzoop
MOJICTHIIAja je/laH Of KpUTEepHjyMa, Iopel y3pacTa yueHuKa, Tpeda 1a Oyie ¥ ’bUXOB KalaluTeT 1a MOACTaKHY
MIPOMHUIIIJBAKE O MOBE3aHOCTH BPEIHOCTH, BPJIMHA M COIMjaTHUX BEIITHHA.
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Hujenan yoBek Huje ,,0cTpBO” camo 3a cebe. CBU (PYHKIIMOHUIIIEMO Y 3ajeTHULIM Ca IPYTUM JbYIHMa OJ1
KOjUX CBaKO OJ1 HAC UMa CBOje MOTpede, HHTEPEeCOBama, HABUKE, CIIOCOOHOCTH M KHMBOTHO UCKYCTBO. buTH
COLIMjaJTHO KOMITETEHTAH JJaHac je, BUIIIC HErO y MPOIUIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIeaH KUBOT a Io0pa BECT je 1a
ce To yuu U pa3Buja. HapaBHO, Taj pa3Boj ce JemiaBa CIOHTAHO 0] YTUIIajeM CBeTa 4eMy je 0co0a M3JI05KeHa U
TO Y CBOM CBAaKOJTHEBHOM >KHUBOTY (TIOPOIUIIA, BPITH-AIHM, MEIAH]H) alu 100po je Aa ce 0 ToMe U (hOKyCHpaHO
paziu ca yueHHIMMa y 00pa30BHO-BaCIIMTHUM yCTaHOBaMa, OceOHO y y3pacty ox 13 1o 15 roauna kana ce
JIeTe pa3BHja y MJIaay 0co0y allv jOIll YBEK OCETJbUBY M HEJIOBOJHHO CIIPEMHY 32 OOTaTH COIWjaTHH KUBOT.

O 3Hauajy COIMjaTHUX BEIITHHA HAjOOJbe FTOBOPHU YMEbeHUIA 1a HX CBETCKa 3[paBCTBEHA OpraHU3aIH]ja
MOBE3Yje ca 37IpaBJbeM JbYAH U AeduHuUIIe Kao criocoOHOCT Mpuitarol)aBama 1 MO3UTHBHOT MOHAIIAKka KOje
omoryhapa ocobama Jia ce yCIIeIIHO HOCe ca 3aXTeBUMa U N3a30BUMa KOj€ KHBOT IPE]] lbHX CTaBJba CBAKOT
naHa. J/IoOpa cTpaHa COIMjaTHUX BEIITHHA j€ BbUXO0BA TPAHCBEP3ATHOCT OJHOCHO, MOT'YhHOCT IpHMeEHe Yy
Pa3IMYUTHM CHUTYalHjaMa.

3a 1006po (YHKIIMOHHUCAKE Y CI0KEHO] 3ajSIHULIM ITOTPEOHE CY HEKE BEIITUHE KOj€ C€ MOT'Y IToCMaTpaTH
Ka0 KOTHUTUBHE, COIIMjaTHE U EMOIMOHAIHE. 3a ToTpede OBOT Iporpama u3BojeHe Cy cienehe BemTruHe:
KPUTHYKO MUIIBbEH-E U oJipehrBame MpuopuTeTa (KOTHUTUBHE); capajimha, Opura o Apyruma, acepTHBHA
KOMYHHKAIH]ja, BOJIOHTUPAE, KOHCTPYKTUBHO pellaBamke KOH(IMKaTa (COIMjaTHe); PENo3HaBaAke
corcTBeHUX U Tyhux ocehama 1 caMOKOHTpOIIA (€EMOLIMOHAIIHE).

Pax Ha 0BOj TeMaTCKOj IIETMHI MO>KE 3a1I0YETH HEKHM ITOJICTHIIAjEM O TPOCOIHjaTHOM MOHAIIAKY JbYTH
WK BOJIOHTUPamy. HIp. yU4eHUuIM ce MOTY YIYTUTH Jla Ha MHTEPHETY NOTPaKe KaKo M3IJIea YIIUTHUK 32
BoJIOHTepe y LIeHTpy 3a uHTErpanujy Miaanx Koju ce 0aBu NpyxameM MOMONY T3B. JICIH YJIHIIE KOja )KUBE U
pane Ha yauim. bruno Ou 100po aa ce yYeHUIM CTaBe y CHUTYaIlHjy Jia MPOLEH Y]y KOJIMKO YOBEK Tpeba 1a
MUCITH Ha ce0e a KOJIMKO Ha JIPYTre W 3ajeIHUILY U Ja JIK je TO y HeKOj BpcTu cykoba. To je mpuimka 1a ce oner
TOBOPH O OIIITEM JIOOPY M TO Y IyXy MHUCIIH JIa aKO HUje cBUMa 1I00po HUKOMe HHje 100po. Kao u y pany Ha
IPYTUM CaipKajuMa YICHHUKE Tpeba IMOACTUIIATH J1a 00pa3iiaxky CBOje CTAaBOBE, JIa ApTYMEHTY]Y aJId U CITYIIA]y
apyre. To je mpuiKKa Ja ce BUIU KaKO YUSHHIIH JOXKHBJbABa]y CBET OKO ceOe, J1a JIM je WHAUBUIYAITHO YBEK
W3HaJ KOJIEKTUBHOT U J00pa je ToJIIora 3a pa3roBop Ha TeMy Kako Ou 0Baj CBET (PYHKITMOHHUCAO Kaja OU CBAKO
MUCJIHO camo Ha cele.

VY HacTaBKy y4EHUIIM C€ MOTY MOJICINTH y Mame IpyIie ca 3aJJaTKOM Jia HaBeay LITa [0 ’UXOBOM
MUIIJbEHY TIOJICTUYE TTPOCOIM]jaTTHO TOHAIake Jbyau. He odekyje ce 1a yueHHUIM HaBey BEJIMKU Opoj
yTHUIaja, J0BOJHHO je CaMO HEKOJIHUKO Kao IITO CY: /1a JIU Ce JbY/IU Y OKpYKeHhY TaKo MOHaIIa]y, Jia U ce TaKBa
MOHAIllaka Ha HEKW HauuH Harpal)yjy, KOJMKO ce y MeujuMa O TOME FOBOPH, KOJIMKO j€ HEKO OCET/bUB Ha
npobaeme Apyrux Jbyau U cil. HakoH pasMeHe oAroBopa HaCTaBHUK UX CUCTEMAaTHU3yje U MOEHTHpa Ja je
MPOCOIIUjAJTHO TIOHAIIAKkE OMIITH HA3WB 3a Pa3IMUMTE BUJIOBE MTOHAIIamha KOjUMa j€ 3ajeITHIUYKA YCMEPEHOCT Ha
no0poOUT 3ajeqHUIIE, capaIky U moMarame apyruma. OHO ce pa3BHja 0JIpacTakEM U TO HAJBUIIIE YUCHEM I10
MOJIeNly Kao M JoOMjambeM HeKe BPCTe MOTKPEIJbEeha 32 YUUHEHO 100pOo /1e710 3a 3ajeaHully. To He Mopa 6uTu
HEeKa KOHKPETHA Harpaja, J0BOJBHO je JIa TO HEKO MPUMETH M IPOKOMEHTApHIIE Kao Oawt ieno wmo cu Jlenu
nomo2ao UiH euoum oa cu Munuyy 3aepauna 0ok je niakana oaw cu mo 00opo ypaouna u ¢i. Y ckiaay ca THM
HACTaBHUK MOJKE€ HAIIPABHUTH JIOTOBOP JIa Y TPYIH HETYjy TaKBO MOHaMmame. Takohe, yIeHUIN ce MOTY YITyTUTH
7la Ha YaCOBHMMa Ca TPYIOM pa3MeHe U YOUEHO MOHAIIAKkEe CYIPOTHO OJ1 MIPOCOLUjAIHOT TJe je 0coba MHUCIHIIA
caMmo Ha CBOJy JI0OUT, T'Jie je HeKOra OLITEeTHIIa, IOBPEANIIA U MPOMUCIUTH KaKO pearoBaTu y TakBOj CUTYyalllju
(HITp. HEKO KO je HEMPaBUJIHO MapKUPao ayTo U oHeMoryhuo nemanumMa aa KOpucTe TpoToap WM MeKapa Koja
Mpo/i1aje MOATrPEjaHo MEIUBO O] JyUe...).

Ha oBy akTuBHOCT 100pO ce HaZ0Be3yjy Apyre BexkOe y Kojuma ce yUeHHUIU 00Jbe YIO3Hajy ca
Pa3IMYNTHAM COIMjaTHUM BelmITHHaMa. HacTaBHUK ce MOKe OTIPENIeNIUTH J1a paj Ha ’hHMa CHCTEMaTH3yje Y TpU
IpaBlia y CKJIaJy ca HaBEJCHOM I10/1€JI0M Ha KOTHUTHBHE, EMOI[MOHAIHE U COLIMjaTHE BEIITHHE.
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Jloru4HO OYETH OJ] KPUTUIKOT MUIILJbEHA Ka0 BEIITHHE MOTPEOHE 3a CBE KUBOTHE CUTYyaluje. MHOTH
nporpamMu 00aBe3HUX MPEIMETa Majy OUSKHBAHU UCXOJl KOJH C€ THYE KPUTHUKOT MHUIIJBCHA T€ TO HUjE HEUITO
IITO C€ HE paJiy ca yYSHHUIIMMA alld Y OKBHPY OBOT IIporpama To € MOXKe JAeTaJbHUje YPaAUTH U HA BUILE
npuMepa Kako OW YYCHHUIU jaCHHUje CXBATHIIM CMUCA0, CBPXY M 3Ha4a] KpUTHYKOT MUIIIJbEHA MTOCEOHO 32
MIPOCOIMjaIHO MTOHAMIamke. Ty ce moceOHO MUCIIN Ha Pa3IMKOBAhE HCTHHUTOT OJf HEUCTHHUTOT, OUTHOT O]
HEOUTHOT, XMUTHOT OJ] Ma€ XUTHOT IITO j& YCKO TIOBE3aHO Ca BEIITHHOM IPaBJbeHha MPUOPUTETA O YEMY CE
BPJIO MAaJIO ca YUYCHHUIIMMA Paji a Ta COILMjaiHa BEIITHHA j& BPJIO 3HaYajHA 3a JOOpOOUT U TojeuHaIa U
3ajeHMIIe. 3a Te ToTpede MOTy ce OCMHUCIUTH BexOe Koje he o1 ydeHuKa 3aXxTeBaTH 00€ BEITHHE. Y MUTaby
cy BexOe rjie yueHnnu pagehu y manum rpymama Tpeda aa perie HeKd CII0KEeHH Mpo0iIeM KOju MPBO MOpajy
KPUTHYKH J1a aHATM3UPAjy U OTKPH]Y U3 KOJUX MambUX Mpo0JIeMa ce CacToju a 3aTUM Jia OJpeic TPHOPUTETE
pelaBama jep ce U3 HeKOT pas3Jora (HIIp. HemMa JJOBOJBHO BpeMeHa, HOBIIA, JbY/CTBA...) HE MOTY CBH
UCTOBpeMeHO pemuTh. [IpobieM Moxe OUTH KOMYHAIHE IPUPOE Y HEKOj M3MHIIJBEHO] ONIITHHH T1ie Tpah)anu
MMajy pazauuuTe notpede u npruopureTe (Aena, oApaciu, CTapuju, MpeIy3eTHUIH, TYPUCTH, UHBATHIN...), &
YYECHHIM Tpeba Ja oJpeie yhje cy morpede BakHHje U 1ITa Tpeda MpBO ypaauTy (1a W U3rpaJuTH Mapkuh,
MOCTAaBUTH HOBE cemMadope, HarpaBUTH 00JbY 0JOpaHy O IOIUIABA, OPTAaHU30BATH (PECTUBAN aTPAKTUBAH 32
TYpUCTE, U3TPAIUTH JIOM 3a CTapa JIMIA UTII.).

Kao crieneha obnact pama mory 6utu ocehama jep ¥ OHA MMajy YHUBEP3ATHOCT U jaKy IMOBE3aHOCT ca
corujaTHuM BemtuHaMa. [Ipeno3HaBame concTBeHNX U Tyhux ocehama 1 CaMOKOHTpOJIA Cy KapaKTEPUCTHUKE
oco0a xoje nmajy 60sbe ColMjaaHe BEMITHHE, OTHOCHO 00JbE CEe CHaJIa3e y COLMjaTHUM cuTyanujama. Mehyrum,
YUYEHUIM Y OBOM y3pacTy joII YBEK UMajy TeIIKohe Ja Mperno3Hajy U UMEeHY]y colicTBeHa ocehama a Tyha jor
texe. [1o ToM muTamy peyHHK UM je BpJIO CKpOMaH, OOMYHO Kaxy aa ce ocehajy Ky, cMopeHo, 6e3Bese.... 3aTo
ce MOXKe JIeCUTH JIa YYCHHUIIM He IPETo3Hajy Ja HEKO KO M3IJIe/Ia Kao /1a je OecaH 3ampaBo je TyXKaH WIN
yILIAIIeH 11a CAaMUM THM M30CTaje a/IeKBaTHA peakiyja. 3a Te moTpede HaCTaBHUK MOJKE Ca yUYSCHHIIMA J1a
OpraHm3yje HeKy BpCTY BexkOe 0 BpcTama emonuja. MoryhHOCTH Cy BemHKe, 4ak ce MOXKE PaIUTH U HELITO Kao
kBu3. Hip. ydeHumm ce nojene y rpymne Koje cy Takmuuapceke. Kaja HacTraBHUK Ha TaOJM HaluIIe HEKY
eMoIHjy (HIIp. 3aBUCT, IIOHOC, JbyOOMOPA, CTPAaXOIOIITOBAE...) YICHHUIIN HA APy MUY CBOjUM peYHMa
OTIHC T€ €MOIIH]j€ HIIP. TO j€ KaJ.... HacTaBHUK unTa OATOBOPE U MOEH Jaje Tpynu/Tpymnama Koje cy naje
HajoospM onMc. J{pyra BapujaHTa je Ja HACTaBHUK Ja OMMKC a rpyrne Tpeba Ha Manupy Aa Haluiy Kojy cy
eMonujy Ty npeno3Hanu. Hrp. onuc 3a 3aBuct: nenpujamesncku ocehaj npema opyeuma Koju umajy Heuimo
wmo cmampamo 0a mo euute npunada Hama. OBakBe Bex0e UMajy 3a IIUJb J1a 110ja4ajy OCETJbUBOCT YUEHHKA 32
pa3anyurTa EMOLMOHANIHA CTalkha U CIIOCOOHOCT J1a UX MPEeno3Hajy Ko cede U IpYrux, NpaBUiIHO X UMEHY]Y U
MIPABUIIHO pearyjy. A 3aTUM ce MOXKe paJiuTH Ha APYTHM aclekTHMa ocehama Kao LITO ¢y BepOaIHU U
HeBepOaIMH Mokasaresbl oceharma, pas3yio3n 3alTo nMaMo ocehama (4emMy OHa CiIyKe), IITa n3a3uBa oapehene
eMolyje, [ITa paJuTy ca MPOMEHJBUBUM U MelIaHUM ocehamuma...CBe 0Be aKTUBHOCTH Cy BaXKHE jep OCHaXY]y
COIIMjaJIHy BEIITUHY CAMOKOHTpOJIE. Y y3pacTy yU4eHHKa CEMOT X OCMOT paspeia M eMOIIrje U MOHAIIamha
MOTy OMTH joll yBeK OypHHU M HEIPUMEPEHHU CUTYAIUjH ILITO MOXE BOJAUTH Ka KOH(MIMKTHMA. 3a paj Ha OBOj
TEMaTHUIH MOXKEJBHO j€ KOPUCTUTH ILITO pealiHrje CUTYyallje U3 )KMBOTa yUYEHHKA a MPUYy O eMolfjama
MIOBE3MBATHU Ca PaJioM U Ha JPyruM caapxajuma. Ha mpumep, y OKBUpPY TeMe O JbYACKUM BpJIMHAMa MpeaBuleH
j€ pall Ha KJbyYHOM I0jMY cajprKaja MpaBeJHOCT KOJU Ce JIaKO MOKe MoBe3aTH ca ocehamuma. YdueHunu tpeda
Ia nornienajy (y3 IpeTXoHO MOojallkbemhe HACTABHUKA O KAKBOM €KCIIEPUMEHTY C€ pajii) CHUMaK peakiiyje
MajMyHa Ha pa3Iu4uTe Harpajae, OJHOCHO KOJIUKO ce Jiako mooyhyje ocehaj 6eca kaa Hema npaBeanoctu (Frans
de Waal: Moral behavior in animals — YouTube, 3a yuenuke neo ox 13. munyra). OBaj €KCIIEPUMEHT TOKa3yje
KOJIMKO je ocehaj 3a Hempapay OMOJIONIKY AT U 3aTO j€ BAXKHO, paau J0OpOOUTH U TTOjerHAIA U 3a]STHUTIE,
O0OpHUTH ce 3a IPaBEAHOCT Ka0 BPEIHOCT.

VY oxBupy pana Ha ocehambrMa HACTAaBHUK MOYKE Jla OPTaHH3Yje BEXKOE Yy KOjUMa ce JIEMOHCTPHUPA]Y
TEXHHUKE KOje MOMaXXy CAMOKOHTPOJIHM eMolja. To je BaXKHO KOJ] JaAKMX M HETraTUBHUX eMOI[ja Kao IITo cy Oec,
CTpax, TyTa, 3aBHCT jep HAC IITHTE JIa HEIITO He YPaJUMO ITOTPENTHO 300T yera Ou ce MOTJIH KajaTH.
VYdenunuma tpeda nmoka3aTH jeJHOCTaBHE TEXHHUKE IPUMEPEHE BUXOBOM y3pacTy Kao IITo cy: nu3opoj ao 10,
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NIeBaj U UTPaj Y3 MY3UKY, T'HEUH IUIACTEIIHNH, )XBPJbaj HAa MANupy, Urpaj ce ca KyhHUM JbyOuMIeM, TpUH, BO3U
OMITMKJI WJIH poJiepe, pa3roBapaj ca OJIMCKOM 0cOOOM, UM Y MapKuh U JbyJbaj ce U Kiankaj. [lopea oBux
TEXHHKA BaKHO j€ OXpaOpUTH YUEHUKE J1a YKOJIMKO MPENo3Hajy 1a ¢y ocehama mpejaka u He MOTy UX
KOHTPOJIMCATH OHJIA Tpeda Aa Tpaske MoMoh ofpaciux u CTpydmaka.

U xao Tpehu mpaBar paga Hamehe ce KOMyHUKaIMja KOja Ka0 ¥ KPUTHYKO MHUIIJBEH-E U ocehama nMa
YHUBEp3aJIHU 3Ha4aj 3a YOBEKa M CBE CUTYallHje Yy KojuMma ce Moxe Hahu. Kako je komyHuKanuja
MehynpeaMeTHa KOMIIETEHITM]ja ¥ IPYTH MPEAMETH Cy Y 00aBe3u Ja je yHanpelyjy ainu y OKBUPY OBOT
nporpama GoKycC je Ha KOMyHHKaIIMj1 Koja yHarpelyje 1o0poOHT 1mojeIMHIIa U 3ajeHUIIC. 3aTO je Y Iporpamy
Kao cajp:Kaj HaBe/IeHA acepTUBHA KOMYHHKAIMja. YYSHHUIIN Tpeba Ja OCBECTE COIICTBEHY YIIOTY Y OCTBApUBAILY
MO3UTHUBHUX OJIHOCA Ca JPYTUM JbYAUMAa U 32jSTHUIIOM, Kao ¥ Jia PUXBATe JUYHY OJITOBOPHOCT 32 CBOjE
nocrynke. CyliTHHA je YICHHKE YCMEPHUTH Jia ce Oope 3a CBOja MpaBa, CBOje MoTpede U MHTEpecoBarma ajau Ha
Ha4YuH KOjU He yrpokaBa HUKora. [TocToje OpojHe BexOe Koje ce ca yUIeHUIIMMa MOTY PaJIuTH Jia Ou ce
YHaIpeuia BeITHHA acepTuBHE KoMyHuKnuje. [TocedHo cy 1o0pe oHe Koje y cebu canpike HEKH BUT
JpamaTu3aliije Koja WIycTpyje Kako U3riea aCepTUBHA Y OJJHOCY Ha IMACUBHY M arpeCUBHY KOMYHUKAIIH]Y.

VY3 acepTHBHY KOMYHHKAIIU]y IPUPOTHO UJIC Pajl HA KOHCTPYKTHBHOM pelliaBamy KoHGumkara. Kao
MOJICTUIIA] MOXE CE KOPUCTUTH KpaTKu anu epekTHu upranu duim Mocm (“Bridge” by Ting Chian Tey |
Disney Favorite — YouTube ). 3a nabu paj Ha OBOj TEMaTHIIM OJIHYHO Ce yKiana GuiaM y Tpajamy o 10
MHHYTa KOjU Cy CHUMIJIH ydeHuin y Jlomy ydenuka y Bpamy ,,Konstruktivno resavanje konflikta” — Dom
ucenika srednjih skola Vranje — YouTube

3a pan Ha capaamy ocToje OpojHH (GMIMOBH KOJU MOTY HMaTH (DYHKIIU]y MOJICTHIIAja M N3a3BaTh KO
yYeHHKa peakiujy. Hip. nako cy y nuramy KOMEPIHMjaJTHH PTaHU PUIMOBU IPUMEPEHU CYy OBOj TEMATHUIIH,
y3pacTy yueHHuKa u JyXoBuTH cy. JlocTymHu cy Ha jyTjyoy (Teamwork and Leadership | Animated short clip |
Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation — YouTube ). Hemiro 030u/bHHjH TTOACTHIIA] MOKE OUTH
CHUMaK BecJIaya KOjH Mmokasyje cHary 3ajeqaumtsa ( Inspirational Video On Rowing and Teamwork —
YouTube ). Y Goraroj moHyau MaTepujaia Ha OBy TEMY M3/1BajaMo LpTaHU GUIM Yy Tpajamy of 2:41 MuHyTa
(GOOD COLLABORATION (2014) — YouTube ) koju u3BaHpeIHO MIOBE3Yje CBE IITO je CaipKaj OBOT
nporpamMa (BpeIHOCTH, OMIITE 100pO...) ajH je Ha EHTTIECKOM Je3UKY U MOXKe ce (YKOJIHMKO ce HE MPUIIPEMHU
MIPEBOJI) KOPUCTUTH Y OKBHPY KOpealije ca MpeMETOM EHTIIECKH jE3HK.

JOBPOYHUHCTBO

[Tocnenmwa tema /Jobpouuncmeo naxko je 0JIBOJEHO JaTa 3ampaBo je MoBe3aHa ca CBUM MPETXOTHUM
MPOTPaMCKHM CaJjpKajuMa M y IMTEpaTypu ce BOJU Kao BUJ MPOCOIMjaHOT MoHamama. Kao mTo je Beh
MPEMOPYUYEHO J1a Ce Pajii HHTETPUCAHO U OBA TEMa Ce MOXKe 00paTuTH TOKOM pajia Ha MPETXOTHUM
caapikajuMa, a MOXKe M OJIBOjeHO Kako Ou o0ujIa Ha 3Ha4yajy KOju 3aciIyxyje.

JIoOpOYMHCTBO ce YeCTO M3jeJHaYaBa ca BHUIIE Pa3IHUUTHX H3pa3a Kao MITO je XyMaHUTapHH pall,
aNTpyr3am, 3a1y>kOMHApCTBO WIIM BEJIMKOAYIIIHOCT. AJIM Y CYIITHHH CBHX M3pa3a Halla3u ce GUIaHTpOIHja
(4oBeKOJbYOJBE) KA0 AKUBOTHA BPEAHOCT WJIM HAYEJIO U3 KOT MPOU3UIIA3H MTOHAIIAKE KOJ€ j€ YCMEPEHO Ka
I00pOOUTH OPYTUX JbYIU W/WIK 3ajeqHulie 0e3 muuHe Kopuctu. Melytum, 100pourHUTEIbH, 3a0yKOMHAPH Kao
(bUIaHTPOIHU ce He CIaXy C TUM jep CMaTpajy Aa U OHU MUMajy CBOJY JIMYHY KOPUCT jep UM Opura 3a Ipyre u
MoMarame JIpyruMa jiaje CMHIcao IocTojamba Te CMaTpajy Jia Cy U OHU Ha JOOMTH.

Pesynrat pana Ha 0BOj Temu Tpeba ja Oy/e jadarme OCETJHUBOCTH YUEHHKA 32 TIPETIO3HABAE ITpUMeEpa
MOHAIIAKka JbYU Y CKJIaAy ca BpeAHOCTUMA M BpJIMHAMa U MOHAIIAka OPHjEHTHCAHOT Ha OMIITe 100po.

C o63upom 11a je oBO mporpam 3a 7 u 8 pa3pes Kao yBOJHH MOICTHUIIA] MOKE C€ UCKOPUCTUTH OHO IITO Cy
YUEHULU y4uiIn y 6. pa3pely y OKBUpPY UCTOpHje 0 3aayk0nHapcTBY Koje y CpOuju nMa BeIUKY TpaJuLn]y jOIT
on Hemamuha. Yyenunu Mory 100UTH HaJIOT Jja HCTpaxke 33y KOMHE KpyHHCAHUX TJIaBa HIIP. Kpasba
MunytiHa unu no6pocrojehux rpahana koju cy y Toky 19 Beka moauriv U OCTaBUIIM 3ajeTHULU OpojHe
rpaheBuHe 3a norpede Hayke, 00pa3oBama, MEJUIIMHE a KOj€ Ce U JIaHac KOpUCTe Kao omre 106po. O
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3anyxOnHama Tpeba ydeHHUIH 1a ce 0aBe M Ha JIOKAJIHOM HUBOY jep Y CBaKOj CPEMHH MTOCTOj€ TAaKBU IPUMEPHU
a MOYKEJHHO je J1a ce CIIPOBely M aKTUBHOCTH KOj€ TOKa3yjy Ja 3ay’KOMHapCTBO HHj€ CTBAp MPOILIOCTH,
OJTHOCHO JIa OHO TIOCTOjH U cajia. Moke ce HaBEeCTH MpUMEp MOcCTa MpeKo JIpuHe Koju je Moaurao CBOjuM
cpencrBuma Cinoboaan IlaBnouh 1996. xoju cnaja Cp6ujy ca Penmybaukom Cprickom.

[Tpumep apyrauuje BpcTe MOACTUIIAja KOjU ce Takol)e MoKe YHOTpeOUTH 3a yBOheme YUCHUKa y TEMY je
oroBop koju je nana ramymuna Oapu XenbepH (ambacamopka noope Bosbe YHUIIE®a) Ha nuTame kKoje caBeTe
MOJKE JIaTH 3a JIeToTy keHe. OHa je pekia:

3a nmpuBIavHEe YCHE — MU3rOBapajTe peuu ca JbyoasHomhy;

3a IMBHE 0YU — TPAXKUTE 100PO y JbyIMMa;

3a 3roHy GUrypy — IEJIHUTE CBOjy XpaHy ca INIaJHIMa;

3a IMBHY KOCY — JI03BOJIUTE JICIIM Ja BaM MpoJia3e MPCTUMa Kpo3 KOcy;
3a Ipkame — X0/1ajTe ca Ca3HameM Ja HUKa a HeheTe X0aTH CaMHu.

3a paj Ha TEMH MOTY C€ OCMHCIIUTH Pa3InuuTe akTUBHOCTH. EBO Hekux. On y4eHUKa ce MOKEe TPAKHUTH J1a
pa3roBapajy ca oJpaciiiMa U3 CBOT OKpYXKema (PoauTesbH, 0ade, Aeie, KOMIIHje...) ¥ YTBPJE Ja U Cy OHH
HEKaJ/ia yYECTBOBAIM y HEKO] aKTUBHOCTH K0ja je Oniia XyMaHUTapHOT KapaKTepa WK je ’bbHMa HEKO TIOMOTao
KaJ UM je Onto Tenrko (HIp. y9eCTBOBAIM CYy Y aKIHMjU NPUKYIUbakha HOBIA 32 OOJIECHO JIETE WM Cy y OOTHHUIIN
no0wu Tpancdy3ujy KpBHU KOjy je Hemo3Hata ocoda Jlana Uil cy KOMIIKje TOMOTJIe KaJia je oJIyja oJlHeNa KpoB
Ia ce HarpaBu HOB). Ha dacy ce pasMemyje OHO ITO Cy YYSHHUIW NPUKYIHiI. [lpyra uaeja je HemTo
CIIO)KEHM]ja U 3aXTeBa Jla HACTAaBHUK MPUIIPEMH OAroBapajyhu MaTepujai a To je KpaTtak onuc 3a 4 ocobe koje cy
VYUHUIIE HEKO JOOPO jAero (HIp. jeJHa je KyIuiia HHKy0aTope 3a MpeBpeMeHo poleHe 6ede, mpyra je
(dbuHaHCUpaIa U3rpajilby Mamer MOCTa KOju hanuMa nemanuma ckpahyje myT 10 IKoie U C1.). YUeHUIH pajae y
mapy ca 3a/IaTKOM Jia 3aMHCIIe J1a Cy KOMHCH]a Koja Tpeda J1a m3adbepe camo jeHy 0co0y o1 moHyheHe 4eTupu
K0joj he ce noenuTu Harpaaa 3a yuumbeHo Hajoosbe 100po aerno. M360p Tpeba na oOpasnoxe. 3a OUSKUBATH je
na he yueHumma OUTH TEIIKO Jja HampaBe u300p MITO j€ U IUJb OBE aKTUBHOCTH — J1a JOOPOUUHCTBO HHUJ€ BH/]I
TaKMUYEHa 1 J1a je CBaKo J00po Jiesno 100po U J1a 3aTo HapoJ Kaxe ,,Jlenora 1o Beuepu — 100poTa 10 cMpTH”.

3a paJ Ha OBOj TEMHU IOT'OJTHO j€ OPraHU30BaTH F'OCTOBAKE 0CO0E K0ja je TOOPOUMHUTESh UITH 3a1y>KOUHAp.
VY cBakoj cpeArHN UMa TaKBUX 0c00a KOje Cy 0OMYHO MaJjio IIO3HATE y JaBHOCTH jep OHE TO U HE YMHE Ja OuX UX
JPYTH JbYAU XBaJWIN. YUYEHULIU Tpeba yHaMpea Jia ce YIo3Hajy IITa je cBe Ta ocoba ypanauna 3a apyre (Hip. 30
myTa je Jana KpB, cracuia 6e0y u3 moxkapa, mojuria jaBHy 4ecMy...) U J1a ClIpeMe MUTama Kako O IITO BUIIE
ca3HaJli O BPEJHOCTHMA U BpJIMHaMa Koje Kpace Ty oco0y U Kako ce oceha kaj nmomaxe apyruma. Takohe,
YUEHHULU MOTY UCTPAKUTHU KO Cy OUIIM BEJIMKH TOOPOUMHUTEIBH U 3a1y’)KOMHAPU Y MPOILIOCTH U KaKo ce
caJlallil€ TeHepallje 0JHOCe IpeMa BbHUMa U lbUXOBUM JienuMa. HacTaBHUK MOXKe Kao YBOJ] Y OBY aKTHUBHOCT
Ta puKake mTa je cBe Muxajno [TynuH ypaano 3a cBojy 3eMJby U BbeHE CTAHOBHUKE, KaKBe CBe Tpal)eBuHE Cy
3a CBOjy JOMOBHHY OCTaBWJIM KaneTaH Mumia AtanacujeBuh nian Mnuja Konapar u ci.

Krpyunu mojam cajaprkaja y oBoj TEMH CYy ¥ OpraHU3aIHje Koje ce 0aBe pa3IMuuTUM aKTUBHOCTHUMA YHjH j&
3ajeJHUYKU UMEHUTEJb JOOPOUMHCTBO, XyMaHUTAPHU paJl U OACYCTBO NMpodura. Y HUXOBOM paay OOMUHY
YUYECTBYj€ MHOTO BOJIOHTepa Mory OUTH BllaJinHe, HEBJIAMHE, IIPKBEHE, III00aTHE WIIH JIOKATHE, BEJTUKE FITH
MaJie, OHE KOje€ YOIIITEHO MOMaXxy JbyIuMa UM HEeKOj oApeheHOj IMIbHO] TPyHH. YUEHUIM MOTY UCTPaKUTH
OHE KOj€ JIeNajy y OKpY)KehY U YIHHUTH UX BUIJFUBUJUM aKO HAIlpaBe HEKU BUJI FbUXOBE TIPOMOIIH]jE Y TIKOJIH
(3110504, TpUOMHA, TEKCT Y IIKOJICKOM YacoIucy...). Jbyau yecto He 3Hajy KOJIMKO TaKBUX OpraHU3aluja y
BUXOBO] CPEIMHHA MMa U KOJIMKO CYy FBbUXOBa Jiea Belnnka. HacTaBHUK MOXKe YITYTUTH YUSHHKE JTa CAMOCTATHO
UCTPaXyjy Koje cy To opranusauuje. Ha npumep, MOry Ha MHTEpHETY UCTPAXUTH XyMaHUTApHY OpraHU3aln]y
YHUIIE® u ca3HaTH KO je HeH OCHUBAY, KOJH CY IIMJbEBH, KaKo ce (PMHAHCUPA, IIITa Cy MOCTUTIIH JI0 caaa
(;roxanHoO, T7100a7THO) M KO Cy Y Hallloj 3eMJbu ambacaopu 1o0pe Bosbe (AHa MiBaHoBuh u Anekcangap Caia
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Bopheruh) u unme ce onu 6aBe y 0Boj opranmzaiuju. Mcto ce Moxke ypaautu 3a opranusaiujy Llpenu kpcr,
LpBeHu nmoxymecel Wiy 3a Opranusaiiyje Koje ce 6ase HIp. npyxameMm nomohu CpOuMa KOju KUBE Y TEIIKUM
ycroBuMa Ha KocoBy u MeTtoxuju. Kao akTHBHOCT MOXke UM ce 1aTh WH(OpMaIja U3 HOBUHA ca HAJIOTOM Ja
ca3Hajy HemTo Buie o Tome. [Ipumep Bectu: XymanutapHa opranuzanuja ,,ComunapHoct 3a KocoBo” uuju je
npenceaHuK ApHo ['yjoH y capaliby ca emapXxujoM pamrko-Tpru3peHCKOM U XyMaHUTAPHOM OpTaHHU3aIHjoM
»Majka aeser Jyropuha” noHupana je KIMHUYKO-O0JIHUYKOM LeHTpY [Ipuituna ca mpuBpeMEeHUM CEAUIITEM Y
['pagaHuIM XeMaTONOMIKU ¥ OMOXEMU)CKH aHATM3ATOP U anapar 3a MoOoJbIIaHy TUCTPUOYIIHN]Y KUCEOHHKA.

[Tporpam ce 3aBpIaBa ca 3aXTEBOM Jla YUYCHHUIIH, 33j€THO Ca HACTABHUKOM, OCMHCJIE U pean3yjy HeKe
MaJie ajld peaiHO U3BOJJBHBE AKTUBHOCTH KOj€ Cy MPOCOIHjaHE, OJHOCHO KOje y ceOH caapike uaejy
n0OpOYMHCTBA, OMIITET 100pa, hunantponuje. L{usb je 1a yueHunm cxpare Ja ce 100poOouT He ,,Mepu’ jep je
CBaka M HajMama J0OpOOUT BenrKa 1 3Ha4yajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe aKTUBHOCTH YUEHHUIIM Tpeda J1a oceTe
1a je 100poOHUT U 3a OHE KOjU IPUMajy 1 3a OHE KOjH J1ajy IoMoh, OJHOCHO Jia 100pa zena uay y oba cmepa.
Kao nmomoh y pany najemo npumep ase moryhe akuuje noopounsctsa. [Ipumep 1: ydenuk u3 rpyme ce
pa36oseo (Huje OUTHO KOIMKO Ayro Hehe nhu y HIKOJy U KOJIHUKO je 00JiecT 030MIbHA). YUEHUIM MOTY Ja
HAIWITy THICMO MOPIIKE Apyrapy y CMUCITY J1a My JKeJe Jja Op30 03/IpaBH, Aa OHM MUCIIE Ha Hhera, J1a Cy Ty 3a
CBaKH BUJ NOMONH...H 1a ce cBH noTnury. OBaj caCBUM MaJIM T'eCT JpyrapcTBa CUrypHO he mpujatu
0onecauky. [IpumMep 2: y cBakoM 0/IeJbeHY MOCTOj€ YICHHIIN KOjU UMajy ojehy KOjy Ccy mpepaciiv a Hemajy
mialy cectpy, Opara koju 6u je mornu HocuTH. [la Ou ce u3berio Gamame oaehe oHa ce MOXKe TOHUPATH HEKOM
KoMe je motpebHa. To Moxe OUTH M HEKOM JPYTY WX APYTrapuIld U3 IIKOJIC aau Tpeda MaTH y BUY Ja je
HeKaJla HEeMPHUjaTHO IPUMUTH JUPEKTHO TaKkBY TOMOh 1 00Jbe je Ja TO uje MPEeKo OpraHu3alnja Koje ce TuMe
6aBe. Kopanu y akuuju: y4eHUIM Koju UMajy Bumak ojehe (To He Mopajy OuTH CBU U3 TpyIe), y3 MOMoh
poauTesba, pase oadup mTa he roHupary, cieaehn Kopak je mpoHalIaXemhe [EHTpPa 3a JOHAIHje Y
HETIOCPETHOM OKPYXemY, 3aTUM IpunpeMa oaehe (Mopa OUTH 4KcTa), AKOBAKHE M FbEHO OJTHOIICHE Y LIEHTap.
3ajeJHUYKH €0 aKlM]je YUCHUKA je POHaNTaXehe OpraHu3aluje y kojy Tpeda oqHeru noHauujy. To je npunuka
Jla YYCHHIIH TIPUKYIIe nHpopMaIrje o n3abpaHoj opraHu3aiuju (Kajia u Ko je OCHOBA0, KaKo pajid, KO Cy
KOPHCHHUIIU, KOje pobdiemMe y paay uMajy, mTa UM je HajBehu ycmex...). Moske ce opraHu30oBaTH /1a HEKU
aKTUBHCTA T€ OpraHU3alije rocTyje U YIYeHUIIMMA [T0jaCHU 3allITO je BaKHO ITOMaratu ApyruMa u Kome
noHupaHa oaeha oanasu. AKirja ce MoXe CIIPOBECTH 3aj€JHO ca IPyIoM yuyeHuKa koju noxahajy I'pahancko
BaCIHTaE jep je Mo Mporpamy y IeToM paspeny npeasul)eHo CripoBol)ehe aKTHBHOCTH Y KOPUCT IpaBa HEeKe
oco0e IITO je KOMITaTUOUIHO OBOM 3aXTEBY.

HJ'IaHI/IpaI-LC HACTaBC U y4YCHa, Ka0 U npaheH,e " BpCAHOBAKC HAIIPEAOBAKa YYCHHUKA OCTBapyje cey
CKJIaly €a OIIITUM YIIYTCTBOM 3a OCTBAPUBAKLC CJ'IO6OI[HI/IX HaCTaBHUX aKTUBHOCTH.

U 3a kpaj Tpeba uMaTu y BULy J1a OCTBapHBam-E IIMJba OBOT IIpOrpama HHje caMo y Be3H ca OHHM IITO he ce
JIelIaBaTH Ha 9YacOBMMa CJI000/IHE HACTaBHE aKTUBHOCTU Bpeonocmu u epaure kao scusomuu komnac |l Beh u
ca LEeTOKYIMHOM aTMOochepoM y IIKOJIU U APYIITBY, BpEAHOCTUMA KOje ce HETyjy, OHaIlamkuMa Koja ce
Harpalyjy, BpiuHama koje ce apupmunry. [Ipema banaypunoj Teopuju yuema 1no Mojeiny, arpeCUuBHOCT Ce
ycBaja Kao MocleAuIla ocMaTpama arpecCuBHIX Mojiena (M3 OIMCKOT OKpYKeHa WK y30pa U3 Meuja,
JTUTEepaType, UTPUIla) KOju He OMBajy KaXXHaBaHH, HE CHOCE Cpa3MepHe TIOCIIeuIle, WK Yak OuBajy HarpaheHu,
Majia je ¥ U30CTaHaK OUJI0 KaKBe peakilhje caMo Mo ceOu MO3UTHBHO MOTKPEIJbeHhe HEMPUXBATIFUBOT
MOoHaIama. ArpeCHBHO TTOHAIIAKE CE YCTaJbyje KPO3 MOCMaTpamkhe, UMUTHPAE U TIOHABJbAE U3 CUTYAIIH]je Y
cutyanujy. MehyTum, To HCTO Baki U 32 aCEPTUBHO MOHAIIAKE, EMIATHYHO MMOHAIIAKE, BOJIOHTHPAE,
capaliiby, TOJEPaHIH]y... a Ha IIKOJIA U JPYIITBY je 1a OpuHY Ja yYeHUIIH UMa]y oaroBapajyhe y3ope 3a yueme
0 MOJEIy.

67



4. TIPEIIO3HABAIBE, IIOJJPIHIKA U ITPAREILE OBPA3OBAIBA U BACIIUTAIBA
YYEHHUKA/IA CA U3Y3ETHUM /ITIOCEBHUM CITIOCOBHOCTHUMA

Ha ocnoBy CTpyuHor ymyTcTBa 3a Ipero3HaBame, NOAPIIKY U npaheme o0pa3oBama U BaclUTamka yueHUKa/11a

ca U3y3eTHHUM / TOCeOHUM CITOCOOHOCTHUMA KOje je 00jaBuiao MuUHHCTapCTBO TIeocBeTe, 19. centemOpa 2023.

roaune, 6poj: 601-00-00053/2023-01 a koje ce Hala3u Ha JTHHKY

https://prosveta.gov.rs/wp-content/uploads/2023/09/Strucno-uputstvo-za-prepoznavanje-talentovanih-

ucenika.pdf

OUI ,,MwupociaB Autuh Muka“ moHOCH:

ILlnan 3a Nnpeno3HaBame, NOJAPIIKY U npahefbe oﬁpasoBa}ba H BaCliuTama yqunKa/ua Ca U3y3€THUM /

MOCEOHHMM CIIOCOOHOCTHMA

Canpaxaj HAaYUH HOCHOIIH BpeMe OYEeKHBAHU
AKTHBHOCTH | peaju3auuje HCXOIH
[Ipaheme, Kpo3 penosny HacraBauiu, Toxom YueHunu ca
NPENO3HABAKE U | HACTABY, NOJIATHY YUUTEIbH, IIKOJICKE U3Y3ETHUM /
UAeHTUQUKALMje | HaCTaBy U CTpy4yHa rofivHe OCEOHUM
YUEHHUKa ca BaHHACTaBHE ciyx0a CHOCOOHOCTUMA
U3Y3€THUM / aKTUBHOCTH, cy
OCEOHUM TeCTHpama, Ha UACHTU(UKOBAHU
CIOCOOHOCTHMA OCHOBY pe3yJiTaTa Ha
TaKMUYCHUMa
[Ipyxame Hudepenunpana HacraBuumu, | Toxom VYuenunu ca
HOJpIIKE HaCTaBa, YUUTEIbHU, IIKOJICKE U3Y3ETHUM /
yYEHHIIMA Ca WHIMBHyaIn3aldja, | CTpydHa rO/INHE OoCeOHUM
U3Y3eTHUM / NOII3 (u3paga cmyx06a, Tum CIocOOHOCTUMA
OCEOHUM TMe/1arOIKOT 32 UHKJTY3UBHO Cy OCHa)XXEHH,
CIOCOOHOCTHMA npoduia, mepa o0Opa3oBame Ipy>XeHa UM je
UHIUBUAYaINU3aIH]e), MOAPIIKA U
yOp3aHO IIKOJIOBAHE omoryheH
— aKienepamuja, Harpeaak
OCTBapHBam-€ Mpana
Ha OecriaTHe
ylI0eHUKe
Uzpana nnana Tum 3a unkny3uBHo | HacraBuumm, | Ilpe mpenacka | M3paben je mian
TPaH3ULHU]je NIPH oOpa3oBame n3pahyje | yauTesbu, Ha HapeaHU TpaH3HLIKje
npenacKy Ha TUTaH TPaH3UIIHje CTpy4YHa ITUKITYC
cieaehu nukiyc ciyx6a, Tum
32 UHKJTY3UBHO
o0Opa3oBame
[Ipumena nnana Kpo3 penosny HacraBaumu, | Toxom VYyenunu ca
TPaH3ULU]je MIPH HACTaBy, 0JJaTHY YUUTEIbHU, HapeaHoT U3Y3ETHUM /
HAcTaBy U IUKJTyca 3a oceOHUM
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MpEacKy Ha BaHHACTaBHE CTpy4yHa KOjU Ce MPpaBu | CIOCOOHOCTHMA
cnenehu nukIyc aKTUBHOCTH U OCTaje | ciyx0a J1aH Cy OCHa)KE€HU
AKTUBHOCTH
npenBul)eHe mIaHoM,
npuIpema 3a
TaKMUYECHE
KoncrantHo Kpo3 nogpuky I1I1 JIUAPEKTOp, Toxom Yuenunu cy
pYyKame ciyx0e, peZloBHY CTpy4Ha LIKOJICKE OCHa)XCHU U
HOJPIIKE HACTaBy, J0JaTHY ciyx0a, roinHe ocehajy ce
YYEHHUIIMMA HacTaBy U 0/1€JbEHCKA KOHTHHYUpaHO | mpuxBaheHo
BaHHACTaBHE 3ajeTHuIa, OC,
AKTHUBHOCTH, HaCTaBHUIIH,
npuIpema 3a poauTeIbU
TaKMUYEHE,
OCTBapHBam-€ MpaBa
Ha OecriaTHe
yIIOCHUKE
[Tonpmika Crpyuna JupekTtop, Tokom HacraBuunu cy
HaCTaBHHUIIMMA ycaBpIIaBama, HACTaBHHUIIH, IIKOJICKE OCHa)KE€HHM 32
o0yKe, CTpyYHU YUHUTEIbH, roJINHE MpyKame
CKYIIOBH, HabOaBKa CTpy4Ha MO/PIIKE
aJIcKBaTHE cimyx0a YYEHHIMMA ca
IuTeparype U3Y3ETHUM /
noceOHUM
CIOCOOHOCTUMA
[Tonpmika CaBeronaBHHM paj, JupekTtop, Toxom Ponuressu cy
poauTebuMa OCTBapHBam-€ MpaBa | HaCTABHUIIH, IITKOJICKE OCH&)XECHH U
Ha OecriaTHe YUHUTEIbH, roJINHE MpyXeHa UM je
yuOeHUKe CTpy4Ha KOHTUHYUPAHO | MOJpINKA
ciyx0a
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Ha ceqnunu Ilkonckor on6opa oaprkanoj 13.10.2023. roguHe ycBOjeH je AHEKC IIKOJICKOT
nmporpama OcHOBHe mikoJje “MupocinaB Autuh Muka” [TandeBo, 3aBeneH moxa 6pojem 405/1 ox
13.10.2023.rox.

[Mpencennnk lkonckor ogdopa: Jupekrop:
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